45. Komarno - Komarom Nemzetkozi Utcai Futoverseny
2019. aprilis 28.

Versenykiiras

Rendezé6: Komarom- Eurépa Futé Egyesiilet (KEFE)
Verseny védnokei: Mgr. Keszegh Béla Komarno (Eszak-Komarom) Varos Polgarmestere

Dr. Molnar Attila Komarom (Dél-Komarom) Varos Polgarmestere

A verseny célja:
o Versenyzési lehet6ség biztositasa mindsitett és rekreacios futok részére,
o A futas népszerisitése,
o A futokodzdsséghez tartozas érzésének erdsitése,
e Az egészséges életmddra nevelés segitése,

e Eszak- és Dél-Komarom varosok hirének, turisztikai vonzerejének novelése.

A verseny jellege:

Nyilt, népszerisitd verseny 10 km és 5,5 km tavu palyakkal.

Az ifjusagi kategoriakban 5,5 km a lanyoknal Herczeg Gyula a fiuknal Korec Daniel
emlékverseny.

A verseny el6tt megrendezésre kerul a ,MINI Komarom - Komarno” ahol a legfiatalabb

korosztalyok 3-tél 15 évesig kapnak lehetéséget a futasra.

Rendezéség:

Verseny igazgatoja: Sarosdi Edit és Sebd Beata

A szervez8bizottsag vezetdje: Agh Eleonéra és Dobay Beata

A versenybirésag elnoke: Horvath Gyoérgy és Mikolasek Sandor

A verseny ideje: 2019. aprilis 28.(vasarnap)

Versenykdzpont: Eszak-Komarom, Varosi Sportcsarnok (Szlovéakia)

Palya: Eszak- és Dél-Komarom utcain, térténelmi erédjeiben, két orszagban, egy varosban.
(az utvonal még egyeztetés alatt all)

Rajt:  Varosi Sportcsarnok Eszak- Komarom, Szlovéakia

Cél:  Varosi Sportcsarnok Dél-Komarom, Magyarorszag

Nevezés interneten: 2018. december 1-t6l legkésébb 2019. aprilis 22-ig



Nevezési cim: IDE KATTINTVA ERHETO EL

Nevezéskor kérjiik megadni: Név, szliletési datum, lakcim, kateqéria, eqyesitilet vaqy iskola

neve, polé méret, diakok a diakigazolvany szamat is!

Fizetés utalassal: legkésébb 2019. aprilis25-ig

Nevezés személyesen:
e helyszinen,2019. aprilis 27-én 12:00 és 15:00 éra k6zott a Versenykdzpontban,
nevezeési dij is itt fizetendd!

e (A helyszini nevezés esetén polé nem része a rajtcsomagnak!)

o iskolai nevezés 2019. aprilis22-ig (szerda)

Rajtszamok atvétele a versenykodzpontban 2019.aprilis 27-én 12:00 és 15:00 6ra kozott,

vagy a verseny hapjan 10:00 éraig.

Nevezési dij:
Elbénevezés: 10,0 km - 3500 Ft vagy 12 Euro
5,5 km - 2500 Ft vagy 8,5 Euro
Iskolai nevezés: diakoknak: 1500 Ft vagy 5 Euro,
felnétteknek 2000 FT vagy 7 Euro.
Csaladi — 2000Ft/f6 vagy 7 Euro/f6
Helyszini nevezés: 10 km — 5000 Ft vagy 17 Euro
5,5 km — 4000 Ft vagy 13,5 Euro

A komaromi és észak-komaromi lakcimmel rendelkez6é futok a nevezési dijbél 50%
kedvezményt kapnak!
A rajtszamot észak- és dél komaromi lakosok kizarélag lakcimkartya felmutatasa

mellett vehetik at!

Nevezési dij tartalmazza:

e részvételt a versenyen,

e rajtszamot,

e egyedi emblémazott polét (kizardlag az eldnevezettek részére, érvényes befizetés
esetén,

o egyedi befutdérmet a tavok teljesitése utan,

e zart- és biztositott utvonalat,
e chipes nettd idémérést,

o frissitést,


https://darktiming.hu/kefe/login?fbclid=IwAR0avgV7ZPkGiyDfEuSmLXFSwEyhUil-MEh6K-sxo_xJj_k11G6boDrU7Lc
http://www.futanet.hu/verseny/2016/noifutogala/NoiGala_erem_latvanyterv_500x1000.jpg

e Orvosi szolgalatot,
e varosnézesi lehetfség,
e aversenyhez kapcsolédé egyéb programokat.
Kategoriak, palyaadatok:
5.5 km
Csaladi kategoria: 10-14 éves gyermek/gyermekek (sztl. év 2005-2009)
és szll6é/szilék/nagyszilék (maximum 3 f6)
Junior fiu - leany: 15-16 éves korig (2003-2004 szlletettek)
17-19 éves korig (2000 — 2002 szuletettek)

Felnéttek, nok, férfiak: 20 — 29 éves korig (1999-1990 szuletettek)
30 — 39 éves korig (1989-1980 szliletettek)
40 — 49 éves korig (1979-1970 szlletettek)
50 — 59 éves korig (1969-1960 szlletettek)
60 év felett (1959 és elbtte szlletettek)
Egyetemistak részére: nappali tagozatos vagy levelezés;

diakigazolvany bemutatasa koételezé

Szintidd: 40 perc (netto id6, az utolsod elrajtold rajtidejéhez igazodva).

10 km
Nok, férfiak: 2001. és elétte szilletettek

Szintidd: 1 éra 20 perc (nettd idd, az utolso elrajtold rajtidejéhez igazodva).
A mezényt egyenletes, 8 perc/km-es tempoban zaré busz kéveti. Akit utolér, a buszra

koteles felszallni, a célteriiletre nem léphet be. A rajtszam a buszon levételre keriil.

Raijtidok:
5,5km 10:15 orakor
10 km 10:30 orakor

Bemelegités: 09.50-kor-kor a rajt kdzelében dr. Zidek Péterrel a Selye Janos Egyetem

Testnevelés és Sport tanszékének tanaraval.

Dijazas:
o Az el6nevezdnek, akik befizetik a nevezési dijat van lehetéséglink a verseny

emblémajaval ellatott pdlot biztositani.



10000 méteren az els6 harom néi és férfiversenyz6 pénzdijazasban részesul 300,
200, 100 Euro.

5500 méteren a kategoriak elsé harom ndi- és férfi versenyz6 serleg dijazasban
részesul.

Csaladi kategériaban az elsé harom érem dijazasban részesul. Csaladi kategériaban
az csaladtagoknak egyutt kell beérkezniuk.

A legjobb néi ifjusagi versenyz6 elnyeri a HERCZEG GYULA vandordijat.

A legjobb férfi ifjusagi versenyzé elnyeri a KOREC DANIEL vandordijat.

Az elsd harom néi és férfi egyetemi hallgatd serleg dijazasban részesdl.

10 km-en a hatart el8szor atlépd néi és ferfi versenyz6100€ kildndijban részesil, ha
az elsé tiz versenyzd kozott végez.

a legtdbb diakkal versenyzé észak-komaromi kdzépiskola Eszak- Komarom varos
polgarmesterének 300 Euro értékl kulondijaban részesul.

A legtdbb diakkal versenyz6 dél-komaromi k6zépiskola Dél-Komarom

polgarmesterének 100.000 Ft értékl kalondijaban részesul.

Egyéb:

A versennyel, illetve nevezéssel kapcsolatban segitséget nyujt Sarosdi Edit,Agh

Eleondra email. Komarom45@gmail.com cimen.

A versenyzdk és kisérbik érvényes utlevéllel vagy személyi igazolvannyal és
lakcimkartyaval kell, hogy rendelkezzenek.

Ertékelhet6 az a kategdria, amelynek létszama minimum 5 f&.

A versenyz8k a rendez6ék altal biztositott rajtszammal indulhatnak a versenyen.

A rajtszam nélkul beérkezd versenyz6k eredménye nem kertl értékelésre.

A rajtszam leolvashatésagat a verseny soran a mellrészen mindvégig biztositani kell.
A csaladi kategoriaban minden induld koteles nevezési dijat fizetni és a csapat
minden versenyzéjének ko6zos idejl befutasa kerll értékelésre.

Egy versenyzé csak egy versenykategdriaban indulhat.

Dél-Komarom polgarmesterének kilon dijat elnyerd iskola csak sportszer és
sportfelszerelés vasarlasara hasznalhatja fel a kapott pénzdsszeget.

A versenyz6k ruhazatukat és személyi targyaikat a rendez6k altal biztositott, 9:30 kor
indulégépjarm szallitja a célhoz, ahol a tisztalkodasi és 6ltdzkddési lehetéség
biztositott.

A versenykdzpontban (Eszak-Komaromban) és a célban (Dél-Komaromban) is a
versenyz6k és kisérdik részére bufé all rendelkezésére.

A rendezbk az elveszett ruhazatért, felszerelésekeért, értéktargyakért nem vallalnak
felel6sséget.

Kérunk mindenkit a versenyterulet tisztasaganak, épségének megdvasara


mailto:Komarom45@gmail.com

A versenyz6k sajat felel§sségukre indulhatnak a versenyen.

A verseny utvonalan a két orszagot 6sszeko6td kozuti Erzsébet hid egyik forgalmi
savjat 9261 1122 6raig a futdk részére lezarjak.

NEM AJANLOTT a futéknak futas kozben a kiilvilag zajait tompité barmilyen
zene- vagy egyéb lejatszot egyszerre mindkét fiiliikbe dugva hallgatni,
hasznalni.

Az a versenyzd, akinek a nevezési dija a regisztracié utan harom napon beliil
nem teljesiil térlésre keriil a rajtlistabol, a nevezés befizetésekor KERJUK
FELTUTNTETNI A REGISZTRACIOKOR KAPOTT KODOT, ILLETVE A
VERSENYZO NEVET. A BE NEM AZONOSITHATO BEFIZETESEKET NEM ALL
MODUNKBAN VISSZAUTALNI!



