OCHRANNA MASKA CM -4

Maska CM-4 spolu s vhodnym filtrom chrani tvar a dychacie organy pred ucinkami toxickych
plynov, par a aerosoélov, radioaktivneho prachu a biologickych Skodlivin.

Ochranna maska ma Siroké vyuzitie v civiinom sektore, a to predovSetkym v miestach
zamorenych priemyselnymi exhalatmi, silne zapachajucimi latkami, pri praci s moznym vyskytom
Skodlivych par. Komplet zaistuje spolahlivi ochrannu funkciu v teplotnom rozsahu -30°C az +50°C.
Vyhodou masky je jej nizka hmotnost a dobra znasanlivost pri pouZiti.

Znesitelnost az 12 hodin.

Uloha individualnej ochrany obyvatel'stva

Na ulohy zabezpec€enia individualnej ochrany obyvatelstva je spracovana Koncepcia
individualnej ochrany obyvatelstva Slovenskej republiky.

Ochrana obyvatelstva pred uc¢inkami nebezpecnych latok je pripravovana a zabezpetovana
ako kolektivna a individualna ochrana obyvatelstva. Na ucCely ochrany je nutné povazovat za
nebezpecné latky uvolnené pri pouziti zbrani hromadného nienia, akymi su napr. radioaktivny prach,
bojové otravné latky alebo bakteriologické ( biologické ) latky, ako aj nebezpecné latky uvolnené pri
Zivelnych pohromach, priemyselnych alebo dopravnych havariach.
¢ Kolektivna ochrana obyvatel'stva
zabezpecuje sa ukrytim v Ukrytoch civilnej ochrany a evakuaciou.
¢ Individualna ochrana obyvatel'stva

zabezpeCuje sa vybavenim obyvatelstva prostriedkami individualnej ochrany a S$pecialnymi
prostriedkami.

Vyznamnym rozdielom medzi kolektivnou a individualnou ochranou obyvatelstva je, ze
ochrana ukrytim alebo evakuaciou predstavuje pasivny spbésob ochrany, zatial ¢o pouzitie
prostriedkov umozniuje chranenym spbésobom pohyb a iné aktivity v prostredi zamorenom
nebezpeénymi latkami.

NajlahSou cestou vstupu nebezpelnych latok pouzitych alebo uvolnenych v plynnom stave
alebo vo forme aerosélu do organizmu predstavuju dychacie cesty, oCi a sliznica. Preto sa
individualna ochrana obyvatelstva zabezpecCuje prostriedkami individualnej ochrany a Specialnymi
prostriedkami individuélnej ochrany , ktoré chrania dychacie cesty, o&i a tvarovu €ast hlavy.

Efektivnost individudinej ochrany obyvatel'stva
Efektivnost individualnej ochrany obyvatelstva zavisi od viacerych faktorov, medzi ktoré patria najma:
o druh pouzitej nebezpecnej latky a jej koncentracia,

. ochranné vlastnosti pouzitého prostriedku, véasnost’ a spravnost’ jeho aplikacie a
celkova doba pouzitia,

. schopnost’ nebezpecnej latky prenikat’ do organizmu okrem dychacich ciest, oi a

sliznice aj inymi branami vstupu.

Od druhu pouzitej alebo uvolnenej nebezpelnej latky je efektivnost individuélnej ochrany
obyvatelstva zavisla najma z hladiska schopnosti nebezpecnej latky zachovavat’ si toxické vlastnosti v
prostredi, v ktorom je rozptylena.

PouZitie zbrani hromadného ni¢enia, najm& bojovych otravnych Ilatok je okrem iného
charakteristické ich nizkymi a stabilnymi koncentraciami v prostredi, zatial ¢o pre nebezpelné latky
uvolnené pri Zivelnej pohrome, prevadzkovej alebo dopravnej havarii su skor charakteristické vysoké
a rychle sa meniace koncentracie.

Ochranné vlastnosti prostriedkov a 3pecialnych prostriedkov su zavislé najmd od odolnosti
pouzitych materidlov, od technického rieSenia a od schopnosti ochranného filtra zachytavat
nebezpecéné latky.

MODIFIKACIE
Ochranna maska CM-4M

V spojeni s vhodnym filirom sa pouziva k ochrane tvare, oCi a dychacich organov proti
chemickym otravnym latkam a priemyselnym jedom vyskytujucich sa vo forme plynov, par, pevnych a
kvapalnych aerosélov, dalej proti biologickym aerosélom, proti radioaktivnemu prachu vzniknutého



vybuchom chemickej zbrane nebo havarii objektov a zariadeni, ktoré pouzivaju jadrové materialy. Jej
konstrukcia zaistuje dokonalu ochranu proti vysSie uvedenym Skodlivinam v priebehu nasadenia
nezavisle na meteorologickych podmienkach.

Maska CM-4M je doplnena o zariadenie pre prijem tekutin, ktoré umoziuje pitie s nasadenou
maskou z plastovej flasky, ktora obsahuje Specialnu zatku s ventilom.

Licnica obsahuje tvarovu tesniacu manzetu, panoramatické zorniky, priezvuénu viozku a
zariadenie na prijem tekutin. Na ventilovej komore je z vnutornej strany nasadena vnutorna maska,
ktora znizuje Unavu uzivatela pri fyziologickej namahe a moznost' orosenia zornikov.

Ochranna maska CM - 4 K

Umoziuje kombinaciu s izolaénym dychacim pristrojom. Rozsah pouzitia -30 az +50 °C.
Znesitefnost’ az 12 hodin.

Technické udaje:

Licnica:

priemerna hmotnost 400 g
pocet velkosti 3
vSeobecné zorné pole 73%

tlakové straty pri prietoku vzduchu 30 I/min.

pri vdychu u vnutornej masky max. 30 Pa
pri vdychu u ventilové komory max. 25 Pa
pri vydychu max. 100 Pa

OBR.: Ochranna maska CM -4

Uréovanie velkosti ochrannej masky



URCEN| VHODNE VELIKOSTI
OCHRANNYCH MASEK

X = vzdileroy of spedni
2asti brady po kofan

FACQIOMETR

Tabulka velkosti
Hodnotu x odcCitajte z tabulky vzdy podla konkrétneho typu ochrannej masky.

Velkost’ CM4 CM5 OM 90
3
104-112 mm do 120 mm
4
112-122 mm 104-122 mm 120-128 mm
5 122-134 mm 122-134 mm nad 128 mm

Postup pri nasadzovani ochrannych masiek typu CM - 4

1. otvorit uzaver filtra (spodny)

2. zatajit dych a zavriet o€i

3. uchopit licnicu oboma rukami za spodné a stredné pasky upinacieho Ustrojenstva, tahom ruk
rozovriet upinacie ustrojenstvo i licnicu, nasadit' ju pod bradu a pretiahnut upinanie cez hlavu, tylova
dosti¢ka sa pritom stiahne €o najviac dozadu,

4. tlakom dlani zvonka stlacit’ licnicu a prudko vydychnut, az potom mozno otvorit odi,

5. uchopit’ licnicu za zorniky a miernymi pohybmi ju vyrovnat sumerne na tvari,

6. dotiahnut najskér spodné, potom stredné a nakoniec vrchné upinacie pasky, utahovat ich
jednotlivo jednou rukou a pritom pridrziavat druhou rukou licnicu za ventilovd komoru.

Ak pri pobyte v ochrannej maske déjde k zamoreniu jej povrchu, treba vykonat c&iastoénu
Specialnu odistu (bez shatia ochrannej masky), tieZ ju treba vykonat v pripade zamorenia pred srfiatim
masky. Po shati ochrannej masky si treba umyt’ tvar.

Zasady pouzitia ochrannych masiek pre dospelych

Ochranna maska do ur€itej miery staZuje akukolvek ¢innost a u necvienych oséb vyvolava
neprijemné pocity. Zorny uhol osoby je zmenSeny a pohyb hlavy €iastone obmedzeny. To spdsobuje
naruSenie koordinacie pohybov. Preto treba postupne nacvi€ovat nasadzovanie a nosenie ochrannych
masiek. Spociatku nie je Ziaduce nechavat masky nasadené dlhSie ako pol hodiny az hodinu. V prvej
faze nacviku si osoby na ochranné masky zvykaju v pokojnej polohe (na u€ebni a pod.), po ziskani
navykov sa €as predlzuje a nacvik sa spaja s ¢innostou.



U niektorych oséb o 15 minut po nasadeni ochrannej masky mézu tlaky licnice vyvolat bolenie
hlavy. MozZno ho vSak prekonat, pretoZe spravidla asi po pol hodine sa stratia.

V nasadenej maske sa musi dychat pomaly. Pri rychlom dychani sa zvaé3uju neprijemné
pocity a dostavuje sa smad. Treba sa tiez vystrihat' rychlych pohybov a vSetku €innost’ vykonavat
pokojnym tempom. Pri dlhodobom pobyte v ochrannej maske v ukrytoch nevybavenych filtratnym a
ventilanym zariadenim mozno zlepSit' znesitefnost tym, Ze si jednotlivci priloZia na zatylok chladny
obklad.

Priprava ochrannej masky CM - 4

Pri prevzati masky sa najprv skontrolujeme neporusenost a vydenzifikovanie vnutornej steny
(dezinfekcia sa uskuto€ruje 2% roztokom formaldehydu alebo 0,5% roztokom ajatinu, utieranim
tampoénmi, s naslednym utretim do sucha). Nakoniec sa zorniky natrd glycerinovym mydielkom a
dokladne vycistia, Uplne sa uvolnia pasky upinacieho Ustrojenstva, na masku sa naskrutkuje filter, na
nom sa necha uzavrety spodny vdychovaci otvor. Tym je maska pripravena na pouzitie. Spodny otvor
filtra sa otvara az tesne pred nasadenim do ochrannej masky.

Osetrovanie ochrannych masiek

OSetrovanie licnic ochrannych masiek sa vykonava umytim ich gumovej alebo pogumovane;j
Casti v teplej vode mydlom alebo saponatom, makkou handri¢kou alebo hubou. Po umyti sa licnice
ochrannych masiek osus$ia alebo nechaju volne vyschnut. Potom sa ich vnatorné &asti dezinfikuju
roztokom ajatinu, liehu alebo formaldehydu v odpori¢anom zriedeni a poprasia mastencom proti
Zlepeniu. Pri nasadzovani kupénového kruzku na licnicu ochrannej masky je potrebné dbat’ na to, aby
jeho vonkajsi okraj prekryl hranu bakelitovej ventilovej komory.

Vyhlaska MV SR ¢&. 314/1998 v zneni neskorsich predpisov, priloha €. 3

Spoésob skladovania ochrannych masiek

1. Prostriedky individualnej ochrany sa skladuju v pévodnych obaloch, priCom detské ochranné vaky
a detské ochranné kazajky sa skladuju maximalne v piatich vrstvach na sebe.

2. Ak skladovanie prostriedkov individualnej ochrany nie je mozné v pévodnych obaloch, skladuju sa
a) ochranné masky skompletizované v kapsach ulozenych kolmo v regaloch v jednej vrstve,

3. Kompletizaciou ochrannych masiek sa rozumie ulozenie licnice ochrannej masky zabalenej alebo
zatavenej do polyetylénového vrecka a ochranného filtra v obale a uzavretého vie¢kom a zatkou do
kapsy.

4. Ostatné druhy materialu sa skladuju tak, ako urcil ich vyrobca.

Vyhlaska MV SR &. 314/1998 v zneni neskorSich predpisov, priloha &. 2
OCHRANNA MASKA CM-6

Ochranna maska CM-6 predstavuje novy typ celotvarovej masky.
Maska CM-6 zodpoveda poZiadavkam normy EN 136.

V kombinacii s vhodnym filtrom alebo dychacim pristrojom zaistuje ochranu tvare, oci a
dychacich organov pred ucinkami:

e toxickych plynov,
e par,
e aerosoélov,

biologickych Skodlivin,
radioaktivneho prachu, atd.
Maska je ur€ena pre pouzitie v

e  priemysle,
e chemickych a nuklearnych oboroch,
e polnohospodarstve,



e banictve,

e jednotkach civilnej ochrany,

e zachrannych hasi¢skych zboroch,
e policajnych jednotkach.

Maska CM-6 zaist'uje spol'ahlivii ochrannu funkciu v teplothom rozsahu -25°C az +50°C.

Licnica je vyrobena z chemicky odolnej, makkej a dobre znasanlivej pryze na baze EPDM.
Velkoplodny panoramaticky polykarbonatovy zornik zaistuje dokonalli neskreslenu priestorovu
orientaciu pri obvyklych €innostiach. RieSenie tesniacej linie masky zabezpecuje spolahlivu tesnost’ pri
réznych velkostiach tvare.

Konstrukéné rieSenie masky umoznuje montaz filtra na Favu alebo pravua stranu.
Priezvuéna vlozka umoznuje dobri komunikaciu pri pouziti masky.

Maska je pripravovana v modifikacii so systémom pre prijem tekutin a systémom

dorozumievania pomocou elektronickych pojitok.

Technické udaje:

Hmotnost 5009

Pocet velkosti !

Tlakové straty pri prietoku vzduchu 30 l/min.
Vdychovaci odpor max. 25 Pa
Vydychovaci odpor max. 60 Pa
Zorné pole vSeobecné min. 75%
Zorné pole binokularne min 85%
Zrozumitelnost pri hovore 95%
Pouzity zavit 40x1/7"

Upinaci systém gumotextilny



OBR: Ochranna maska CM-6
OCHRANNA MASKA OM-99

OPIS A TECHNICKE UDAJE
Urcéenie ochrannej masky

(1) Ochranna maska OM-99 (obr. 1) je prostriedkom jednotlivca na ochranu tvare, o¢i a dychacich
organov proti pdsobeniu plynov, par, kvapalnych a pevnych aerosdlov toxickych chemickych latok
(dalej len ,TCHL®), radioaktivnych latok a biologickych prostriedkov. Anatomicka konstrukcia licnice
umoznuije jej dokonalé nasadenie na tvar.

(2) Ochranna maska je tvarova ochranna maska s paskovym upinacim systémom a s ochrannym
NBC filtrom OF-99. Spojenie licnice ochrannej masky s ochrannym filtrom je zabezpeéené
Standardizovanym oblym zavitom RD 40 x 1/7¢. Ochranna maska ma pomerne mall hmotnost, velké
zorné pole, umozhuje fahké dorozumievanie, volny pohyb hlavou a pitie pri jej nasadeni v ochrannej
polohe.

(3) Ochranna maska s ochrannym NBC filtrom alebo s filtrami typu A, B, E, K, R a Hg nechrani
dychacie organy proti oxidu uholnatému a nemézZe sa pouzivat v prostredi s obsahom kyslika pod
18% obj. a v prostredi, kde je viac ako 2,5% oxidu uhli¢itého.

(4) Ochranna maska s ochrannym NBC filtrom sa nesmie pouzit v pripade, ak nie je zname
prostredie a druh kontaminacie. V pripade pochybnosti sa musia pouZit izolaéné dychacie pristroje.
Ochranna maska s ochrannym filtrom nechrani:

- pri poruSeni tesnosti licnice,
- pri vy€erpani sorpénej kapacity ochranného filtra,

- pri upchati ochranného filtra vodou, alebo pri jeho znehodnoteni inym spésobom (prerazenie,
zanesenie filtraénej €asti ochranného filtra aerosolovymi €asticami, alebo prachom),

- pri pouziti Specidlnych priemyselnych filtrov v prostredi kontaminovanom inym typom
nebezpecnej chemickej latky, nez pre ktoru je filter uréeny,

- ak tesniacej linii masky prekaza uzivatelova brada, vlasy alebo rdm okuliarov.

Technické udaje o ochrannej maske
(1) Hmotnost:
- ochranna maska OM-99 max. 800g
- licnica ochrannej masky NBC M 95 max. 540g
- ochranny NBC filter OF-99 max. 260g
(2) Odpor filtra pri prietoku 30 l.min™":
- vdychovaci max. 230 Pa
- vydychovaci max. 100 Pa



(3) Odpor filtra pri prietoku 250 l.min™":
- vdychovaci max. 2000 Pa
- vydychovaci max. 600 Pa

Obr. 1. Ochranna maska OM-99

(4) Koeficient prieniku aerosélu: max. 0,0001 %

(5) Slovna zrozumitefnost: min. 95 %

(6) Pocet velkosti licnic: 2

(7) Efektivne zorné pole: viac ako 70 %

(8) Privod tekutiny do licnice: 0,25 .min”

(9) Koncentracia CO, vo vydychovanom vzduchu: menej ako 0,7 %
(10) Garantovana ochrana licnice proti pdsobeniu TCHL: 48 hodin
(11) Spojovaci zavit Rd 40 x 1/7¢

Zlozenie supravy ochrannej masky
(1) Suapravu ochrannej masky OM-99 (obr. 2) tvori:
- licnica NBC M 95 uplna (1),
- ochranny NBC filter OF-99 2 ks (2),
- nadstavec na prijem tekutin s redukciou na polnu flaSu zavedenu v OS SR (3),
- polyetylénové vrecko s uzaverom,
- taska ochrannej masky (4),
- prirucka pre pouzivatela supravy ochrannej masky OM-99 (5).

(2) Ako samostatné sucasti, na vyziadanie, sa k suprave OM-99 dodavaju:
- okuliarova vlozka (pre osoby s oslabenym zrakom),

- redukcia pripojenia na prostriedky kolektivnej ochrany (podfa typu bojovej, resp. dopravnej
techniky jednotky).




Obr. 2. Hlavné ¢asti ochrannej masky

Opis ochrannej masky

(1) Licnica NBC M 99 uplna (dalej len ,licnica®) je vyrobena z hygienicky nezavadného materialu
halogénbutylkau€uku. Material licnice je odolny voc¢i mechanickému namahaniu, poveternostnym
vplyvom, TCHL, zavedenym zmesiam na dekontaminaciu a Cistiacim prostriedkom na baze tenzidov.
Vyraba sa v dvoch velkostiach (,S“ - Small, ,M* - Medium). Velkost ,M“ vyhovuje pre 95% dospelej
populacie, mensia velkost ,S“ je odpord¢ana pre osoby, ktorym podla zistovania potrebnej velkosti
faciometrom bola uréena velkost €. 1.

Licnicu tvoria nasledovné sucasti (obr. 3):
- vnutorna maska (1),
- 2 polyamidové zorniky (2),
- upinaci Sestramenny systém (3),
- vydychovaci ventil (4,5,6,7)
- kryt vydychovacieho ventilu (4),
- sedlo vydychovacieho ventilu (5),
- disk vydychovacieho ventilu (6),
- tesnenie sedla vydychovacieho ventilu -,0“ krizok (7),
- disk vdychovacieho ventilu vnitornej masky (8),
- sedlo riadiaceho ventilu vnatornej masky (9),
- ustna hadicka (10),
- disk vdychovacieho ventilu (11),
- sedlo disku vdychovacieho ventilu (12),
- priezvuéna vlozka (13),
- zariadenie pre prijem tekutin,
- narazuvzdorna prepazka,
- kryt zariadenia pre prijem tekutin (14).

—




Obr. 3. Hlavné ¢asti licnice NBC M 95

(2) Vymenitelné komponenty licnice ochrannej masky su farebne odliSené — zelenej farby.

(3) Vnutorna maska (obr. 4) je umiestnena nad vydychovacim ventilom. Konstrukcia vnutornej
masky redukuje mftvy objem na minimum a zabranuje vnikaniu vlhkého vydychovaného vzduchu do
priestoru okolo zornikov. Na oboch stranach vnutornej masky su zabudované sedla riadiacich ventilov
vnutornej masky (1) a disky vdychovacich ventilov (2), ktoré usmerfuju prudenie vdychovaného
vzduchu popred zorniky a tym spolahlivo zabranuju ich zaroseniu aj v extrémnych podmienkach. V
strede vnutornej masky je umiestnena ustna hadi¢ka zariadenia pre prijem tekutin (3). Vystupok na
vonkajSej strane vnutornej masky (4) umoziiuje nasadenie okuliarovej viozky.

(&)

Obr. 4. Vnutorna maska

(4) Polyamidové zorniky su narazuvzdorné, dostatoéne chemicky odolné a zabezpecluju dobry
vyhlad v zmysle poziadaviek STN EN 136. K zahmlievaniu zornikov nedochadza ani pri prudkom
vydychu.

(5) Upinaci systém je samostatny celok, ktory sa sklada z troch dvojic polyesterovych pruznych
upinacich pasok (spodna, bo¢na a horna), zo Siestich plastovych pevnych praciek a z tylovej dosticky
v tvare obdiznika. Sestramenny systém zaistuje dokonalé nasadenie licnice na tvar.

(6) Vdychovacie ventily su vyrobené zo silikénového kauCuku. SU umiestnené v spodnej Casti
licnice, pod vnutornou maskou po oboch jej stranach. Sluzia ako spojovaci ¢lanok medzi licnicou a
ochrannym filtrom, resp. medzi licnicou a priezvuénou vlozkou. Kazdy vdychovaci ventil sa sklada zo
sedla, ktoré zabezpecluje vzduchotesné nasadenie sustavy ventilu na licnicu a z disku, ktory
zamedzuje prieniku kontaminovaného vzduchu cez ochranny filter pri vydychu. Smer pradenia
vdychovaného vzduchu popred zorniky zabrafiuje ich orosovaniu.

(7) Vydychovaci ventil je vyrobeny zo silikonového kau€uku. Je umiestneny v spodnej €asti licnice,
pod vnutornou maskou. Sklada sa z disku, sedla, tesnenia sedla a z plastového krytu. Pri vdychu
uzatvara vystupny otvor a zabranuje prieniku kontaminovaného vzduchu pri nadychu. Pri vydychu
spolahlivo odvadza kondenzat cez vydychovaci ventil.

(8) Priezvugna vlozka umoziiuje vysoku zrozumitelnost hovoru. Je vyrobena z plastu. K licnici sa
pripaja Standardizovanym oblym zavitom RD 40 x 1/7. M&ze byt naskrutkovana na pravej alebo lavej
vdychovacej komore, na opacnej strane licnice nez naskrutkovany ochranny filter.

(9) Zariadenie pre prijem tekutin je umiestnené nad vydychovacim ventilom. Otvor zariadenia
vyustuje do hadi¢ky umiestnenej vo vnutornej maske. Otvor je z vonkajSej strany licnice uzavrety
uzaverom zo silikénu. Umozhuje prijem tekutin, liekov a tekutej stravy v kontaminovanom priestore.

(10) Narazuvzdorna prepazka je umiestnena medzi zornikmi. Zabraruje poraneniu tvare alebo nosa.



(11) Okuliarova vliozka (obr. 5) je vylisok z plastu, ktory umozriuje pouzit’ prostriedky na korekciu zraku
(dioptrické, polarizacné a antireflexné skla); vyraba sa v dvoch velkostiach. Do licnice sa vklada
nasunutim na vystupok na vonkajSej strane vnutornej masky. Pohyb okuliarovej vlozky vpred alebo
vzad po tomto vystupku umozriuje dodatoénu korekciu ostrosti videnia.
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Obr. 5. Okuliarova vlozka

(12) Nadstavec na prijem tekutin s redukciou na polnu ffaSu (obr. 6) umozhuje prijem tekutin aj v
kontaminovanom priestore. Samotny nadstavec (1) je mozné pripojit na Standardné PET flase s
priemerom 28 mm, je opatreny gumenym krytom (2) a zaistovacou objimkou (3).Na zabezpecenie
moznosti pitia z polnej flaSe zavedenej v ozbrojenych silach SR (dalej len ,polna ffasa“) je nadstavec
doplneny o redukciu na polna ffaSu (4). Redukcia je plastovy vylisok (s vonkajSim zavitom na
priskrutkovanie na nadstavec) s pruznou sponou z nerezového materialu (5). Redukcia kénickym
ukon¢enim zapada do hrdla polnej flaSe. Na utesnenie spojov (nadstavec — redukcia a redukcia —
polna flasa) su pouzité tesniace kruzky, spojenie redukcie a polnej ffase zabezpecuje pruzna spona z

nerezového materialu.
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Obr. 6. Nadstavec na prijem tekutin s redukciou na polnu flasu

(13) Redukcia pripojenia na prostriedky kolektivnej ochrany (obr. 7) je silonovy vylisok so
Standardizovanym zavitom Rd 40 x 1/7* s valcovym vystupom na pripojenie na kolektivny rozvod. Na
vstupe je osadeny Zaluziovou mrieZzkou s ocelovou zaistovacou pruZinkou. Na licnicu sa pripaja bez

priskrutkovania ochranného filtra.




Obr. 7. Redukcia pripojenia na prostriedky kolektivnej ochrany

(14) Ochranny NBC filter OF-99 (dalej len ,ochranny filter* — obr. 8) je zloZzeny z plastovych, filtraénych
a sorpénych Casti. Filter je uréeny na zachytavanie Skodlivych plynov a par, kvapalnych a pevnych
aerosolov fyzikdlnou sorpciou alebo chemisorpciou na Specialne upravenom aktivnom uhli. Ochranny
filter je funk&ny pri relativnej vihkosti 30-90 % a v rozsahu teplét -30°C az +40°C. Filtre su balené v
plynotesnom alufanovom obale, ktory ich chrani po¢as skladovania pred znehodnotenim. Na obale je
vytlaéeny navod na pouzitie filtra v slovenskom, nemeckom a anglickom jazyku. Pouzivany filter poCas
uloZenia v taske ochrannej masky chrani pred mechanickym znecistenim zatka (1) a viecko (2).

Obr. 8. Ochranny NBC filter OF-99

(15) Taska ochrannej masky je vyrobena z pogumovanej, nepremokavej tkaniny hranatého tvaru s
vekom a s dolnym uloznym priestorom na protichemickd supravu JP — 75 A. Uzatvara sa dvomi
kovovymi nitmi na prednej strane tasky. Je opatrena zavesnym a zaistovacim popruhom, obidva
popruhy maju regulovatelnd dizku. Na zadnej stene ma nasité dve putka na nosenie tasky na opasku.
Vnutorné kapsy su uréené na uloZenie nadstavca na pitie s redukciou a ur€enych prostriedkov prvej
pomaoci.

(16) Licnica s ochrannym filtrom (naskrutkovanym spravidla vlavo) je uloZena v taske vydychovacim
ventilom dole, pri noseni taSky na favom boku zorniky smeruju od tela. Druhy ochranny filter (v
pbévodnom baleni) je ulozeny v taske vlavo, v zadnej €asti z pohladu uzivatela. (Obr. 9. ukazuje
ulozenie licnice v taske s filtrom naskrutkovanym vpravo).




Obr. 9. UloZenie sucasti ochrannej masky v taske

(17) Pri prekonavani vodnych prekazok alebo pri dihotrvajucom dazdivom (vlhkom) pocasi sa musi
filter s licnicou chranit’ pred pésobenim vody ich viozenim do polyetylénového obalu, ktory sa uzavrie
uzaverom.

(18) Spravna veflkost licnice sa urci podla anatomickej vysky tvare uzivatela ochrannej masky, ¢o je
vzdialenost vrcholu brady od korefia nosa. Meranie anatomickej vysky tvare sa vykonava faciometrom
OM M-10M, a to jeho prilozenim na koren brady a koref nosa pri zatvorenych Ustach. Pri vzdialenosti
do 120 mm sa odporuca licnica s velkostou ,.S* (Small), pri vacSej vzdialenosti licnica s velkostou ,M*
(Medium). Ak je vysledok merania blizko rozhrania, odporuca sa pre normalne a uzke tvare velkost
.o, pre SirSie tvare velkost ,M*. UrCenie velkosti licnice pomocou faciometra je iba orientacné.

Pripojenie ochranného filtra k licnici ochrannej masky

(1) Prvotnému pripojeniu ochranného filtra k licnici ochrannej masky treba venovat osobitnu
pozornost. V sUprave ochrannej masky OM-99 je licnica zabalena v polyetylénovom vrecku, ochranné
filtre v zatavenom alufanovom obale. Najskér treba uvolnit’ retiazkovy polyetylénovy uzaver na obale
licnice a licnicu z neho vybrat. Potom prudkym trhnutim protifahlych stien alufanového obalu filtra
roztrhnat zvar obalu a vybrat ochranny filter. Z filtra odstranit zatku a spodné viecko, vlozit' ich do
polyetylénového vrecka, vrecko uzavriet retiazkovym polyetylénovym uzaverom a ulozit spat do
tasky. Potom filter prilozit k zvolenému zavitu vdychovacieho ventilu licnice, pootocit dofava az pokym
zavit filtra zapadne do zavitu licnice a potom ho opatrne, bez pouzitia nasilia, zaskrutkovat smerom
doprava a dotiahnut na doraz. Do vdychovacieho ventilu na opacnej strane licnice opatrne
zaskrutkovat smerom doprava priezvuénu vloZku a dotiahnut na doraz. Ochranny filter pri pripajani
a pri manipulacii s ochrannou maskou treba chranit proti poSkodeniu a namoceniu, aby neboli
naru$ené jeho ochranné vlastnosti.

(2) V pripade zmeny polohy ochranného filtra treba od licnice ochrannej masky odpoijit' priezvuénu
vlozku a ochranny filter kratenim dolava. Potom ochranny filter zaskrutkovat smerom doprava do
opacného vdychovacieho ventilu licnice a dotiahnut na doraz. Pri nasadzovani filtra na zavit licnice
pouzit postup podfla ods. 1. Do volného vdychovacieho ventilu licnice zaskrutkovat smerom doprava
na doraz priezvu¢nu viozku.

(3) Vymena ochranného filtra v kontaminovanom priestore sa vykonava tak, Ze najskor treba
vykonat prvotnu dekontaminaciu ochrannych rukavic. Potom prudkym trhnutim protifahlych stien
alufanového obalu zalozného ochranného filtra roztrhnut zvar obalu, filter vybrat, odstranit z neho
zatku a spodné vie€ko. Potom zadrzat dych, suCasne zavriet oci a ochranny filter odpojit od licnice
to€enim dolava. Potom ihned nasadit na zavit uvolneného vdychovacieho ventilu licnice zalozny
ochranny filter, zaskrutkovat smerom doprava az na doraz, prudko vydychnut a otvorit o€i. Pri
nasadzovani filtra na zavit licnice pouzit postup podla ods. 1.

(4) Po vymene ochranného filtra treba vykonat orientacnu skusku tesnosti uzatvorenim vstupného
otvoru filtra. Nadychnutim sa licnica s vnutornou maskou musi podtlakom pritiahnut na tvar. V pripade
zistenej netesnosti je nutné utiahnut upinacie pasky licnice, prekontrolovat’ zaskrutkovanie filtra, krytu
vydychovacieho ventilu, alebo priezvuénej vlozky. Na pouzitom filtri treba odstranit’ (napr. zoSkrabanim
kovovym predmetom) &ierny napis KONTAMINACIA na striebristom podklade; tym sa objavi napis



KONTAMINACIA na &ervenom podklade. Takto oznadeny pouzity filter odloZit na stanovené miesto
alebo odloZit na miesto, kde neméze déjst k naslednej kontaminacii inych oséb.

(5) V pripade pripojenia sa na kolektivny rozvod v technike treba zadrzat dych, zavriet odi a
odskrutkovat filter od licnice to€enim dolava. Potom prilozit redukciu pre pripojenie kolektivneho
rozvodu vzduchu v technike k uvofnenému zavitu vdychovacieho ventilu licnice, pootocit dolava az
kym zavit redukcie zapadne do zavitu licnice a potom ju opatrne, bez pouzitia nasilia, zaskrutkovat
smerom doprava a dotiahnut na doraz. Na redukciu nasadit hadicu kolektivneho rozvodu, prudko
vydychnut a otvorit oci.

(6) Pri spatnom postupe, pri odpojeni ochrannej masky od kolektivneho rozvodu v technike treba
zadrzat’ dych, zavriet oCi a od licnice ochrannej masky odpojit hadicu kolektivneho rozvodu vzduchu v
technike. Potom toenim dofava odskrutkovat z vdychovacieho ventilu redukciu pre pripojenie
kolektivneho rozvodu vzduchu v technike, pripojit k zavitu licnice ochranny filter to¢enim doprava na
doraz, prudko vydychnut a otvorit o¢i. Pri nasadzovani filtra na zavit licnice pouzit postup podla ods.
1.

POUZITIE OCHRANNEJ MASKY
Priprava ochrannej masky na pouzitie
(1) Priprava ochrannej masky na pouzitie zahffha vizualnu kontrolu:
- stavu licnice a jej neporu$enosti,
- neporuSenosti a dosadania gumovych a plastovych suciastok,
- stavu a pruznosti popruhov upinacieho systému,
- priehladnosti a Cistoty zornikov (v pripade potreby nasadit okuliarovu viozku),
- stavu filtrov,
- spravnej funkcie vdychovacich a vydychovacieho ventilu,
- zaskrutkovania priezvucnej viozky,
- spravneho umiestnenia vydychovacieho ventilu (skontrolovat), &i je kryt riadne zaskrutkovany),
- tesnosti naskrutkovania ochranného filtra,
- uplnosti nadstavca na prijem tekutin s redukciou na pofnu ffasu.
(2) Po vykonani vizualnej kontroly treba nasadit ochrannu masku nasledovnym postupom:

uvolnit popruhy upinacieho systému, uchopit ju oboma rukami alebo prstami za stredné, palcami
za spodné upinacie pasky paskového upinadla, licnicu €o najviac roztvorit' (obr. 10), vysunut bradu a

vlozit' ju do bradovej priehlbne licnice a smerom hore a dozadu pri su€asnom skloneni hlavy

pretiahnut' upinacie pasky cez hlavu. Podla potreby dotiahnut najskor bo&né upinacie pasky,
zlahka dotiahnut horné a nakoniec dotiahnut dolné upinacie pasky. Tylova dostiCka upinacieho
systému musi zostat na temeni hlavy ako protivaha licnice.

Obr. 10. Nasadzovanie ochrannej masky

(3) Orientacénu kontrolu priliehavosti licnice masky po jej nasadeni vykonat nasledovnym postupom:
prilozit ruku otvorenou dlafou na vstupny otvor filtra a nadychnut sa. Licnica masky sa musi v



désledku podtlaku pritlaCit na tvar a nesmie umoznovat dychanie. V pripade podsavania a
zahmlievania sa zornikov treba rukou upravit polohu licnice na tvari a dotiahnut upinacie pasky. Ak
ani po tejto uprave ochranna maska netesni, je potrebné licnicu snat, prekontrolovat spravnost jej
kompletacie, dotiahnut kryt vydychovacieho ventilu, priezvuéna vlozku, ochranny filter a opakovat
postup nasadenia. Pokial sa podsavanie opakuje treba preverit velkost licnice masky.

Pouzivanie ochrannej masky
(1) Prinasadzovani licnice ochrannej masky treba:
- zadrzat dych a zavriet odi a Usta,

- Tavou rukou pridrzat taSku a pravou rukou vybrat' licnicu z tasky, uchopit ju oboma rukami,
prstami za bo¢né, palcom za spodné upinacie pasky, licnicu €o najviac roztvorit,

- vysunut bradu dopredu, prilozit spodnu €ast’ licnice pod bradu tak, aby zapadla do bradovej
priehlbne licnice a smerom hore a dozadu pri su€asnom skloneni hlavy pretiahnut hlavové
upinacie pasky cez hlavu,

- dotiahnut spodné upinacie pasky tak, aby stred tylovej dostiCky lezal v strede temena hlavy,
podla potreby dotiahnut aj ostatné upinacie pasky (bo¢né, doiné),

- oboma rukami pritlacit licnicu (v priestore pod zornikmi) k tvari, prudko vydychnut, otvorit o¢i,

- skontrolovat tesnost masky,

(2) Ak sa nasadzuje licnica ochrannej masky ranenému, treba ho so zretefom na jeho stav a
charakter zranenia najskér ¢o najpohodinejSie polozit na chrbat alebo posadit. Pri nasadzovani sa
klagi (stoji) za hlavou raneného. Licnica sa musi o najviac roztvorit a opatrne pritahovat od brady
cez temeno hlavy do tyla. Nasadenie skoncit pritlacenim oboch rik na tvarovu €ast licnice.

(3) Licnica ochrannej masky sa snime

- palec ruky sa zachyti za putko tylovej dosticky a tahom dozadu a hore sa licnica snime
(obr.11),

- dolné popruhy sa povolia, licnica sa vytrie Cistou, suchou handrou alebo sa necha vyschnut.

Obr. 11. Snimanie ochrannej masky

Prijem tekutin v kontaminovanom priestore

(1) Prijem tekutin v kontaminovanom priestore v ochrannej maske je umoZneny skompletovanym
nadstavcom s redukciou na pofnu fladu. Polnu flaSu treba naplnit vodou alebo napojom bez
mechanickych &astic. Pred vstupom do kontaminovaného priestoru treba nadstavec s redukciou
nasadit na flasu zatlaGenim. Su¢asnym obojstrannym zatlaCenim pruznych noziCiek uchytky redukcie
pod uska flaSe zaistit nadstavec proti jeho netesnosti s flaSou. Bezprostredne pred samotnym
prijmom tekutin treba odstranit ochranné kryty z nadstavca na prijem tekutin a zo zariadenia na prijem
tekutin (umiestneného na licnici). ZatlaGenim na prednu ¢ast licnice rukou priblizit dstnu hadi¢ku k
ustam, hadi¢ku vlozit do ust. Pofnu ffaSu s nadstavcom prilozit k otvoru zariadenia na prijem tekutin
na licnici a zhora zatlagit. Stlacenim zubami otvorit Ustnu hadi¢ku a nasavat tekutinu. Pitie je mozné



iba pri tesnom a dékladnom spojeni nadstavca so zariadenim na prijem tekutin na licnici — otvorenim
pretlakového ventilu. Po ukonéeni pitia treba okamzite ochrannymi krytmi zakryt’ zariadenie na prijem
tekutin licnice a nadstavec. V pripade netesnosti musi byt polna flaSa vymenena. S nadstavcom na
prijem tekutin treba manipulovat s maximalnou pozornostou tak, aby nedoslo k poskodeniu
(pretrhnutiu) ochrannych rukavic o pruznu sponu z nerezového materialu.

OCHRANNA MASKA PROMASK
Najvyssi Standard bezpecnosti

Maska svojou funkénostou a konStrukciou desatnasobne prevysSuje normami pozadované
hodnoty.

Pouzitie:
Tento vyrobok v spojeni s vhodnym filtrom je uréeny pre kazdu prilezitost. Pre svoju kvalitu
nachadza uplatnenie v najnaro¢nejSich podmienkach
e chemické a jadrové prevadzky
e  hutnictvo,
e  oceliarsky priemysel,
e likvidacia nebezpecnych odpadov,
e  poziarna ochrana,
e  civilna ochrana.

Parametre:

licnica (hmotnost) max 540g

zorné pole viac ako 70%

spojovaci zavit Rd 40x1/7""

obsah CO, vo vdychovacom priestore max 1% objemu

slovna zrozumitelnost min 95%

velkosti S a M (M - vyhovuje 95% dospelej populéacie)
:Iej kladmi sa:

®,

« pohodilie:
o Siroky tesniaci okraj zabezpecuje pohodlie a bezpecnost
e  prispdsobivost vacsine typov tvari
e licnica je vyrobena z makkych, pruznych a nedrazdivych materialov
e nevyvolava pocit Unavy a stresu
e poloha filtra v blizkosti taZiska hlavy zniZzuje zataZenie krénej chrbtice
% detailnost:
e 3pecidlna vnutorna maska zniZuje na minimum obsah oxidu uhli¢itého v maske
e zahmlievaniu je zabranené vedenim vdychovaného vzduchu okolo zornika
e zvukova membrana umoziuje komunikaciu
e  tridruhy zornikov:
¢ narazuvzdorny
¢ tepluvzdorny
¢ odolny voéi rozpustadlam
< mnohostranné pouZitie:
o s filtrami



e v spojeni s filtracno-ventilaénou jednotkou

e s privodom stlaceného vzduchu
s vyhlad:

o velky zornik zabezpecuje uzivatefovi panoramatické a neskreslené videnie
s prislusenstvo:

e [ahko nastavitelny ram na okuliare
< jednoducha udrzba:

e [ahké Cistenie, dezinfekcia

e lahka kontrola a pripadna vymena nadychovych a vydychovych ventilov

Schvalenie:

Celotvarova maska PROMASK prevysuje vSetky poziadavky EN 136 pre triedu 3 — Specialna
tvarova maska pre Specialne pouzitie.

OBR.: Ochranna maska PROMASK
Ochranné ritskoOR -1, vel. 2,3

Uréenie

Chrani predovSetkym dychacie cesty, ale aj oCi atvar. Je jednoucelovym prostriedkom proti
radioaktivnemu prachu, c&iastoéne aj proti bojovym biologickym prostriedkom. Je nahradnym
prostriedkom ochrany miesto ochrannej masky.

Technické data

Rusko je v podstate vyhotovené ztextiného materidlu. Sklada sa zprednej casti licnice
a podbradnika, vylepeného filtraCnou viozkou. V licnici su vlepené kruhové zorniky z priehladnej félie.
K zadnej Casti riska z tenkej textilie s pruZiacou gumou su prisité upinacie pasky. Standardne su
ruSka jednotlivo balené v zatavenych igelitovych vrecudkach a v lepenkovom obale po 40 kusoch.
Velkost je vyznadena v podbradnikovej asti riska.

Poznamka
Ochranné ruska boli vyrobené celkove v Styroch velkostiach — 0 (najmensie), 1,2,3.

Kéd EMCO: 253 63

Obr. Ochranné rusko OR-1 velkost — 2, 3






