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1. El6zmények

Komarom Varos Onkormanyzata 2020-ban a ,,Szeresd és védd a Duna két partjat!”
cimi projekt keretében (projektazonosité: SKHU/WETA/1901/1.1/026) egy olyan kornyezeti
nevelési segédletet kivan az oktatasi intézmények kezébe adni, amely az altalanos iskolak also és
fels6 tagozatos pedagbdgusainak gyakorlati segitségét adhat az iskolaban és azon kiviil folyo
kornyezeti nevelési tevékenységhez.

A Szlovéakia-Magyarorszag Interreg tAmogatéasaval zajlé palyazati program keretében elkésziilt
harom nagyméretli (100 x 150 cm) informaciés tabla, melyek a fakrdl, a méhekrdl, illetve
Komarom természeti értékeirdl és a gyakorlati természetvédelmi praktikakrol nytGjtanak képekkel
gazdagon illusztralt segitségét. A 3 tabla Koppanymonostoron keriilt kihelyezésre.

Ve
Hazénkban 42 lombhullaté és 4 8rokzold fafaj tekinthetd &shonosnak.

Mellettiik rengeteg tajidegen (netdn ma mar szervesen hozzank tartozé)
fafajt i beazelmdlt azadoksoran.

A leggyakoribb 8shonos faink a juharok, a kérisek, a bikk, a gyertyan, a
tolgyek, anyarfak, a fizek, aharsfak, a szilfak, a berkenyefajok és atiszafa,
illetve egyes feny&féléink.

Az idegenhonos fik koziil ismertebbek a platanok, a vadgesztenye, a
fekete fenyd, a fekete did, a fehér akac, a torék mogyoré. Koztiik kiild-
ndsen nagy figyelmet igényelnek azok az invaziv fajok, melyek egyre
inkabb veszélyeztetik, kiszoritjék honos fainkat, igy pl. a balvdnyfa, a

gyalogakdc, azeziistfa, az amerikai kris. Mézgis éger 1dés, korha Agostyani Arborétum

fekete nyar

\-a
kérgiik alapjan killonboztethetjik meg. Egyes fak alig néhany évtizedet ’
vagy legfeljebb 100 évet élnek meg, de akadnak tobb sziz éves és « 1
hatalmas példanyokis. “\

A killonboz6 fafajokat altaldban a rigyeik, terméseik, levélzetiik vagy 'rl—j‘,’
A

Sl o
L 4.

: R A
Vadgesztenye y Fekete harkély egy " Platénfa
-idegenhonos fehér nyérfén -idegenhonos

Eképekenjellemz6bb fafajaink lathatok.

Tudod-e, hogy hazénk I bb té ] és legide
fdjaazsennyei ezerévestélgy? E 10 méter kérméretiifat abrdzolja a hazai
gos eli lent6 Pro Natura K@
CMARO

hatirtalaral js
P4 interreg E
- silo
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N, ) i e
Szdzezer éves, megkovesedett
mogyordlevél lenyomat

A Koppanymonostoron felallitott nagyméretii informacioés tablak egyike

A projekt keretében elkésziilt egy turisztikai jelleg(i, szines ismertet§ prospektus is Eszak- és
Dél-Komarom természeti értékeirdl. A flizetek szlovak, magyar, német és angol nyelveken jelentek
meg.
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hatirtaland jé

Ctigterres B 0 lnteres I

Partners: éget épitiink Bedieme partsersivg

Az Eszak- és Dél-Komdrom természeti értékeit bemutaté turisztikai prospektus

A komaromi oktatasi intézményekben folyé kornyezeti nevelési tevékenység immar a
fenti informaciés anyagokat is felhasznalhatja. A kornyezeti nevelés komaromi helyzetét
egy 16 kérdésbdl allo kérddiv segitségével mértiik fel, 2-2 észak-komaromi és dél-
komaromi pedagogus bevonasaval. Az altaluk adott valaszok nagy mértékben segitették a
jelen segédlet elkészitését.



2. Hogyan keriil a csizma az asztalra?

2.1.A segédlet célja

»Az ember és kornyezete kozotti viszonyt mindezidaig a kornyezet atalakitasaval
igyekeztiink javitani, vegyes eredménnyel.

Sziikséges a masik oldal, az ember atalakitasa is

a fenntarthaté kapcsolathoz.” [DR. VIDA GABOR]

A kornyezeti nevelés fogalmat a Thilisziben 1977-ben megtartott konferencian hataroztak

meg. Kozben eltelt 43 év, a vildg ,mas” lett koriilottiink, naponta taldlkozunk

megoldatlannak latszo feladatokkal! Napjainkban a kornyezeti problémak egyre novekvo

sullyal jelennek meg a koztudatban, &m a kornyezetiink allapotat befolyasol6 emberi

viselkedésben korantsem érzédik ez a tudatossag.

Néhany kérdés, gondolat pedagogusok tollabol:

=

=

- F F F F F F

Klima valsag, felmelegedés, hulladékkezelés, zérd hulladék?

Rovarok, madarak létszamanak csokkenése, eltlinése

Mit tehetek én? Kérdezik t6liink a gyerekek. Hol tegyem? Ki tegye? Az iskolaban? Az
oran?

Kornyezeti nevelési tantargy pedig nincs?

Mit tanacsol a NAT és mit a kereszttanterv? Hagyja-e, hogy kreativ legyek, vagy a
kornyezeti nevelés még mindig személyfliggé, a pedagogus kornyezetkultiarajatol
fligg?

Ismerem-e a kornyezeti nevelés pszichologiajat?

Hasznéalom-e a kornyezeti nevelés modszereit?

Hol vannak a kornyezeti nevelési szinterek?

Okoiskolk alakulnak, de az ,egész intézményes” megkozelités valosag?

Tudjuk mindannyian: természetbarat ember a természetben nevel6dhet...

A tajban él6 ember a ,,voros konyvben” talalhat6” (Czumpf A.)

Mintha a gyerekek is masmilyenek lennének?
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+ Magyarul is olvashat6 az ENSZ 17 cselevési célt meghatarozé programja! Hogyan
forditsuk le ezt a mindennapokra?
+ A pedagogus kornyezeti nevelési kompetencia, a torvények szerint 2020-t6l
szamon kérhet6, de hogyan és hol szerzem meg ezeket a képességeket?
+ Aterepre, ami a kornyezeti nevelés szintere, ritkan jutunk el, ha igen, ki helyettesiti
a kollegat, aki elkisér?

+ Féllink a természetben, mindig valami réppen, ram ugrik, megcsip, szar?

Es a valbsag:
+ Kevés azidé...
+ A nosztalgia pedig mindenkiben él a természet irant: kirandulasok, sétik, erdei

iskolak, nyari természetismereti taborok, madargytirizések, kenuzasok, orom...

Nehéz a fentiekre valaszolni, de az biztos, hogy a minta, a modell, az életmdéd hat a fejlédé
gyerekek személyiségére, szokasaira. Azt is tudjuk, hogy a keziink kozott, a védo
szarnyaink alatt nevelkedik a jov6 generacié. Csak reménykedhetiink, hogy ami nekiink
nem sikeriilt, az majd nekik igen! Ok val6szini, hogy sok mindenre megtalaljak a helyes
valaszt, ha lesz még vilag, és ha egészségesen fejlédnek (test — 1élek- szellem) mint a
haromlabu szék, csak akkor nem borul fel, ha mind a harom laba a helyén van... akkor a
jolét is ,jollétté” valtozik!

Magyarorszagon a kornyezeti nevelés 1998 6ta torvényben meghatarozott kotelezettség
minden iskola szdméra, mégis nagy eltérések tapasztalhatok a kornyezeti nevelés
pedagogiai céljai és a gyakorlati megvalosulas kozott.

A NAT 2007 kiemelte az élethosszig tartd tanulas képességének alapozasat, valamint a

diakok természettudomanyos gondolkodasanak fejlesztését.



2.2, Miért pont az iskolakban nincs kornyezeti nevelés tantargy?

“Vagy talalunk egy utat, vagy csinalunk egyet!”
[HANNIBAL]

A magyar emberre, a magyar pedagogusra, jellemz6 a kreativitas, kérdez, cselekszik! Ha
nincs kornyezeti nevelési tantargy, akkor lehet életmod, ha nincs kornyezeti nevelési

tantargy, akkor lehet tantargyak kozotti kapcsolat...

2.3.Z0l1d iskolak hitvallasa. Mit6l zold egy iskola?

»,Olyan lesz a jové amilyen a ma iskoldja, segit megfogalmazni a dolgunkat”

[SZENTGYORGYI ALBERT]

Egyre tobb iskola vallalkozik arra, hogy gyermekei nevelése soran megalapozza a
kornyezethez vald egészséges viszonyt, felkeltve a természet szépsége iranti pozitiv

érzelmet, erre a leghatisosabb eszkoz_a kornyezeti nevelés. Az orszagban 1040 iskola

kapta meg az Okoiskola cimet, és m{ikddnek az Okoiskolak kritérium rendszere szerint. A
tevékenységeket olyan modon végzik, hogy kozben a lehet6 legnagyobb mértékig
megprobaljak tiszteletben tartani az élGvilag érdekeit, megprobalnak minél kisebb
karosodast okozni az oOkoszisztémanak. A helyi pedagdgiai programjuk a kornyezeti
nevelésre épiil. JO érzékkel érik el, hogy munkajuk soran mindennapos életmdd az
iskoldban a kornyezet kultara, ami erdsiti a gyermek magatartasban az etikus jellemet.
Ehhez természetesen sziikség van a szuggesztiv hiteles pedagogusra, aki élményszertien
adja at a tudast, amely révén kialakul a kornyezeti gondolkodas és nyelvezet. Eztiton valik
alapvet6 értékké a felismerés: ,a vilag rank van bizva”! irja Bernat Alex fotomuivész.

Sok pedagbgus a vilagért aggodo ,zold pedagogus” érzi, hogy sziikségesek a fentiek,
azonnal felteszi a kérdést, hogy miként is férhet be a ,kornyezeti nevelés” mint életméd
az iskola feladatai kozé? Melyek legyenek azok az ,apr6”, de életre szol6 szokasok,
amelyeket ha megtanit, azok gy épiilnek be a gyerekek személyiség-jegyei kozé, hogy

onnan a késébbiekben sem tudja senki kitorolni?



2.4. Ujkornyezeti kompetencia (pedagégus) portfolié

,Tudas, hasznalhaté, miikodbképes tudas csak a tapasztalasbol, az atélt
tapasztalasbol,

az élményalappal is biré tudasbol szarmazhat.”

[T. GORDON]

A kilencedik (hetedik) Gj kompetencia, egy hatalmas 1épés a pedagbdgus tarsadalom

kornyezeti tudatformalasa érdekében!

2018. julius 1-t6l hatalyos a 326/2013. Korm. rendelet 7.§ (2) bekezdésének 4j g) pontja,
amely egy 1j, kilencedik pedagogus kompetenciat vezet be:,a kornyezeti nevelésben
mutatott jartassag, a fenntarthatésag értékrendjének hiteles képuiselete, és a
kornyezettudatossaghoz kapcsolédo attitiidok atadasanak modja”. Az Gj kompetencia a
2019-es eljarasokban még nem szerepelt, nem jelent meg sem a portfolio, sem a latogatott
orak értékelése soran. A 2020-as eljardsokhoz most késziil6 portfolidkban azonban mar

be kell mutatni ezt a kompetenciat is. Ez lett a 7. szama kompetencia.

Mikor el6szor meghallottam, hogy 1ij kompetencia keriil bevezetésre, még nem tudtam,
hogy ekkorat fog dobbanni a szivem... igen, ezt vartuk! De jo!

A vilag olyan nagy bajban van, rafér a segitség...

Napjainkra szinte mindenkinek egyértelmii mar, hogy az t, melyet az elmiilt
évszazadokban kitapostunk, az emberiség és a foldi fejlédés zsakutcaja.
Mindnydjunkban ott szunnyad a <merre> és <hogyan tovabb> kérdése. A <merre>
mar sokunknak nem kérdés, de a <hogyan> nagyon vitatott. Az 1jj utat tudatos, éber
emberi kozosségek, felelGs vezetOk és szervezetek lépésrol lépésre tapossak egyre
szélesebbé. Az 1t bejardsahoz elengedhetetlen a tudas, a rendszergondolkodas’.

[Ruzsa AGOTA/ SOLL ALAPITVANY]

~A kompetenciat 1igy kell tekinteni, mint olyan altalanos képességet, amely a tudason,
a tapasztalaton, az értékeken és a diszpoziciokon alapszik, és amelyet egy adott
személy tanulas soran fejleszt ki magdaban.”

[COOLAHAN]

Id6utazasra hivjuk a kollegakat, hogy a fentiek érthet6k legyen, hiszen a kornyezeti nevelés
olyan régen kezd6dott Magyarorszagon, hogy azok, akik akkor sziilettek, mar sziil6k, és

sokan koziiliik pedagogusok!
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Mindnyajan tudjuk, hogy a vilag megmaradasa attol fligg, hogy a mai ember hogyan él,
hogyan neveli a generaciok hosszu sorat.

,Olyan az ember, amilyen a szokasa” (keleti mondas). Ez kozhelynek tiinhet, pedig csak
koriil kellene nézni az utcakon, az erd6kben, patak partokon, a parkokban, varosok, falvak
kornyékén. Naponta hallunk az okolégiai tallovésrél, globalis felmelegedésrol, a fajok
tomeges pusztulasarol, az iiveghazhatasrol, a vizhianyrol, és a tulnépesedésrol,
veszélyben 2.5 millidrd ember élete (viz, élelem hiany...) Az aramlatok rengeteg szemetet
hordtak 0ssze a Csendes-Oceanon, oriasi miianyag sziget jott létre. A milianyag szemét
megolheti az 6cean él6lényeit, bekeriilhet a tiplaléklancba. A probléma az emberrel
kezdddik, a folyok és tengerek partjan hagyott szemét mind eljut az 6cednokba. Minden
média a klima stratégiar6l beszél, a fiatalok sokasagat pedig ,klima depresszidval”
kezelik... Gyokeres valtozasra van sziikség a mezégazdasagban, az élelmiszertermelésben

és a fogyasztasban, s6t az étrendiinkben is.

»Egy remélhetéleg mindenki szamara kijézanité pofont kaptunk most a valésagtol.
Az egész foldi életet végueszélybe sodré folyamatok megallitasaban
Magyarorszagnak is egyre siirget6bb feladatai vannak.”

[RoDicSs KATALIN / GREENPEACE MAGYARORSZAG]

Es 1am, itt a hetedik (kilencedik) kompetencia.!

»A kornyezeti nevelésben mutatott jartassag, a fenntarthatésag
értékrendjének hiteles képviselete és a kornyezettudatossaghoz kapcsolodo
attitidok atadasanak médja”
o Segiti a gyermekeket, tanulokat, hogy megértsék a nem fenntarthat6 és
fenntarthato fejlodés kiilonbségeit.
e Kihasznalja sajat szaktertiiletén, illetve intézményében a fenntarthatosagra nevelés
pedagogiai lehetGségeit.
e Lehet6vé teszi a tanulok szamara, hogy sajat cselekedeteikkel, viselkedésiikkel
hozzajaruljanak a fenntarthat6saghoz, tudatositva benniik, hogy a jové rajtuk is

mulik.

1 Utmutaté a pedagdgusok mindsitési rendszerében a Pedagogus I. és Pedagogus II. fokozatba 1épéshez [Oktatési
Hivatal] (Hatalyos: 2019. junius 14-ét6l)

11



e Segiti tanul6it, hogy a mult és a jelen tiikrében kreativan gondolkodjanak a

lehetséges jovorol.

Ez a torvényi valtozas varhatéan felébreszti a még alvokat, a ,kicsit” zold pedagogus
kollegakat, hiszen tenni kell minden a pedagbégusnak, hiszen ,recseg az ag a vilag nagy

fajan...”

»A kompetencia azt a képességet jelenti, amelynek birtokaban sikeresen oldjuk meg a
komplex feladatokat adott kontextusban. A fogalom magaban foglalja az ismeretek
mobilizalasat, a kognitiv és gyakorlati képességeket, a szocidlis és magatartasi
komponenseket és attitiidoket, az érzelmeket, valamint az értékeket.”

[OECD, 1997]

Ez a kis fiizet is segithet, és elindulhatunk egyiitt a ,,zold” aton!

3. Kornyezeti nevelés és fenntarthatésagra nevelés lehetoségei az

iskolaban

3.1. A kornyezeti nevelés torvényi hattere (NAT)

A kornyezeti nevelés a magyar torvények szerint kotelez6 minden iskolaban 1993. a
kozoktatasi torvény 47. §-az, célja és feladata a természeti és tarsadalmi kornyezethez valo
pozitiv érzelmi viszony, pozitiv viselkedési formak és magatartasmodok kialakitasa, a
kornyezeti kultira iranti igény megalapozasa, a gyermek kozvetlen kornyezetében 1évé
élovilag megismertetése és megszerettetése, az €16 és élettelen kornyezeti tényezdk kozotti
leglényegesebb Osszefiiggések meglattatasa, helyi adottsagok, lehet6ségek feltarasaval,

felhasznalasaval.

A torvényi elGirds szerint valamennyi iskola elkészitette pedagbgiai programjat. A
kozoktatasi torvény 1999. évi moddositasa ennek feliilvizsgalatara kotelezte az
intézményeket, j tartalmi elemeket irt el6. Az oktatasi folyamat szabalyoz6 szerepét, a
NAT-on alapul6 kerettanterv vette at. A Nemzeti Alaptanterv onall6 kozos, kereszttantervi

kovetelményként jeleniti meg a kornyezeti nevelést. Akkor alakul ki alakul a
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kornyezettudatossag, ha a kornyezet értékeinek ismerete parosul az egyén

tevékenységeinek kornyezetre gyakorolt hatasanak ismereteivel.

Az Okologiai valsag korszakaban a kornyezetre valo odafigyelés, a kornyezeti nevelés a
pedagogusok szamara is Gjabb kihivast jelent, hiszen a kornyezettudatos magatartas, a
kornyezetért felel6s életvitel kialakitasaban nagy szerepet jatszik az iskolai oktatas-

nevelés. Zold iskola, zold szellemii pedagogusok nélkiil pedig nem létezik!

3.2. A kornyezeti nevelés helyzete Szlovakiaban

Szlovakiaban a nem formalis kornyezeti oktatas és képzés tekintetében 1993 utan tortént
jelent6s mindségi és mennyiségi elmozdulads. A kornyezeti nevelésben novekedett az
oktatok és szakemberek szdma, valamint a tevékenységek, kiadvanyok és programok

kinéalata.

Az els6 nemzeti szintli koncepcionalis anyag, amelyben a Kornyezeti Nevelési és
Promoécios Osztaly (OEVAP) munkatarsai részt vettek, a kornyezeti nevelés és tudatossag
koncepcidja volt. A koncepcié szandékokat, célokat és intézkedéseket hatarozott meg a
szlovak lakossag kornyezettudatossaganak novelésére vonatkozéan. A dokumentumot a
Szlovak Koztarsasdg kormanya 846/1997. szamu hatarozataval hagyta jova. E
kormanydokumentum tAmogatasaval a Szlovak Kornyezetvédelmi Ugynokség aktiv részt

vallalt az intézkedések programozasaban, végrehajtasaban.

A masik jelent6s kormanydokumentum a Szlovak Koztarsasdg Korménya 1112/1999.
szamu hatarozataval jovahagyott Nemzeti Kornyezetvédelmi Akcioprogram II. (NEAP
I1.), melynek célkitlizései kozott szerepel a kornyezeti nevelés rendszerének kiteljesitése,
a kornyezeti oktatasi kozpontok létrehozasa korményzati és nem korméanyzati szervezetek

szamara egyarant.

2000. julius 1-jén az OEVAP Kornyezetvédelmi Oktatasi Kozpontta (CEVAP) alakult at.
Ugyanakkor kibdvitette kompetencidit, tevékenységeit és személyzetét. A CEVAP
munkatarsai elkészitették a Kornyezetvédelmi Oktatasi Stratégiat, mely ugyan nem keriilt

a minisztérium altal elfogadésra, de a gyakorlatban tobbé-kevésbé megvaldsitottak.
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A Szlovak Kérnyezetvédelmi Ugynokség (SAZP) 2020. janudri keltezéssel kidolgozta a
kornyezeti nevelés 2030-ig érvényes koncepciojat. (Koncepcia rozvoja environmentalne;j
vychovy, vzdelavania a osvety v SAZP do roku 2030 Vykro¢ s nami na zelent!), melynek
egyik prioritisa a kornyezettudatossag erdsitése. A kornyezetvédelmi oktatas és
felvilagosodas témakorei az éghajlatvaltozas, a korkoros gazdasag, a hulladékkezelés, a
fenntarthato termelés és fogyasztas, valamint a fenntarthato6 fejlédés. A kornyezetvédelmi
ligynokség célja, hogy olyan intézménnyé valjon, amely példat mutat a fenntarthato
fejlédés alapelveinek betartasa és gyakorlati végrehajtasa terén. Sajat szerepét a bels6
kapacitasok fejlesztésében, a kornyezetvédelmi oktatds innovaciojaban és
koordinaciojaban latja. Az tigynokség célja a kornyezettudatossagra nevelés, az emberek
pozitiv, de kritikus gondolkodasanak fejlesztése, valamint, hogy képesek legyenek a

valtozasra ezen a téren.

Az informélis kornyezetvédelmi nevelést jelenleg a Kornyezetvédelmi Minisztérium
szervezetei vallaljak fel, kiilonosen a Szlovak Kornyezetvédelmi Ugynokség (SAZP), a
Szlovak Koztarsasag Allami Természetvédelme (SOP SR), a Szlovak Természetvédelmi és
Barlangkutatasi Mizeum (SMOPaJ), a Bajmoéci Nemzeti Allatkert és a Szlovak Banyaszati

Muzeum.

A koncepci6 készitdinek becslései szerint a kornyezeti oktatas teriiletén Szlovakidban
koriilbeliil 120 szervezet miikodik, kiillonboz6 tipusu és tevékenységi korokben. Gyakori,
hogy magan cégek a kornyezeti nevelést iizleti tevékenységiik targyaba foglaljak. A
szervezetek tevékenysége azonban nincs kolcsonosen Osszehangolva, rogzitve és
értékelve. Sziikség van nemzeti koordinaciora, a kornyezeti oktatas mindségének és

célzott tamogatasanak javitasara.

3.3. Fenntarthatosagra nevelés kezdete
Az 1987-es Brundtland-jelentés szerint: A fenntarthaté fejlodés kielégiti a jelen

sziikségleteit anélkiil, hogy csokkentené a jovendo generaciok képességét,

hogy kielégitsék a sajat sziikségleteiket.”
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Fenntarthato fejl6dés -
a vilag eredeti rendje

A fenntarthatésag harom eleme — kortars” felfogas szerint

A fenntarthat6sag alapelvei:

4+ Amit a kornyezetbe bocsatunk, az nem haladhatja meg a kornyezet
befogadd/feldolgozo képességét.

<+ Amit a kornyezetbdl kitermeliink, az nem haladhatja meg a kornyezet Gjratermeld
képességét.

+ A nem-megujul6 eréforrasok felhasznalasanak a mértéke nem haladhatja meg azt

az litemet, amilyen aranyban helyettesiteni tudjuk ket megjul6 eréforrasokkal.

A kornyezeti nevelés fogalma a szakmaban az elmualt harminc évben annyira
kiszélesedett, hogy csaknem mindent tartalmaz, amit a fenntarthatésag eszméje

megfogalmaz.

sTanulas a fenntarthatdésagért” (2002 Johannesburg - Fenntarthat6 Fejlédés

Vilagkonferencia. Czippan Katalin kiild6tt beszamoloja, részletek)

Az UNESCO az ENSZ felkérésére rogzitette, hogy a fenntarthatosagot szolgal6 oktatas,
nevelés, illetve hazai megkozelitésben a fenntarthatdsag érdekében folytatott tanulas
els6dleges eszkoz a valtozasok elGidézéséhez, igy mindenki feladata és felelGssége. Célja

értékek, magatartas és életvitel kozvetitése, kompetenciafejlesztés.
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Az UNESCO dltal kidolgozott téma javaslatok (A témak felhasznalhatok az iskola éves

tervéhez, a témahetekhez, a jeles napokhoz)

- F F F F £ F F+ + & F #

Fenntarthat6 fogyasztas

Kulturalis sokszinliség

Egészség és életminGség

Viz és energia

Természetvédelmi teriiletek, mint tanulasi szinterek

Vilagorokség helyszinek, mint tanulési szinterek

Oktatas a fenntarthatosagért a tudastarsadalomban

Tarsadalmi részvétel és jo kormanyzas

A szegénység, csokkentése és a fenntarthato fejlédés

Generaciok kozotti igazsagossag és etika

A fenntarthat6 fejlodés iranyvonalait kovetd tanterv céljai

A fenntarthato6 fejl6dés felé elmozduld oktatési intézkedések atértékelése, olyan
jovokép valora valtasa az iskoldkban ahol a tanulas élmény, mely lehet6vé teszi a
pedagogusok, a didkok szdmara a kovetkezo ismeretek, készségek, attitlidok és

tudas elsajatitasat.

Készségek

 F F F F +F F+

Kritikus és kreativ gondolkodas

Szobeli, irasbeli és vizualis kommunikéacid

Tarsas képességek és egylittmiikodés

Konfliktuskezelés

Dontéshozatal, problémamegoldéas és tervezés

Megfelel6 média és infokommunikécios technoldgidk hasznalata
Allampolgari részvétel és cselekvés

Ertékelés és mérlegelés
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Attitidok és értékek

+

Tudas

A Fold, az élet sokszin{liségének tisztelete

Megérto, egyiittérz6 és szeret6 figyelem az él6k — mind emberek, mind mas
élolények — alkotta kozosségek irant

Igazsagos, fenntarthato, békés és az allampolgarok részvételén alapuld
demokratikus tarsadalmak épitése

A Fold gazdagsaganak és szépségének meglrzése a jelenlegi és eljovendd

generaciok szamara

A kovetkezo fogalmak megértése, illetve képesség az alkalmazasukra:

n

fenntarthat6 fejlodés — a jelenlegi generacidk sziikségleteinek kielégitése olyan
modon, mely nem veszélyezteti a jové nemzedékek sziikségleteinek kielégitését;
kolesonos fliggdségi kapesolatok a természeti rendszerekben;

alapvet6 emberi sziikségletek — anyagokhoz valdé hozzaférésre, életminGség
megvalositasa

demokracia — a hozzaférés joganak biztositasa a kozosségi dontéshozatal hivatalos
utjaihoz;

a helyi és a globalis szintek kozotti 6sszefliggések

+ Dbiologiai sokféleség — az okoldgiai rendszereket alkotd életformak sokszintisége,

kolesonos fliggésége, az energia- és anyagaramlas korlatlan fennmaradéasat
biztosit6 valtozatossaga;

fajok kozotti méltanyossag — azon elv, miszerint az embereknek tisztességesen kell
béanniuk a tobbi él61énnyel

okologiai labnyom

az elGvigyazatossag elve — a megfontolt, a nem kivant kovetkezményekre is

figyelemmel 1évé dontéshozatal sziikségessége olyan esetekben, amikor nem

ismeriink minden koriilményt.

A kornyezeti nevelést segitendd, szamos kutatas, konyv, tankonyv sziiletett annak

jegyében, hogy a jové generacidja egyrészt olyan kornyezetet 6rokoljon, amely biztositja
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szamara az életfeltételeket, masrészt képes legyen egy 10j szemlélettel, egy 1j
magatartassal a tarsadalmi élet egészében — miiszaki fejlesztésben, gazdasagban,
fogyasztasi szokasokban — egy tanult kornyezeti kulttrat orokiteni, kornyezetbarat

gyakorlatot megvalositani (lasd szakirodalom).

3.4. Zold iskolak - okoiskolak szerepe a fenntarthatésagra nevelés

elterjesztésében.

Minden olyan iskola okoiskola lehet, ,amely elkotelezi magat amellett, hogy
miikodésében a lehet6 legjobban érvényesiti az alapelveket, hogy a nevelés-oktatés teljes
folyamatédban legyenek jelen az iskoldban és azon kiviil is a fenntarthat6sag pedagogiai
elvei. Jelenjen meg a miikodtetésben, étkeztetésben; épitsen a partnerségre a didkokkal,
sziil6kkel, helyi szerepl6kkel. Legyen elkotelezett a vezetés. A kornyezettudatos szemlélet
hassa a4t a nem pedagogus személyzetet is. A fenntarthat6sdg nemcsak az okologiai
értelemben legyen jelen, hanem tarsadalmi-szociélis vonatkozésaiban is.” Az Okoiskola
cimpalyazat palyazati felhivasa alapjan. Az ,Okoiskola” cimet 2004-ben lehetett el§szor

megpalyazni.(www.ofi.hu)

3.5. A kornyezeti nevelés torvényi hattere

Annak ellenére, hogy a kornyezeti nevelés fontosabb iranyelveit, céljait mar az 1970-es
és 80-as években kidolgoztak, Magyarorszagon csupan a 9o-es évek derekan sziilettek
meg azok a jogszabalyok, hatarozatok, melyek a kornyezeti nevelésnek torvényes keretet

biztositanak.

+ 1903. a kozoktatasi torvény 47. §-a, elGirja, hogy az iskolai nevelési program

részeként egészségnevelési és kornyezetnevelési programot kell kidolgozni. Célja

és feladata a természeti és tarsadalmi kornyezethez vald pozitiv érzelmi viszony,
pozitiv viselkedési formak és magatartasmodok kialakitasa, a kornyezeti kultara
iranti igény megalapozasa, a gyermek kozvetlen kornyezetében 1évé élGvilag

megismertetése és megszerettetése, az él6 és élettelen kornyezeti tényezék kozotti

18



leglényegesebb 0Osszefiiggések meglattatasa, helyi adottsagok, lehetéségek

feltarasaval, felhasznalasaval.

+ 1995. évi LIII. tv. A kornyezet védelmének altalanos szabalyairdl 54.8. 1. cikkelye,
mely rogziti, hogy ,minden allampolgarnak joga van a kornyezeti ismeretek
megszerzésére és ismereteinek fejlesztésére.” A torvény a tovabbiakban
rendelkezik arroél, hogy a kornyezeti nevelés iskolarendszeren beliili és azon kiviili
formaiban elsésorban allami és 6nkormanyzati feladat.

+ 1996. évi LIII. torvény 64. §-az, kimondja, hogy a tarsadalom természetvédelmi
kultarajanak novelése érdekében valamennyi oktatasi intézményben oktatni kell a
természet védelmével kapcsolatos alapismereteket. Ennek ellenére az iskolakban
nincs kornyezeti nevelési tantargy, pedig sokan szerették volna.

+ A kozoktatasi torvény 1999. évi modositasa ennek feliilvizsgalatara kotelezte az
intézményeket, 0j tartalmi elemeket irt el6. Az oktatasi folyamatszabalyozd
szerepét, a NAT-on alapul6 kerettanterv vette at. A Nemzeti Alaptanterv onallo
kozos, kereszttantervi kovetelményként jeleniti meg a kornyezeti nevelést. Akkor
alakul ki a kornyezettudatossag, ha a kornyezet értékeinek ismerete parosul az

egyén tevékenységeinek kornyezetre gyakorolt hatasanak ismereteivel.

Az 1j évezred kornyezeti nevelés szempontjabol elsé jelentds egyiittmiikodési szerzodését
2001-ben a Kornyezetvédelmi és az Oktatasi Minisztérium kototte. Megfogalmaztak, hogy
»a kornyezeti nevelésnek az életkori sajatossdgoknak megfelel6 modon az oktatas minden
szintjén, valamennyi miveltségteriileten meg kell jelennie”. A 2003-as évt6l kezd6dGen
kiilon hangstlyt kap az erdei iskolai program Elkezd§dott a kornyezeti neveléssel
foglalkoz6 tanar-tovabbképzési programok feliilvizsgalata, szinvonalanak emelése. Az
iskolai kornyezeti nevelés elterjedésében donté szerepe volt annak, hogy a koézoktatasi

torvény 2003-as médositasaba bekeriilt az a pont, ami eléirja, hogy minden iskolanak ki

kell dolgoznia sajat kornyezeti nevelési programjat.
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3.6. Konferenciak, egyezmények a kornyezeti nevelés érdekében
L»2Multunk nélkiil nincs jelentink!”

A vilagért aggodo tudodsok a kornyezeti nevelés elterjesztése érdekében az 1970-es évektdl
konferenciak sokasagat szervezték, megfogalmaztak a kornyezeti nevelés szerepét,

fogalmat, kritériumrendszerét, elveit.

»A kornyezeti nevelés olyan folyamat, melynek célja, hogy a viladg népessége
kornyezettudatosan gondolkodjék, figyeljen oda a kérnyezetre és minden azzal
kapcsolatos problémara. Rendelkezzen az ehhez sziikséges tudassal, beallitédassal,
képességekkel, motivaciéval, valamint mind egyéni, mind koz0sségi téren eltokélten
torekedjék a jelenlegi problémak megoldasara és az tijabbak megel6zésére.”
[VICTOR, 1998]

+ 1975-ben a belgradi UNESCO Konferencia megfogalmazta és elfogadta a
kornyezeti nevelés definiciojat és céljat.

+ 1977. oktober 14-26. kozott keriilt megrendezésre a Thiliszi Konferencia. A
Kormanykozi Konferencia a Kornyezeti Nevelésrol az UNESCO és az UNEP kozos
szervezésében zajlott. A korménykozi konferencian megfogalmaztdk azokat a
célokat és elveket, melyek a kornyezeti nevelés jellemzGi, a kornyezeti nevelés,
kivezetd$ utat mutat az 6kologiai valsagbol a tudoméany és a technika eszkozeivel a
probléma-megoldasi stratégiakban.

+ 1979 UNESCO konferencia a kornyezeti nevelés koncepci6jat az a ,,Miincheni
ajanlas” keretében legfontosabb alapvetd prioritasként tételezte. A Thessaloniki
Nyilatkozatban fogalmaztdk meg, hogy a fenntarthatésdg miel6bbi
megvalositasaban a nevelés és a tarsadalmi tudatforméalas kiemelt fontossagu.

+ 1984 ENSZ Kozgytilés létrehozta a Kornyezet és Fejlédés Vilagbizottsagot. A
bizottsag készitette el a ,, K0oz0s Jovonk” cimi jelentést, mely el6szor fogalmazta
meg a fenntarthato6 fejlodés tartalmat.

+ 1992 Rio de Janeiré ENSZ Kornyezet és Fejl6dés Vilagkonferencidja, amelynek
célja a vilag orszagainak szorosabb egyiittmiikodését elGsegiteni a f6ldi kornyezet
és fejlesztés érdekében.

+ 1997 Az Amsterdami Szerzddés az Eur6pai Unié szdmara a fenntarthatd
fejlédést az egyik Briisszel az Eur6pai Unié altal szervezett konferencia a
,Kornyezeti nevelés és képzés” cimmel

+ 2002 Johannesburg ENSZ az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének 57.
kozgytilése 2002. december 20-an a 2005—-2015 Kkozotti évtizedet a
,Fenntarthatésagra Nevelés Evtizedének” nyilvanitotta
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+ 2005 Vilnius Alairtak a Fenntarthat6sagra nevelés ENSZ EGB stratégiat, amely
osztonzi az ENSZ EGB tagallamokat, a fenntarthatosagra nevelés fejlesztésére és
beépitésére sajat formalis oktatasi rendszeriikbe.

+ 2009 Bonn ,Oktatis a fenntarthat6 fejl6dés érdekében” c. konferencia.
Célkitlizései: A fenntarthat6sigra valé nevelés fontossidga az oktatds minden
szintjén. A fenntarthatésagra val6 neveléssel kapcsolatos tapasztalatokat meg kell
osztani nemzetkozi szinten. Osszegezni kell az elmult 5 év tapasztalatait a
fenntarthat6sagra nevelésben, és stratégiat kell megfogalmazni az elkovetkezd 5
évre.

+ 2015 New Yorkban, 193 orszag a 17 célt elfogadta (Agenda 2030)

2015 6szén az ENSZ kozgytilésen konszenzussal elfogadott Fenntarthat6é Fejlédési
Célok (Sustainable Development Goals) végrehajtasa, azaz a vilag fejlédési palyajanak
fenntarthat6 irdnyba A4llitdsa az ENSZ eddigi egyik legnagyobb vallalkozasa. A
javaslatcsomag 17 célt és 169 alcélt tartalmaz. Ezek kozott olyanok is megjelennek, mint

példaul az éhezés megsziintetése, a tiszta viz és alapvet6 koztisztasag, vagy a fellépés

az éghajlatvaltozas ellen (Agenda 2030).
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Tudod-e

A Fenntarthaté Fejlédési Célok értelmezéséhez, iskolai programokba valo
megjelenitéséhez, megvalositasahoz, pedagdgus tovabbképzések indultak, szerte az

orszagban (pl. KEM /Természetes Eletmod Alapitvany, Kornyezeti nevelés szobiban-
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szabadban, a fenntarthat6sag gyakorlatanak elterjesztése (Magyar Kornyezeti

Nevelési Egyesiilet ,,Okosodjunk”).

3.7. Tarsadalmi szervezetek és a kornyezeti nevelés

Az ,elmult évek hazai kornyezetvédelmi és oktataspolitikai eseményeinek egymashoz valo
Sorra alakultak, a kornyezeti nevelési céla oktatd kozpontok, egyesiiletek, alapitvanyok
tarsadalmi szervezetek. 1986 megalakultak a Kornyezet és Természetvédelmi Oktato
Kozpontok, elsének a Boles Bagoly Oktatokozpont alakult meg Tiszavasvariban. A
Kékcinke Kornyezet és Természetvédelmi Oktatokozpont, az elsé o0nallo 6évodai
oktatokozpont, 1986-ben alakult meg. A Magyar TermészetvédSk Szovetsége (MTVSZ)
1989-ban. Zold Sziv Mozgalom (1989) Természet és Kornyezetvédé Tanarok

Egyesiilete,1991-ben. A Korlanc iskolai és Ovodai hal6zatai9g2-ben alakult meg.

www.korlanc.hu. A Magyar Természetvéd6k Szovetsége (MTVSZ) 1989-ban, a Magyar

Kornyezeti Nevelési Egyesiilet1992-ben alakult, a Természetes Eletmod Alapitvany 1993-

ban jott létre www.teaagostyan.hu. Kornyezetiinkért Ovodai Egyesiilet (2003)
www.koe.hu A Humusz Szovetség (régebbi nevén Hulladék Munkaszovetség) 14 magyar
kornyezetvédo szervezet szovetségeként jott 1étre 1995-ben.

Egy nagyon fontos dokumentum a kormanyzati dokumentumokon kiviil 1éteznek mas,

tarsadalmi igényeket megfogalmazo6 kiadvanyok. (14sd szakirodalom) Nemzeti Kornyezeti
Nevelési Stratégia, (alapvetés) 1998-ban késziilt el civil kezdeményezésre elGszor, és
2003-ban jelent meg Gjra majd 2009-ben aktualizaltak. Elektronikus formaban

megtaldlhato az MKNE honlapjan. (www.mkne.hu) a Magyar Kornyezeti Nevelési

Egyesiilet 21 civil szervezettel egylittmiikodve fogalmazta meg a kornyezeti nevelés
kovetkez6 évtizedekre vonatkozé céljait. Ebben a dokumentumban tiz fejezet kozvetleniil
az intézményes neveléshez kapcsolodik, szinte a pedagogusok sziil6k bibliaja is lehet!
Vilagosan leirja a feladatokat, a célokat: ,Szorgalmazni kell, hogy minden pedagogus
tekintse feladatanak a kornyezeti nevelést. ErGsiteni kell azt a szemléletet, amely szerint

a kornyezeti nevelés csak részben természettudomany, emellett — és elsésorban! — latas
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és gondolkozasmédd, ezért a real és huméan tantargyaknak egyformén alapvet6 feladata.”
(MKNS)

Jo6 tanitéink
Donella H. Meadows, uttoré kornyezeti tudos és ir6 és férje Dennis Meadows ,A

novekedés hatarai” c. konyv f6 szerz6jeként valt vilagszerte ismertté. A konyv a népesedés,

gazdasag és kornyezet hosszi tavi globalis trendjeit tanulményozta.

»Milyen kovetkezményekkel jar, ha a vilag népesség-novekedése a jovoben korlatlanul
folytatodik? Vajon lesz-e mindenkinek elegendo élelem és ivoviz? A véges kbolaj, kdszén
és foldgazkészletekkel mi lesz? Jut-e bel6le mindenkinek? Mit lehet tenni azért, hogy a
Fold eltarté képességén beliil maradjon az emberiség? Es egyaltalan: mekkora ez az

eltarto képesség? ,,

A konyv els6 kiadasa 1972-ben jelent meg, ez még egyértelmiien optimista hangvételben
ir6dott. Ramutatott arra, hogy ha idében cseleksziink, akkor a josolt életszinvonal-
csokkenés id6ben kitolhato, vagy akar meg is el6zhet6. 1992-ben jelent meg a masodik
kiadas, ,,A novekedés hatarain” tiil cimmel, amely méar azokrol a forgatokonyvekrdél is szot
ejt, amelyek a kozben eltelt hiisz évben valodi lehet6séggé valtak. 2004-ben jelent meg ,,A
novekedés hatarai harminc év miltan” cimmel a legajabb, harmadik kiadas, az, amely

jelenleg is kaphato a konyvesboltokban.

Még Meadows-ék csoportja is sokaig azt hitte (30 évig?), hogy a technika megoldja a vilag
fenn- és megmaradésat. A konyv utolso fejezetében rejlik az lizenet, a tanulmanyban mar
biztosan allitjak a szerzok, hogy egymasra vagyunk utalva, csak a kiscsoportok kozosségi

tudasa képes arra, hogy megmentse a Foldet, és benne az embert!

Uzenete elgondolkodtato:
+ Legyen kozos jovoképlink,
+ Epitsiink halot,
+ Helyezziik el6térbe a kozosségi tanulast,
+ Mondjunk igazat,

+ Szeretet és tisztelet a vilag irant
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4.Komarom megismertetésének lehetéségei a kornyezeti nevelés keretein
beliil

4.1 Kornyezeti nevelési szinterek

»~A kornyezettudatossagra nevelés atfogdé célja, hogy elbsegitse a tanuldk
kornyezettudatos magatartasanak, életvitelének kialakulasat annak érdekében, hogy a
felnovekvé nemzedék képes legyen a kornyezeti valsag elmélyiilésének
megakadalyozasara, elbsegitve az él6 természet fennmaradasat és a tarsadalmak

fenntarthatd fejlédését.” irja Havas Péter egy tanulményaban.

A kornyezeti nevelés 1étfontossagt a természeti kornyezet megé6rzése szempontjabol, de
nagyon lényeges a gyermek egész személyiségének alakuldsa szempontjabdl is. Segit az
én-kép és a személyes felel6sség tudatanak kialakitasdban. A kornyezeti nevelés
raébresztheti a gyermekeket a természet szépségére és segithet abban, hogy felfedezzék

az emberi 1étezés kolt6i, mitikus és alkoto oldalat, valamint fejleszti a képzelGtehetséget.

A magyar pedagogusok egy része, az utobbi években nyitott a kornyezeti nevelés és a
fenntarthatosadg pedagobgidjanak elterjesztésében... Manapsag kiillonosen Osszetett és
komplex ez a feladat. Nehéz az arany kozéputat megtalalni! Szigor és szeretet, jozan ész
és érzelem, egyéni banasmod és kozosségteremtés kozott.

A kornyezeti nevelés erésiti az indentitas tudatot is. A indentités tudat, én tudat az emberi
személyiség sziikséglete! Mit jelent Magyarnak lenni? Mit jelent Komarominak
lenni? A pedagogusokon sok mulik, pl.: Komaromban minden adott a fentiekhez,
torténelem, épitett kornyezet, természeti értékek, szépségek, ember és természet
harmoniaja. Ahhoz, hogy a fentieket megismerjiik, hogy a nevelés céljai valora valjanak,
ki kellene mozdulni az iskola falai koziil, megtalalva kornyezeti nevelési szintereit, még

akkor is, ha az intézmény nem rendelkezik 6koiskola cimmel.
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Az iskolai kornyezeti nevelés akkor eredményes, ha valtozatos szintereken zajlik. Ezek

lehetnek: az iskola épiilete kiviil és beliil, osztalytermek, udvar, iskolakert, az iskola utcéja,
a varos, Komarom épitett kornyezete, valamint a kozeli természeti kornyezet, (dombok,
vizpart, erdd, rét stb.) ami egyben akar Natura 2000 teriilet is lehet. (Naturazzunk!

Natura2000 kézikonyv /Kozép- Dunantil régié, www.ofi/letoltések.hu)

Zoldités mesterfokon:

a) Fontos az els6 benyomas, az iskola épiilete, az osztalytermek, ahova a belépd
gyermeket szinte mindeniitt harmonikus, szép kornyezet fogadja, (természetes anyagok,
él6 novények, allatok, terrarium), amely kedvezd érzelmi hatast gyakorol ra. Segiti
szocialis érzékenységének fejlédését, én-tudatanak alakulasat, lehetéséget, teret ad én-
érvényesit6  tevékenységének, a tevékenységkozponta oOkolégiai gondolkodas
alapozasanak. PIl. akvarium, terrarium, mint naponta kovethet6 életkozosség, a
pedagogus segitségével a tanulok megtanuljadk a novények, allatok gondozasat,
ismerkednek a fejlédés, az élet és esetleg a halal gondolataval, mindennapi torédést,
felel6sségérzetet fejleszt, formalja a személyiséget, érzelmileg is fejleszti a tanuldkat,

kialakul a ,,ram is szlikség van” érzése.

b) Az iskola kertje (iskolakert)

»Az iskola mellett legyen kert!”
[COMENIUS]

Viragos, gyogynovényes, zoldséges, gyiimolecsos, a kornyezeti nevelés feladatainak
megvalositasat biztositd, az életkornak megfelel6 folyamatos munka jellegi
tevékenységek tervezésére alkalmas. A novények nevelése, apolasa évszazadokon
keresztiil szimb6luma volt az iskolai nevelésnek, a felel6sséggel végzett munkéanak. Az
iskolakertek létrehozasarol az 1891-es elsé 6vodai torvény (1891. évi XV. tv.) rendelkezett,
meghatarozva az udvarban iiltetend6 novényeket, illetve célszerlinek tartotta a
veteményes kert létesitését is. A torvények értelmében, kiillonboz6 formakban az 6voda-
és iskolakert, tobb mint szaz éven keresztiil, szerves része volt a nevelésnek. Az utobbi

évek komoly hib4ja, az iskola kertek megsz{inése. (Karasz 2003, Bihariné-Kanczler 2009,
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Kovatsné Németh 2013.) Tobb kisérlet zajlott, tanulmanyok sziilettek, kiadvanyok
jelentek meg, hogy visszaallitsak az iskola kerteket (Winkel 1993 Mez6gazda kiado). Az
okoiskolak szinte mindegyikében megtalalhatok a kertek.

A kornyezeti nevelés alapvetd kritériuma, hogy az iskolas gyerek kozvetlen kornyezetében

is talalkozzon, az €16 természettel — erre lennének alkalmasak az iskolakertek.

Klimavéalsig és az iskolakert!

Ma a klima valtsagrél hallunk legtobbet, a kormanyunknak van klima stratégiaja, az
onkormanyzatok is megirtdk a sajatjukat, benne a lakossag tudatformélasa, mely az
iskolak nélkiil nem valésithaté meg... Az iskolaban reagalnunk kell a valtozasok okozta
hatasokra, hiszen a gyermek is érzi a megvaltozott hGmérsékletet, a szarazsagot, vagy a
lezdul6 nagymennyiségii es6t... Remek terep a fentiekre az iskolakert, ahol minden
gyerekember szdmara megtanulhat6 modszereket sajatithatunk el, és egyben hozzajarul
az Okologiai gondolkodas alapozisdhoz is. A megoldas apr6 1épései, a permakultira
alapjainak bemutatasa (a kert alkalmazkodik a helyi természeti viszonyokhoz, a talajhoz,
a domborzathoz). Az es6viz helyben tartasa, 6varkokkal, a domboldalon lezidul6 vizet kis
tavakban, mélyedésekben Osszegylijtjiik, 1-2 év alatt bekoltoznek a vizi allatok, egyben
allando itat6 a kert madarai szamara. Hasznalt hordok elhelyezése az ereszcsatornak alatt
a kerti novények ontozéséhez. Alkalmazkod6 gyiimolesészet, 6shonos gyiimolesfajtak

iiltetése az iskolakertbe, a haszonvételezés megtanulasaval (www.gyumolcsesz.hu),

mélymulcsos kertmiivelés (www.iskolakert.hu), komposztalas (www. humusz.hu).

¢) Mazeumok:

Az iskolas gyermek kornyezeti nevelésében, 6kologiai szemléletiik alakitasdban a
muzeumok is fontos helyszinek. A mizeumpedagogia irant sok pedagogus érdekl6dott,
igy tobb tovabbképzésen pl. Kornyezeti nevelés szobaban — szabadban, (TEA) kapott
helyet a mizeumban tartott gyerekfoglalkozasok, tevékenység kozponti modszertana.
Utmutato is késziilt, a Lacertina-fiizet sorozatban, mely modszertani Gtletek ad, és a
kiprobalt jatékok, tevékenységek, beszélgetés témak mellett a pedagogus onképzését
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segit6 rovid elméletet is tartalmaz. A fiizetben talalhat6 modszertani otleteket,
jatékokat, eredményesen hasznosithatjak a pedagégusok, mas miazeumokban is:
Mezbgazdasagi Mazeum, Néprajzi Mizeum, Hadtorténeti Mizeum, Skanzenek stb.

(lasd szakirodalom)

d) Kirandulasok

A Natura 2000 teriiletekkel valéo ismerkedés remek lehetosége az iskolai
kirandulas

Az Europai Unibhoz Magyarorszag 2004-ben csatlakozott. Azok a pedagbgusok, akik
gyakran vettek részt kornyezeti nevelési tovabbképzéseken, valoszintileg hallottak a
Natura 2000 teriiletekr6l, az azokon érvényes szabalyokrdl, de talan nemrégen
tudatosodott benniik, hogy a jov6 generacidonak is beszélni kell errdl, meg kell mutatni
gyermekeiknek, és a sziil6knek, hogy a kornyezetiikben hol talalhat6 ilyen teriilet, és
milyen természeti értékek tették azt a Natura 2000 halozat részévé. Natura 2000
teriiletek az orszag osszteriiletének egyotodét fedik le. Ha a pedagogus koriilnéz ott, ahol
él, talal Natura 2000 teriiletet. Megtalalja azokat a szakembereket is, akik segitenek a

kiilonboz6 ,iranyelvek” kozotti eligazodasban. (www.termeszetvedelem.hu)

A Natura 2000 halézat annyiban tobb mint a ,hagyoményos” természetvédelem, hogy

keretei kozott megvalosul a természetvédelem és a fenntarthat6 termelés egysége.

»A Natura 2000 teriileteken emberek lakhatnak, gazdalkodhatnak, a vonatkozo
szabdalyok megtartasa mellett. Ugy kell a gazdaknak névényeket termeszteni, legelSket

fenntartani, allatokat tenyészteni, hogy a teriilet jellege és mindsége ne valtozzon’

[NAHALKA, 2008]

A Natura 2000 teriiletre latogatd gyerekcsoport taladlkozhat egy kiilonleges élGhellyel,
novény- és allatvilaggal, a fenntarthato6 életmoddal is pl. Natura 2000 legel6k hasznalata:

legeltetés, kaszalas, vizmegtartas.

Tanulmanyi sétat sokféleképen lehet szervezni:
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Iskolai szintli, amikor az egész iskola egyszerre kirandul, és osztaly szint(, ahol gyakran a
sziil6k is részt vesznek az osztalykirandulason.
A kozos programok szervezésénél a tanitora, a tanarra (iskola titkarra) sok feladat harul.
PL: helyszin Kkijelolése, sziil6k és kollegak tajékoztatasa, a kirandulas céljainak
megfogalmazasa, modszerek kivalasztasa, foglalkoztatasi forma kivalasztasa, a kiranduléas
lebonyolitasa, dokumentalasa (a sziil6knek is) és a tapasztalatok felhasznalasa a tobbi
nevelési teriileten. Barmilyen szervezésben is zajlik a kirandulas, a nevel6testiiletnek
alapvet6 dolgokban megegyezésre kell jutnia, és ezt az egyes osztalyokra vonatkoztatva
érvényesiteni is kell. Ez a megallapodas vonatkozhat az utazas szabéalyaira, a gyerekek
hatizsakjanak tartalméara, a kiranduloteriileten beliili csoporthely meghatarozasara,
viselkedési szabalyokra.
A kisérék szamanak meghatarozasa sok mindentdl fiigg. Ilyenek lehetnek példaul, hogy
milyen messzire megyiink, mivel utazunk, fél vagy egész napos kirandulast szerveziink,
héany gyermeket visziink, milyen korcsoportiak. Gondolnunk kell a hatarozékonyvekre, a
~Kincseket” gylijt6 kiskosarakra, vizre, toriilkoz6kre, kisebb baleseteket kezel6
egészségligyi felszerelésre, nagyitora, tavcsére, fényképezbgépre, térképre és még
bizonyéra sok mindenre.
Kirandulni minden évszakban jo, hiszen a természet mindig mas-més arcat mutatja:
tavasszal ébred, megujul; nyaron kiviragzik, pompazik; &sszel gyonyort szinekbe 6ltozik;
télen latszolag alszik, de a figyelmes szem ilyenkor is meglatja a szépségét. A pedagogusok
feladata, hogy a kirandulasok soran is a gyermekek érzelmeire hatva, sokféle
tevékenységen keresztiil szerettessék meg a koriilottiink 1év6 természetet, és ha mar
szeretik, a kivancsisagukra és a motivalhatosagukra alapozva meg is ismertessék veliik.
Ennek koszonhet6en remélhetdleg vigyazni is fognak ra (Szalontai J., 2020).
Natura 2000 teriiletek meglatogatdsa a kornyezeti nevelés komplexebb elveinek
gyakorlati érvényesitését eredményezheti.
A tervezett programok soran, a példak jo része azt mutatja, hogy kival6 lehet6ség nyilik
az alabbi tevékenységekre:

+ A fenntarthat6 gazdalkodas lehetséges formainak megismerése ahol

megfigyelhetjiik, hogy miben mas egy onfenntart6 gazdasag a Natura 2000

terileten.
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+ Beszélgethetliink (az iskolasok riportot készithetnek) a gazdéalkodokkal,
mikozben megfigyelhetik a természeti értékeket, az Gshonos allatokat,
etetésiiket, gondozasukat, a legeltetését, a teriiletkezelés modjait, a
gazdalkodasat.

+ Bekapcsolodhatnak Karpat-medencei alkalmazkodé gylimolesészet érdekes
munkajaba, gyiimolcs szedésbe, aszalasba, kompot vagy lekvarkészitésbe,
tanulva a haszonvétel régi modjait, az 6kofalvakban, melyek nagy része Natura
2000 teriileten talalhat6: Agostyan, Visnyeszéplak, Gytir(ifli, Dravafok,
GOmorszolés.

+ FErdekes lehet egy-egy védelemre szoruld faj ,torténete”a védelem okanak,
modjanak, a jelenlegi helyzetnek a bemutatasa tablon, kiadvanyban. Pl. iirge,

kerecsensélyom, fekete golya, mocsari teknés.

+ Latogathatunk tanosvényeket, megismerve a Natura 2000 jeloléfajokat.

Talalkozhatnak a Natura 2000 teriileteken dolgozo: tajvédelmi korzet vezetdkkel,
természetvédelmi G6rokkel, zooloégiai, botanikai feliigyel6kkel, onkéntes polgari
természet6rokkel, madaraszokkal, természetfotosokkal.

Szervezhetjiik az erdei iskolat, Natura 2000 teriileten 1év szallashelyre is.

Tudod-e?

Komarom varos teriiletén 12 természetvédelmi teriilet talalhat6, melyek koziil tobb az
eurdpai Okologiai halozatnak (a Natura 2000 rendszernek) is részét képezi. A varos

utcain, terein tovabbi 23 védetté nyilvanitott természeti emlék is van.
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“Ki mondta, hogy nem tudod megvaltoztatni a vilagot?”
1970. aprilis 22-én, ezzel a jelmondattal kezdeményezte Denis Hayes amerikai
egyetemista, az els6 Fold napja-t, és 25 milli6 amerikai emelte fel szavat a

természetért. Magyarorszag is az els6k kozott csatlakozott

A z0ld jeles napok, mint a kornyezeti nevelés egyik ,.jeles” szintere!

A nevelGtestiilet donti el, hogy melyik jeles napot szervezik iskola szinten, és melyiket
osztalyszinten. Ha az iskola helyi dokumentumaiban rogziti a fentieket, igy az mindenkire
érvényes. Javasolt, az iskolai jo gyakorlatdnak mint4jara, hogy a jeles napokat témahét
keretében szervezzék.

Szeptember 16. AZ OZON VILAGNAPJA; Szeptember 20. TAKARITASI VILAGNAP;
Szeptember 22. AUTOMENTES NAP; Oktéber 4. ALLATOK VILAGNAPJA; November
27. “NE VASAROLJ SEMMIT!" NAP; December 29. A BIODIVERZITAS VEDELMENEK
VILAGNAPJA;

Februar 2. VIZES ELOHELYEK VILAGNAPJA; UJRAPAPIR VILAGNAPJA; Marcius 6.
NEMZETKOZI ENERGIATAKAREKOSSAGI VILAGNAP; Marcius 22. A VIZ
VILAGNAPJA; Marcius 23. METEOROLOGIAI VILAGNAP; Aprilis 22. A FOLD NAPJA;
Méjus 10. MADARAK és FAK NAPJA; Majus 24. AZ EUROPAI NEMZETI PARKOK
NAPJA; Janius 5. KORNYEZETVEDELMI VILAGNAP; Janius 29. A DUNA NAPJA

A jeles napok szervezése
A jeles napok szervezése, sikeres lebonyolitasa érdekében a kovetkez6 alapelveket és
szempontokat javasoljuk figyelembe venni.

+ az elGkésziiletek megszervezése, osztalyszinten, intézményi szinten, Pl.: milyen
legyen a mindenkori esztétikus dekoracio, 6ltozkodés pl. a viz napjan mindenki kék
poloban

+ a zold jeles napokhoz tartozb véaltozatos tevékenységek oOsszedllitasa az életkori

sajatossagok figyelembevételével,
ha mar tobb éve zajlik, a hagyoméanyok felelevenitése,
a gyerekek fokozatos és folyamatos érzelmi rahangolasa, k6zos késziil6dés,

az iinnep élményszintl megélése gyerekek és felnottek egylittmiikodésével,

-+ + F

az események, élmények kozvetitése a csaladok felé, sziil6k részvétele
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A jeles napokon a gyerekeket, ha van erre lehet6ség Natura 2000 teriiletre, vagy egyéb
természetvédelmi teriiletre vigyiik, és ott iinnepeljiink. Ha a kornyezetiinkben van Natura
2000 vizes él6hely, akkor a Viz Vilagnapjat arra a helyszinre tervezziik (lasd: erdei iskola

a gyakorlatban, viz projekt)

Erdei iskola, mint a kornyezeti nevelés egyik legfontosabb szintere

A jo erdei iskolara jellemzd, hogy "tevékenység" kozben lehet tanulni. Olyan szokésok,
szokasrendszerek alapozdodnak meg, amelyek lehet6vé teszik a gyerek szamara az
élovilaggal valé harmonikus egyiittélést. A tapasztalatok 0sszessége alapjan formalédik a

szemlélet, attitlid, amely igazdn miikodteti a tanultakat.

7"

Az alternativ erdei iskolai programokbol kideriil, hogy lehet koran kelni, és "kés6n
fekiidni. Lehet agyagozni, szalmazni, focizni, patakban allni, stb., de mindezt a masik
ember, embertars tiszteletben tartasaval, a masik megértésével lehet tenni! "Sok mindent
meg lehet prébalni, amit otthon nem szabad" (Leveleki 1991) Természet — jaték —

kozosség.

Tanuléas? Kovek gytijtése, viragok, fak megesodalasa, biikk kéregsimogatés, csillagnézés,
tliz mellett alvids, madarénekre ébredés, patakban alldogalas, a tenyércsiklandozo

tegzesek csodéja.

Olyan élethelyzetekben ismerik meg egyméast a gyerekek, amelyek a mindennapokban
alig-alig adédnak. Az erdei iskola soran a szervezOkészség, ligyesség, a haziassag, a
tor6dés, a rendszeresség és rendszeretet, mint j6 tulajdonsag ,kilitkozhet”. (B6vebben a

mellékletben, Erdei iskola Natura 2000 teriileten)

"Jatszani tudni kell, és aki nevetni tud, az jatszani is tud "

[LEVELEKI ESZTER]
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4.2. A terepi foglakozasokon eredményesen hasznalhaté foglakoztatasi

formak

A terepsétak, kirandulasok, az erdei iskolak alkalmaval a terepre érkezéskor azonnal
felmeriil a kérdés, hogy mivel lesz ,,tobb” az itt eltoltott id6? Hogyan tudjuk az egyéni
banasmod elvét valéban alkalmazni a kiillonboz6 terepi foglalkozasokon.

Paros munka:

A foglalkozatasi formak kivalasztasanal a mar bent megszokottakat, az iskolai tanités alatt
begyakorolt formakat, a terepen is érdemes hasznalni. A gyerekek szivesen jatszanak
parban, kiilonosen, ha O valaszthatja meg, kivel jatszik. Ha van olyan, akinek nem jut par,
annak a pedagdgus legyen a parja, vagy O lesz a ,segit6” kendoszto, zsirkrétara vigyazo
stb. Késébb cseréliink. A parja kedvéért gyakran az is lelkesen, viddman jatszik, aki eddig
nem mutatott érdekl6dést a természeti jatékok irant. A jaték kedvéért még a kisebb is
tigyesebben tudja végigvezetni partnerét az erdei iton, vagy az erd6ben bekotott szemmel.
Sok-sok otlettel lehet pillanatok alatt parokra osztani a gyerekeket: mind a kett6n legyen
rozsaszinl ruha, csak kékszemiiek lehetnek parok, minden hosszi hajinak, rovid haja
parja legyen, vélassz olyan part, aki azonos magassagu, mint Te stb. A parok lehetnek
tartosan egyiitt, az érzelmi kot6dés nagy erd. Ezt a foglalkoztatasi forméat akkor érdemes
alkalmazni, amikor olyan kompetenciakat szeretnénk fejleszteni, mint az egymas irant
érzett empatia, tolerancia, segit6készség. Igy egy id6ben mindenki gyakorolhatja azokat,
a jaték soran. Természetesen figyelnie kell a pedagogusnak, hogy értik-e a faladatot,

sziikség van-e segitségre stb.

Kooperativ tanulas, kiscsoportos munka

A kooperativ tanulasi forma a kisiskolas gyerekek tevékenységén alapszik, a hangsuly a
kozos munkan, az egyiittmiikodésen van, a kiscsoportos feladatoknal. A ,gyengébben”
teljesitk esélyt kapnak, hogy ne maradjanak le, a jobb képességliek tanitvanyai lehetnek.
Az osztalyt 2 kisebbre osztom pl.: (fitk lanyok, hosszi hajaak és rovid hajaak, vilagos
szemtiek és sotét szemiiek, vagy ki szeretne, csiga csoport lenni? Es ki lesz a nytil
csoportban? Pl.: Egymas feladatanak kitaldlasa nagy izgalmat valt ki ,Mit sigtam a csiga

csapatnak? Es mit a nytl csapatnak? Fussanak el a virdgzoé galagonya bokorig, 6leljék
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korbe a biikkfat stb. a feladat teljesitése utan, a masik csapat kitalalhatja mi is volt a
feladat...

Csoportmunka (frontalis)

A csoportot egyszerre akkor érdemes dolgoztatni terepen, amikor a feladathoz mindenki
hozza fér. Pl.: 0szi foglalkozas, szines leveleket keresiink. Mindig olyan szinti levelet kell
felvenni a foldr6l, amilyen szinti kend6t lobogtatok, vagy vizparton a kavicskereso, ott sem
zavarjak egymast, s6t inspiraljak a gyorsabbak a lassabbakat. pl.: a madaréaszt is szivesen

hallgatjuk egyiitt (allva, foldre iilve stb.) figyelve a pihegé kismadarat gytirtizés kozben.

Libasor: egymas mogé allva, vallfogassal pl. az allatok mozgasanak utanzasara: pl.:

»Szazlab”

Egyszerre lépni nagyon nehéz (kirandulas a
sziilokkel) vagy a ,vak karavan” c. jatékhoz (kotél
melletti séta bekotott szemmel) patak felett a
kishidon val6 atjarasnal is nagy sziikség van erre a

formara. Viszonylag, gyorsan elrendez6dnek még a
kisebbek is.

4.3 Az iskolai terepi kornyezeti nevelés moddszerei és a fejlesztheto
kompetenciak

,J0 kornyezeti neveléshez j6 médszerek”

[LABANC GYORGYI ]

A kornyezeti nevelés athatja az iskolai életet. Ha ezt a folyamatot koriiltekintéen tervezziik
meg, akkor a gyermekek sokféle tijabb felfedezésre 0sztonzé tapasztalatszerzése kozben,
fejlodik megfigyel6, gondolkodasi, a beszédmegérté és nyelvi kifejez6képességiik,
formalodik tarsas kapcsolatuk. A természet szépségének meglattatasa pedig alapozza a
természet iranti vonzédasukat. Kire, mire vigyazhatna egy gyerek? A téle kisebbekre a
koriilotte élékre! Vajon latja, hallja 6ket? Tudja, érzi, hogy a novények, allatok léte

gyakran veszélyben van?
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Kiranduldas kozben tapasztalhatjdk az
évszakok valtozasait, majd jatszani tanulnak
az erd6 kincseivel. Karkots, kakasorr,
kismadar késziilhet, jaték, rajzolas szinezés
kozben az éllatok kiilonleges életére is fény
deriill. Nagyitoval nézhetik a kéreg alatti
életet, Osszehasonlithatjdk az allatok lab és

harapas nyomait.

A vizparton kidertil, ki lakik a téban, patakban, holtdgban? Milyen allatok jelzik az ember

szamadra a tiszta vizet, ki kivel képes egyiitt élni, és ki kivel taplalkozik. A vizi novények

megfigyelése kozben megtanulhatjuk, hogyan késziil kakabdl a békaszék, a nadlevélbol

. .
|
) )

kishajo.

Tevékenységek kozben a gyerekek lassan
megértik, hogy az emberek felel6sek a
természet rendjéért, és O is tud tenni. P1. nem
mosakszik él6 vizben szappannal, samponnal,
nem szedi le feleslegesen a viragokat, nem tori
le a riigyez6 agakat. A kozos jatékok sugalljak,

hogy mi is részei vagyunk a vilagnak.

A varosi ,gyerekember” szemét nyitogatjuk mikor, az épitett kornyezetben felfedeztetjiik

a parkok, kertek, ligetek élovilagat, ahol séta kozben kideriil, hogy vannak olyan szivos

novények, amik a jarda repedéseiben is képesek megélni (gyermeklancf, ecetfa stb.).

Ezeknek az igen fontos nevelési feladatoknak csak akkor tud a pedagogus eleget tenni, ha

0 is ismerdje az €16 természetnek, ha a gyakorlatban kozvetleniil is felhasznalhato

tudassal, tapasztalattal (kompetenciaval) rendelkezik.
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A kornyezeti nevelési modszerek gazdag tarhaza segiti az eredményes nevelést, melyeket

két csoportba sorolhatunk:

+ a hagyomanyos, dltalanos pedagégiai médszerek: Magyarazat, elbeszélés,
beszélgetés, szemléltetés, gyakorlas, ellenérzés, értékelés, jaték és projekt
modszer;

+ a specidlis természettudomanyos, ismeretszerz6 modszerek: Megfigyelés,

leiras, 6sszehasonlitas, becslés-mérés, vizsgalodas, kisérlet.

Fontos szerepet tolt be a projekt moédszer a kompetencia alapu fejlesztéseknél, és a

szenzitiv kornyezeti jatékok a kornyezet iranti attitlid, érzékenység kialakitdsa soran

(Hortobagyi 1991).

A megfigyelés, modszerével elsGsorban a gyerekek megfigyel6 és gondolkodd

képessége fejleszthet6. Ezért kezdjiik az élettelen targyak, egyszerii természeti jelenségek,
érzékszervekkel felismerhet6 megfigyeltetését, a helyszini foglalkozasokon, jatékos
tevékenységekkel, gyakran gondolkodtat6 kérdésekkel iranyitva. A Natura 2000 teriiletre
érve az ,aha” élményt segitsiink kivaltani, megfogalmazni.” Mi tetszik itt? Ujabb jaték: a

,beszél6 virag” (levél, bot stb.) az beszél, akinek atadjuk.

A beszél6 virag”

Pl.: nekem azért tetszik, mert hallom a patak
csobogasat, latom roppenni a szitakot6t, selymes a
fi. Orommel hallgatjAk meg egymas gondolatait,

hiszen a ,beszél6 virag” lassan mindenkihez odaér.

A leiras mddszerének alkalmazasa, a megfigyelt jelenségek szobeli

megfogalmazasa, rajzos abrazolasa, akar viragok, termésekben 1év6 festékkel valo
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akvarell készitésével a helyszinen. Az élmények azonnali feldolgozasa. A megfigyelés és a
leiras modszerének gyakorlasaval a gyerek képessé valik elemi Osszehasonlitasok
elvégzésére, csoportositasra. Természetesen kozben gyonyorkodik a természet csodaiban,
a pocsolyakbdl kiugré békakban, a nyil6 virdgokban, a patakokban él6 gerinctelen
allatokban. Az ilyen jellegli pozitiv élmények sziikségesek a kornyezetbarat magatartas

formal6déasahoz.

Fontos megismeré moédszer a kisérletezés, a gyerekekkel egyiitt végzett kisérletek

biztositjdk, hogy a természetben nehezen megfigyelhet6 jelenségek, mint pl. a
riigyfakadas, a novények mozgasa, csiraztatas, a természetsarkokban folyamatosan
megfigyelhet6k. A kisérletezések, megfigyelések szintere lehet a természet is, ahova
elvissziik a gyerekeket. Pl. ha hangyabolyra papir zsebkendét tesziink, szaros illatot
érziink a zsebkenddn... kaszalds utdn képet készitiink (rajzolunk) lekaszalt viragok
fejecskéjét ujjaink kozé fogva Pl.: a lyukasleveli orbancfli sarga viragai, piros nyomot
hagynak a papiron. A hanggal is kisérletezhetiink, nagy ,elefantfiileket” csinalunk a
tenyeriinket a fiiliink mogé helyezve. Az erd6 0sszes hangja erGsebben hallatszik, a szell6
zajabol erd6zagas lesz, az erdflakdé macskabagoly pedig a fiiliinkbe nyavog. A patak
sebességét, helyben hajtogatott ,vitorlas haj6o” usztatasaval, és szamolassal ellendrizziik,

és hasonlitjuk 6ssze két kiilonb6z6 sodrast helyen.

A ,.Land Art” mddszer

Komplex modszer, kornyezeti nevelés a miivészetek eszkozeivel.
Ez a miivészeti modszer segit a holisztikus latasmod kialakitasaban és az ,egységben

latast” alapozza. A miivészet legf6bb célja az emberi érzékenység ébrentartasa.

~Erzékenységet helyezni az eltargyiasult vilagunkkal szembeni serpenyébbe,
hogy az egyenstilyt megtalaljuk a fenntarthatésag foldi mérlegén.

A Land Art alkalmazasakor meghatarozoé szempont, hogy a terepen meglelt
anyagokbdl jojjon létre a vizualis kommunikacié az ember és a természet kozott,
mivel alkotas formajaban a helyszinen marad ez az anyag.”

[Bernat Alex]
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A természetben taldlt novényi anyagok szin- és formavilaga rendkiviil valtozatos
gyakorlati lehet6séget kinalnak. A terepi séta soran talalt letort agak és vesszok, els6
latasra jelentéktelennek tlinnek, a szétszort darabok egységet alkothatnak példaul egy
foldon Osszerakott, nagyméretii agfészek képében. Pl.: Szegedi Vadas-parkban a goblya
fészkét készitettiik el kozosen a bemutatd foglakozason a gyerekkel. (Els6 Magyar
Zoopedagodgiai konferencia, 1997). Majd kisebb agakbol a hozzajuk tartozé fiokakat
raktuk ki, a ,tollat” pedig a fak leveleibdl tettiik rajuk. E feladat kozben a latas és a
kéziigyesség fejlesztése mellett, lehet6ség nyilt a fajra jellemz6 jegyek élményszert
kiemelésére. Mivel tobb fészket is készitettiink és a fészkek hatalmas mérettiek voltak, a
fotézas el6tt a gyerekek belealltak a fészekbe, utanozva a kisgolyakat, és a golyasziil6k

mozgasat.

A gyerek és a feln6tt egyarant szivesen
hempergézik bele a frissen kaszalt fiibe, hogy igy
solvadjon” Ossze a természettel. Egy ilyen élmény
utan, a neszmélyi Kékmadar Iskola

udvaran adott volt, az emberi test szép formainak

a gyermeklancfl viragaival valo ,korberajzolasa”.

A Land Art modszerrel szorosan osszefiigg, hogy fotokat készitiink és igy rogzitjik az
elkésziilt képeket. Hiszen a kozos alkotas mindig a helyszinen marad, és ki van téve a
természet atalakito erdinek, szél, es6, ho, ,masik” ember. A lefotézott Land Art-képekbol
albumot, képtéarat készithetiink a késébbi emlékezésekhez, beszélgetésekhez. Ezek a
csoportos, kornyezeti szemléletet formalo jatékok kreativan fejlesztik a kulturalis
kompetenciakat, jelesiil a latdsmodot, a képalkotasi képességet. A fotok, esztétikus
dekoréacioik (cserélhetd képek) az osztalyterem folyoso falan. Képeslapként, ajandékként
is adhato sziil6knek, baratoknak, de naptar készitésére is alkalmasak a fotok. Az ilyen

Land-Art modszerrel készitett ,,plakatok kiallitasaval” is iinnepelhetjiik meg a Fold napjat
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K6kép

Labanc Gyorgyi vezetésével készitették a
gyerekek.

Land- Art gyakorlat, Agostyan, Agoston-
liget, 2003

Minden gyermek, tanit6 sziil6 zsebében ott van a mobil telefon, a mobilok is ,,mindent
tudnak”, ami egy atlagos fot6 elkészitéséhez sziikséges. A képek rogzitése soran,
fejleszthetd a ,digitalis kompetencia”, a szem-kéz koordinacid, a pontos megfigyelés, az
érzések kifejezésének mas forméja. A kozos munka soran fejlédik a szocidlis
kompetencia, a masok munkajanak megbecsiilése, és a ,természet adta” anyagokbol

késziilt képek soran a természet szeretete, tisztelete is erGsodik.

Az irodalom a kornyezeti nevelés nagyon fontos modszere

A mese az iskolas gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik
legf6bb segitéje. A mese — képi és konkrét formaban — feltarja a gyermek el6tt a mese
kiilonosen alkalmas a kisiskolas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
kialakitasara.

Igy, azt is mondhatjuk, hogy a Natura 2000 teriiletek megismerésében is, kiilondsen az
érzelmi toltések kialakitasa az empatia felkeltése terén szinte az egyik legeredményesebb
modszer lehet.

Aki gyermek nevelésével foglalkozik, nagyon jol tudja, hogy a mese nagyon ,komoly"
dolog. A mese a gyerekek legfontosabb — s ilyen modon életiik szempontjabol a
leghasznosabb — elfoglaltsaga. Meséliink, és verseliink, tobbek kozott a természetrdl is.

Tudjuk, hogy az sem baj, ha a mesénk nem teljesen tudomanyos, ha megszeretnek, egy
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figurat az egy életre szol, a jo példat, kovetik, s6t hivatkozik ra. J6 példa erre Lazar Ervin
Négyszogletli kerek erd c. miive, benne a szeretni val6 Mikka Makka, és Domdodom, vagy
a kis Vakond, aki sok-sok kalandon megy keresztiil, mig elkésziil a kék nadragja. A terepen
sokszor csodalkoznak a gyerekek a viritd len fantasztikus szinén és formajan, persze
emlitve a vakondot

Gyakori ,jaték” lehet, hogy folytatjdk a megkezdett torténetet. Ilyenkor azonosulnak a
természettel, allatokkal, novényekkel, a vizcseppel. Ez az azonosulas, beleérzés, atérzés,
empatia - a legjobb 1t a kornyezetbarat értékrend kialakulasahoz.

A fentiek miatt is szerencsés, hogy a Natura 2000 kistérségeknek kis allatfigurak a kisérdi,
logdi. Nyugat-Magyarorszag: HOD; Kozép-Dunantal: URGE; Dél-Dunantil MOCSARI
TEKNOS; Kozép-Magyarorszag: HAVASI CINCER; Dél-alfsld: TUZOK; Eszak-Alfold:
KERECSENSOLYOM; Eszak-Magyarorszag: PARLAGI SAS, a logokat, képként, babként

fel tudjuk hasznalni a természeti jatékoknal is motivacioként is.

Jaték, mint modszer

A tanitas szempontjabol azért nagyon fontos a jaték, mert a konstrukciok formaldsahoz
gazdag kornyezetet biztosit, a legtobb gyermek szdmara magas szintli motivaciot
eredményez, biztosithatjuk altala a részvételt, a cselekvd jelleget, s a kontextus elvének

érvényesitése is konnyebb, hiszen a jaték az ,igazi" kozege a kisiskolasnak

A jatékhoz megfelel6 helyre és egyszert, alakithat6, a gyermeki fantazia kibontakozasat
segité anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. A pedagdgus feladata, hogy
megfelel6 tanulasi kornyezetet, (csoportlégkort, helyet, id6t, eszkozoket) és
élményszerzési lehetéségeket biztositson a kiilonb6z6 jatékformakhoz, a szimbolikus

jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

A kornyezeti nevelés legnagyobb ,felfedezése volt”, amikor a koriil6ttiink 1évé vilagot a
jatékon, a pedagogus altal kezdeményezett szabalyjatékon keresztiil kezdtiik
megfigyeltetni, atéreztetni. Igy a szenzitiv jaték, a jatékos tevékenység, a jatékos
raeszméltetés a kornyezeti nevelés, az ,aha” élmény fontos modszere lett. Latas, hallas,
tapintas, izlelés a minden érzékszervre hat6 ,feladatok” terepi jatékok a gyermek

kedvencei kozé taroznak. Ezek a feladatok, még akkor is hatnak, ha méar ,nagynak”
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gondolja magat, kiprobaltam még egyetemistakkal is, hatott (lasd: Természetismereti

jatékgytjtemény, Miskolci Okologiai Intézet).

PlL.: Bekotott szemmel keresgélni hengeres szara, (gyermeklancfii) vagy szogletes szara
viragokat (mezei zsalya) a réten. Csukott szemmel hallgatni a kakukk, citromsarmany,
vagy a csilpcsalp fiizike hangjat, és arra mutatni, ahonnan a hang jon. Becsukott szemmel
kivalasztani a koriilottiink 1évé hangok koziill a leghangosabbat (rigd), és a
leghalkabbat...(1égy zimmogése).

Azillat jatékok meghatarozok lehetnek, menta és a kakukkf( jellegzetes aromajat a kisebb
gyerekek is ki tudjak valasztani. Az orrukkal keresgélni... (t6bb kisdobozba, pl.: gyufas
skatulyaba beletesziink a kozosen gylijtott gyogynovényeket, kilyukasztjuk a tetejét a
doboznak, és szagolgatjuk, vagy bekotjiik a gyerek szemét, és kezébe adjuk az el6zé6leg
OsszegyUjtott novényét, egy kicsit megdorzsolve, hogy az ill6olaj jol érezhet legyen. Mi
van a tenyeredben? Vagy keresd meg a parod, szagolgass, ugyanolyan illata van, mint
neked... (az allatok is igy talaljdk meg Kkicsinyeiket). Gyerekeinket, az apré csodak
észrevételéhez, élvezetéhez nyugodt, kivancsisagot fokozo, és szemlél6do lelkiallapotba
kell hozni. Ha sikeriill, minden megy magatdl. A gyereknek minden esetben kell6
probalkozasi (tévedési) lehetGséget adunk, és tamogatast biztositunk ahhoz, hogy
problémait megfogalmazza, ha sziikséges, segitséget kérjen. Az alkalmazott modszerek
lehet6vé teszik a személyes megnyilvanulast, a probalkozast, a kisérletezést, a kérdezést,
a segitségkérést, a gyerekek kozotti egyiittmiikodést (pl.: mindegyik csoportnak volt
rovarcsapdaja az erdei iskoldban, az egyikbe sok rovar volt, a méasikban kevés, a probléma
megoldbdott, kozos lesben allas, Grjarat soran kideriilt, hogy a csali sajtot az egyikbdl a
macska mindig elviszi). Lehet6séget adunk az egyéni megoldasokra, és értékeljiik az

eredetiséget.

Joseph Cornell ,Kézen fogva a gyerekekkel a természetben” tanitasai mintaként allnak
el6ttiink. Megtanitja a ,mindentudd” felnéttet hogyan kell idét hagyni a gyerekeknek a

terepi munkara, a felfedezésre, a szemlélédésre. Elve, hogy mindent egyiitt csinal a

gyerekekkel. Tanacsait érdemes megfogadni:
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+ Tanits kevesebbet, ossz meg tobbet — megosztja tanitvanyaival az érzéseit, elmeséli
mit érzett, amikor el6szor latott olyan fakat, viragokat, amit most egyiitt latnak,
megosztja veliik gondolatait, a novények csodas életérél, ami mozdulatlan, nem
hangos, és mégis csodalatot valt ki.

+ Fogadj be — a befogad6 képesség odafigyelést, éberséget jelent, valaszoljunk a
gyerek kérdéseire, kivancsisagat tartsuk ébren, veliik egyiitt figyeljiink a természet
valtozasaira, hangjaira, neszeire, csak legyen fiiliink ra!

£ Azonnal keltsd fel a gyerek érdeklodését — alaphang, mindenki bevonésa,
latvanyos dolgokra figyelemfelhivas, a legtobb gyerek nincs hozzaszokva az
aprolékos megfigyeléshez, de ha téged, mint pedagogust érdekel, az mas. pl.
szarvasbogar erGs szarvai, vagy roptének hihetetlen latvanya napnyugtakor.

+ ElGszor nézz, tapasztalj, aztan beszélj, nézz, kérdezz, talalgass, érezd jol magad! —
Nem a targyak (novények allatok) neve a fontos, hanem a latvanya.

+ Orom hassa at a tapasztalast, akar vidamsdg, akar odaadds formdjaban — ne

feledd: sajat lelkesedésed ragados, ez pedagogusként a legnagyobb kincsed.

4.4. A kornyezeti nevelés eszkozei

L»LAmit hallok elfelejtem, amit latok, arra emlékszem, amit csinalok, azt tudom is.”

[TAVOL-KELETI MONDAS]

A gyerek figyelmét folyamatos motivacioval lehet felkelteni, és fenntartani, ezt szolgaljak,
a terepi eszkozok is. Az eszkozok a gyerekek fejlédésére nagy hatassal vannak, hiszen az
élmények, az otletek megvalositasa, targyakhoz, eszk6zokhoz kotédik. A targyak inditjak
meg a gondolatokat. (Gyakran még a felnStteknél is!) A terepi tevékenység, jaték
feltételeirdl valo gondoskodas, magaba foglalja az eszkozrdl valo gondoskodast is. A
pedagogusok kreativitasara jellemz6, hogy maguk is készitenek eszkozoket. Sokéves
tapasztalat mondatja velem, hogy nagy oromet jelent a kirandulasra, terepi sétara, a
gyerekkel val6 kozos késziil6dés, a hatizsakba, kosarba, l1adakba val6 pakolas. A gyerekek

hamar megtanuljak, milyen eszkoz sziikséges a megfigyelésekhez, a kisérletezésekhez, a
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gyljtogetéshez. A kornyezeti nevelésnek egyszeri és kiilonleges eszkozei vannak bent az
iskolaban, vagy kint az udvaron. Pl.: A madar kalitka, madar ropde, akvarium, terrarium,
»csivital” (a magok csirazasat gyorsito talkak) az udvari tajékoztat6 tablak, madaretetok,
mesterséges oduk, a kis kerti t6, természetsarok stb. a valosag, hogy pedagogustiiggo,
hogy ebbdl a nagy valasztékbol mit hasznal fel a nevelés soran. Nézziink egy néhanyat, a
jo példak segitségével.

a) Nagyitd: A ,kicsi szép” keresése - legaprobb nyilo virag észrevevése a réten (veronika,
Tikszem, Kkeresztfti...) vagy a patakbol teasziirGvel kihalaszott ,vizi gerinctelenek”
megfigyelésénél is jo szolgélatot tesz. Fontos, hogy mindenkinek jusson, hiszen ha az

iskola mindennapjaiban mar megtanultak a nagyito, az egyszert mikroszkop hasznalatat,

akkor az nem okoz gondot a terepen sem. Van, aki elhozza otthonrdl, sajat nagyitdjat is!

b)A hajtogatott gylijtédoboz, nagy szolgalatot tesz.

Gylijtédoboz

Mar otthon elkészitjiik, és a helyszinre érve
kinyitjuk. (mindenki neve rajta van) Novényi
részek, termések, de gyakran péar pillanatig egy -
egy rovar ,haza” is lehet, amig a nagyitoval

megnézziik.

A doboz a ,térbeli memoria jaték” egyik f6 eszkoze is. Barhol fiiben, betonon, a
kiranduléason leteritett takardn jatszato. Jatékszabaly: minden talalt termésbdl 2 db ra van
sziikségiink! Kb. 10 fajtara és 20 dobozra. mindegyiket letakarjuk egy-egy dobozzal, és
mar indulhat is az ,emelgetés”, aki megtalalta, a vadgesztenye, a bikk-mag vagy a

viragszirom parjat, az viheti!
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¢) A ,nagyit6s” tetejli milianyag doboz, pohar a legkedvesebb eszkoz (Ofotért boltokban

kaphat6). El6nye, hogy él6 bogarakat, békakat (unkékat) is bele lehet tenni, igy a

snemszeretem” allatok megfigyelhet6k anélkiil, hogy hozza kelljen nyualni.

d) Terepen is elkészithet6 eszkozok: hengeritéssel tavesd, tépéssel képkeret, papirbdl
hajtogatott pohar, ha kutat talalunk, ,sotart6” a szirmok aproé tollak valogatasahoz, a

kissarkany, és a repiilé is hasznos a természeti jelenségek megfigyeléséhez. Pl.: szél

Képkeret

Feladat: lila szirm virdg legyen a képen, vagy csak
zold legyen a képen... itt is fontos, mint a Land-Art-
ndl, a foté készitése, hogy a pillanat megmaradjon,

hazaviheté legyen.

e) Fényképezbgép papirbol hajtogatva, ott loghat mindenki nyakaban a kirdndulas alatt.

A napkozis tanar nénimtél, Ica nénitGl
tanultam, és a hosszti 30 éves palyafutasom
alatt tobb ezer gyereknek, pedagogusnak
tanitottam meg a hajtogatids mobdjat, olyan

még nem akadt, akinek ne tetszett volna.

Jo szolgéalatot tesz, segit a szemiinket egy
bizonyos pontra iranyitani a sok-sok inger
koziil, ami ér benniinket a természetben.
Képesek vagyunk a segitségével ,szelektalni”,
szineket, forméakat, kicsit-nagyot, mozgo6, nem

mozg06 képeket késziteni vele.
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Mivel ,virtualisan” késziilnek a képek a kés6bbi beszélgetés soran mindenki elmeséli, mit
fényképezett le, de faladatként adhatjuk, hogy rajzolja le, fesse le (erdei iskolaban, otthon,
napkoziben) a latottakat!

f) A Koppanymonostoron kihelyezett Gj tabla (ami a beporzékra hivja fel a figyelmet) is
lehet ,,eszkoz”, csak tudni kell j6 feladatokat adni.
B, ' &  Méhek érdekében kialakitott virdgos rét, a

sméhlegel6” is lehet a kornyezeti nevelés eszkoze!

BOCSANAT
’ A’
% L OAZERT™ ,.

Tudod-e?

Nem tulzas, ha azt mondjuk, hogy ha a méhek kipusztulnanak, a F6ldon jelenlegi
form4jaban nem maradhatna fenn tovabb az élet. Nemcsak a mézet veszitenénk el,
hanem ellehetetleniilne megannyi haszonnovényiink, gyiimolcesfaink beporzasa, ami

belathatatlan kévetkezményekkel jarna.
Mivel segithetjiik a méheket?

+ Készitsiink méhlegel6ket! A varosi kozteriileteken és kertjeinkben is hagyjunk
kevésbé intenziven kaszalt, vadviragos részeket!

#+ A kertlinkben, parkokban minél kevesebb vegyszert alkalmazzunk!

Jatékos feladatokkal megtanulhatjuk (lasd gazos kép) a vadviragok nevét, az egyik

kedvenc jatékommal:
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- Alljon mindenki egy sarga virdg mellé, ez utan korbesétalok, és megmondom ki
milyen virag mellett all. Gyermeklancfd, sarga here, tejolté galaj, boglarka, erdei
gyombér, vérehull6 fecskefli, lyukaslevelii orbancfli, kutyatej, gytjtovanyfd,

aprobojtorjan - majd folytatodik a jaték egy masik szinnel.

g) Fest{ paletta
Szinesedhet a megfigyelés, ha a feln6tt tarisznyajabol el6keriil a ,talpacska”, vagy a

festOpalettara emlékeztet6 forma, aminek a kozepére kétoldala ragaszt6 csikot tesziink
(el6készitve mar otthon a jatékot), a szines virdgszirmok gytijtogetésére alkalmas a

ragaszto, a ,kicsi szép” szellemében késziil mi ,festék az egész vilag”.

Fest6 palette

A format valtoztathatjuk: Lehet talpacska, ,,06kolégiai labnyom”

botra erdsitett zaszIo, ,,szinek iinnepe”, szivecske ajandék anyak

napjara stb.

h) Az 1j tabla mellett beszélgethetiink a méhek, és a tobbi beporz6 hasznarol!!! 2018 o6ta

~marcius 10” az 0 jeles napjuk, a Rovartani Tarsasag javaslatara!

AKIK NELKUL BAJBAN LENNE AZ EMBERISEG MEGELHE

I %

Poszméh egy védett lesnykakorcsinen | Az akicosok kilonosen kedveltek

S b
Virdgport ,gvujtb mél a méhészek kdrében
- - g g

Foldi poszméh

Nem tilzas, ha azt mondjuk, hogy ha a méhek kipusztulndnak,
a Foldon jelenlegi formdjaban nem maradhatna fenn tovabb
az élet. Nemcsak a mézet veszitenénk el, hanem ellehetet-
leniilne megannyi haszonnévényiink, gylimélesféink bepor-
z4sa,ami & g jérna.

Mivelsegithetjiika méheket? TN, 3 Y
) A méheknekis szikségak van itatohelyekre E22 facélia mez6 igazi méhlegel6
«Kési Avirosi & kertje-
inkben is hagyjunk kevésbé intenziven kaszalt, vadvirdgos

részeket! méhek beporzé tevékenységének kulcs szerepe van a gyimdlicstermesztésben is

« A kertinkben, parkokban minél kevesebb vegyszert alkal- MIERT FONTOSAK A BEPORZOK?

mazzunk! ¢

« Ultessiink ,méhbarat” fakat, cserjéket, virdgokat, pl. akdcot,
harsfikat, orgondt, zsélyat, levenduldt, facélist és gyii-
mdlesfékat!

Ratistataralji
74 lnterreg B
N stovkiieMagyarorsisy

* Améhek is keresik a pocsolyakat, itatohelyeket, torekedjink
arra, hogy sajat is legyen ilyen!
€16 E masallatr 0

+Ne haborgassuk, ne kézelitsik meg a méh
kihelyezett kaptarakat!
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Tudod-e, miért szenteljiink egy természetvédelmi jeles napot a
beporzoknak?
Eur6paban mintegy 250 termesztett novényfajt tartanak szamon, ezek kétharmada

rovarbeporzasu. A mindennapi ételiink mintegy harmadéahoz kellenek a beporzok
Evi 46 000 milliard forintra becsiilték a F61don a beporzok altal elvégzett éves munkat.

Az elmult években méhek tomege tlint el a Fold szinér6l. Lényegesen kisebb ott a
terméshozam, ahol a vadon é16 beporz6 rovarok is megfogyatkoztak, a hazi méh nem

potolja Gket.

A Harvard Egyetemen beporzasra alkalmas paranyi robotrepiil6kkel kisérleteznek;
sikeriilt drénnal pollent atvinni egyik novényr6l a masikra. Ez lenne a megoldas?
Fenntarthat6 ez? Es mi lesz a mézzel? Egy kil6 mézért méhecskék félmillié alkalommal
repiilnek ki a kaptarbdl, és amennyit repiilnek, azzal 7-szer koriilrepiilhetnék a Foldet.

Mindez drénnal?

Az 6tlet remek! Osszefogva a sziilékkel, talan minden iskola kertjében lehetne egy ilyen

szemet gyonyorkodtet6 ,,méhlegel6”-t kialakitani. Nagy dolog a ,,sajat” méhlegeld!

A kornyezeti nevelés elengedhetetlen eszkozei még:

+ Hatarozo6 konyvek, terepi novény- és allat kalauzokbdl nélkiillozhetetlen eszkozei a

sétaknak, kirdndulasoknak, mindig visziink magunkkal, a hatizsdkban.
Alapkonyvek, szinte minden iskoldban, csaladban megtalalhatok, a Simon Tibor
féle Kis novényhatarozo, Varga Zoltan Allatismeret. ,,Az egyik sziil§ elérzékenyiilt,
mikor meglatta kezemben: Péter bacsi a biologia tanarom azt mondta, hogy e
nélkiil a két konyv nélkiil nem érdemes éIni”... Vannak még kedvencek: a Mi virit
itt? A Fiirkész és a Buvarkonyvek, vagy FSC hatarozo6-lapjai a vizes- talaj, erdo-rét,
felh6 programoknal nagyon hasznosak.

+ Gylijtd (fiiles) kosarak ,.kincses kosar”-ként
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Dobotanyérok ,a kincs” kereséséhez. - Eldobjuk, és ott hol leesik az alatta 1évé
dolgok a ,kincsek”. Meg kell nevezni a latottakat, (szines levél, kakukkfd, saska,
hangya stb.) az a gy&ztes, aki tobb kincset sorol fel.

Kotelek (hegymaszo6, vagy kender) a ,vakon” vezetéshez.

Szines fonalak, az ,élelem” kereséséhez, melyik szin{i fonalat 1atjuk meg elGszor...
(mimikri érzékeltetése)

Szines kend&k, szembekotds szenzitiv jatékokhoz.(Minek az illatat érzed? Mi van a
kezedben? Minek az izét érzed?)

Egy nagyobb vilagos szinli kendd, vagy csomagol6 papir (1 x 1 m) a talalt targyak
valamilyen szempont szerinti rendezéshez. (szinek-, forméak-, méret, szerinti
rendezéshez)

,Patak zsak” (www.zoldsziv.hu), Ki lakik a patakban? c. 6kologiai jatékhoz

5. Tervezés, szakirodalom

5.1. Kornyezeti nevelés az iskolai dokumentumokban

Natura 2000 teriiletek, helyi védettségili természetvédelmi teriiletek, megismerésének

tervezése az iskola dokumentumaiban (Eves munkaterv, a stratégiai dokumentumok,

munkakozosségek tervei, tanmenetek)

*

A helyi NATURA 2000 teriiletek, megismerése, feldolgozasa, keriiljon be az adott
intézmény helyi pedagbgiai programjaba. A munkakoézosség és az osztalyok
munkatervébe.

ANATURA 2000 teriiletek megismerése, szerepelhet a Kornyezeti munkakozosség
munkatervében (képzések, testiileti kirandulds, el6adas helyi szakember
meghivasaval stb.).

Az iskola kornyezeti nevelési programjaban szerepeljen az adott régio (pl. Kozép-
Dunantali régio) Natura 2000 teriileteinek jegyzéke, helyi térképekkel,
tajékoztatokkal.

Az iskola osztaly kirandulasi terve tartalmazza az el6bbiekben megjelolt,
legkozelebb eso teriiletek megismerésének tervét, modszerét, eszkozét.

A gyermekek életkori sajatossagainak megfelel6 mddszerrel dolgozzak fel az egyes

teriiletek jelolo fajait (allatok, novények) a kistérségi mintafiizetek alapjan az
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egyuttmikoddk segitségével (pl.: MME helyi csoportja, Nemzeti park, KOKOSZ
oktato kozpontok).

+ A kornyezeti nevelési programokrol, az eredményekrol tajékoztassak a sziilGket,
minden esetben mutassak be sziil6i értekezleteken, sziil6i klub-ok alkalmaval,
kozos
tevékenységek soran, a honlapjukon, a helyi médiaban, szakfolyoiratokban.

+ Fogalmazzak meg az adott telepiilésen, térségben a lehetséges tamogatok,

egylttmiikodok, tarsadalmi szervezetek listajat.

5.2. Szakirodalom, olvasni valé6

Albert Judit, Varga Attila: Lépések az Okoiskola felé OFI 2004 Budapest (elektronikus)

Bihariné dr. Kreko Ilona- Kanczler Gyulané dr. — Labanc Gyorgyi: Kornyezetkultira
az Ovodaban Kézikonyv. Magyar Szakképzési Tarsasag 2005 Budapest

Brigitte Kleinov: Magasagyasok /Kevés hely sok lehetdség Sziget kiado 2018

D. Nagy Eva — Varga Emma Védett erdei névények. Csodaorszag Konyvkiadd Kft
2003 Budapest

Demeter Katalin, Kanczler Gyulané: Kisiskoldsokkal a Magyar Természettudomanyi
Muzeumban Lacertina - flizet (1977)

Farkas Endre (szerk.) Nyugodtan tegezz Leveleki Eszter pedagdgidja dr. Farkas
Endre Budapest, 1992

Fabéné Faggyas Janosné- Nagyné Andrea: Zold napok a kornyezeti nevelésben,
Tervezést6l a meguvaldsitasig. 2002 Szarvas

Fehér Anna: Jatszunk? Természetesen! SuliNova 2006 Budapest

F. Nagy Zsuzsa — Molnar Agnes Természetismereti Jatékgyiijtemény. Okologiai
Intézet Fenntarthat6 Fejlodésért Alapitvany 1998 Miskolc

Fracz Lohri és Astrid Schwyter: Talalkozzunk az erdében! Erdépedagdgia forditotta:
Domokos Balint, Orszagos Erdészeti Egyesiilet -OKO Férum Alapitvany 2002
Budapest
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Joseph Cornell: Kézen fogva a gyerekekkel a természetben Magyar Kornyezeti
Nevelési Egyesiilet 1998 Budapest
Haraszthy Laszl6-Konczey Réka (szerk): Naturazzunk! Natura2000 kézikonyv okoiskola
— pedagogusoknak (6 régiod, 6 kotet) OFI 2016 Budapest
Hortobagyi Katalin (szerk.) Kornyezeti nevelés az Erdei Iskolaban (Irtak: Agardi
Sandor, Fizné Kosz6 Maria, Hortobagyi Katalin, Kelemen Endréné, Labanc
Gyorgyi, Lehoczky Janos, Palkovics Margit, Papp Ferencné, Papp Janos, Torma
Margit Wéber Eva) Kiadé: Alapitvany a Magyarorszagi Kornyezeti Nevelésért
1995 Budapest
Havas Péter (szerk.) Kisiskoldsok kornyezeti Nevelése (Irtak: Baron Laura, Béziné
Gyapjas Magdolna, Havas Péter, Orgovanyi Aniko, Szab6 Janosné, Tothné Timar
Geng Csilla) Kiad6: Alapitvany a Magyarorszagi Kornyezeti Nevelési Nevelésért.
1993 Budapest
Kanczler Gyulané dr.: Kérnyezeti Nevelés az Erdében OKO Forum Alapitvany
Kornyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium, KAC, Ookologie Helvetia — Hungaria
Alapitvany Svajc 2002 Budapest
Kattie Elzer- Peteres: Konyhakert hulladék nélkiil Gab6 konyvkiadd 2019
Kovats — Németh Maria: Az erddépedagégiatol a kérnyezetpedagdgidig Comenius
Kft — 2010 Pécs
Kriska Gyorgy - Maklari Jenéné Gyertek veliink erdei iskolaba Flaccus kiadé 2002
Kaszoni Zoltan: Kerti tavak Agroinform kiad6 2019

Kosztolanyi Istvanné (szerk.): Az erdei iskola hasznos konyve. Nemzeti Tankonyvkiado.
Budapest, 2002.

Kis természetbtivar sorozat — Passage Kiad61999 Budapest

Kézikonyv a kisvizfolydsok komplex vizsgalatahoz — Goncol Alapitvany és Szovetség.
Véc, 2000.

Labanc Gyorgyi (szerk.): Ovoddsok Kérnyezeti nevelése. Réce Fiizetek 5. Alapitvany
a Magyarorszagi Kornyezeti Nevelésért Bp.1998 Budapest
Molnar Sandor — Borzsok Zoltan: Bardtaink a fdk. Napkori Erdégazdak Zrt.2o011

Sopron

Nyitrainé Németh Ibolya Médszertani kézikonyv, nem csak kornyezeti nevel6knek

MKNE 2005
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dr. Nadai Magda: Csorgofarol cinke szol. Kisgyerek talalkozasai varosi novényekkel
és allatokkal Bafila Kft 2012 Budapest
dr. Nadai Magda: Erdei szamos — képes konyv Flaccus kiad6 2004 Budapest
Nadai Magda: Vigyazz rdjuk a vizparton! Ovoddskortiak és kisiskolasok ismerkedése
az élévilaggal. Codex Print kiadé. Budapest, 1997.
Otmar Diez: Igy is lehet kertészkedni! Sziget kiad6 2019
Rachel Louse Carson: Néma tavasz 1962 Amerika
Sallai R. Benedek: Zold Szemmel ,Nimfea” Természetvéd6 Egyesiilet 19098 Szarvas
Szakacs Szilvia — Tulics Ménika: Legyél te is természetkutaté HVG konyvek Budapest
Schantlné Farkas Julianna: Jatékos Természetvédelem. NODUS Kiad6é 1994
Veszprém
Susanna Davidson, Sarah Courtauld és Kate Davies Forditotta
Erdeds Zsuzsanna Te is lehetsz madardsz Mérték Kiadé 2011 Budapest
Stefano Mancus -Alessandra Viola: A fak titkos nyelve Kossuth kiad6 2015
Vasarhelyi Tamas: Szitakotészet. Fliiggetlen 6kologiai Kozpont 1994 Budapest
Gyakorlat — reflexié — innovdcié /Oktatési csomagok részvétel alapt feldolgozasa

OFI 2015 (Széchényi 2020)
Fontos linkek:

Gerecse Naturpark: www.gerecsenaturpark.eu

Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet : www.mme.hu;

Természetes Eletmdd Alapitvany: www.teaagostyan.hu

Szaz Volgy Természetvédelmi Egyesiilet: www.szazvolgy.hu.

Magyar kornyezeti Nevelési Egyesiilet www.mkne.hu

Okoiskola cim: www.okoiskola.hu

Humusz Szovetség: humusz@humusz.hu

Iskolakertekért Alapitvany: www.iskolakertekert.hu

Fert6-Hansag Nemzeti Park www.fhnp.hu
Z0old Sziget Kor www.zszk.hu;

A magyar allami természetvédelem hivatalos honlapja www.termeszetvedelem.hu
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6.MELLEKLETEK

Kiiltéri foglalkozasok iskolasok szamara (2-3 6ra, utazas nélkiil)

A leirt foglalkozés, ugyanolyan feladattal, tobb rovidebb foglalkozasra is oszthato.

PL.: Ki lakik a téban? Vizinovények a Tatai Oreg-tavon, Natura 2000 jel6l6 fajok életének
megfigyelése.

Kozép-dunantali régio bemutatasa

A Dunéantul északi és kozépso teriileteit magéaba foglaldo Kozép-Dunantali Régidt harom
megye: Veszprém, Fejér és Komarom-Esztergom alkotja. Ebben a régiéban talalhat6
szinte a teljes Dunantuli-k6zéphegység, ami Magyarorszag egyetlen olyan nagytaja,
amelyik nem nyulik at a szomszédos orszagokba. Ennél fogva a térségre elsGsorban a
hegyvidéki életkozosségek és a geologiai képzédmények sokasigai jellemzéek, de a
hegyvonulatoktol tdvolabb mar a két nagytavunk (Balaton, Velencei t6) és szamos vizes
él6hely is szinesiti a képet. Sikvidéki tajat azonban csak az észak-nyugatrol betiiremkedd
Kisalfold peremtertiletein, ill. Fejér megyei Mez6foldon talalhatunk. A régi6 természeti
értékeink védelmérol két nemzeti park igazgatosag gondoskodik: Balaton-felvidéki NPI
és a Duna—Ipoly NPI. 6 tajvédelmi korzet és 65 Natura 2000 teriiletet van a régioban. Az
itt talalhat6 természeti, és kulturalis kincseink megismerését 22 tanosvény és szamos
erdei iskola és oktato kozpont segiti.

Az oOravazlatok egy-egy Natura 2000 teriilet tanosvénye koré irddtak. A témak
feldolgozéasara javaslatokat tesziink, mind tantermi el6készit6 és 6sszegz6 alkalmak, mind
egész napos kirdnduldsok forméjaban. Az oéravazlatok lehetGséget adnak négy orai
tantermi el6készitésre az egész napos turat megel6z6en, és négy oOrai tantermi
szintetizalasra, a terepi bejaras utan. A tanosvények végigjarasat kisér6 feladatokat agy
allitottuk Ossze, hogy lehetGséget biztositanak a kiilonboz6 élShelyek, életkozosségek
azonos szempontok alapjan tortén6 osszehasonlitasara. A feladatok megalkotésa soran
nagy hangsulyt fektettiink arra, hogy alkalmasak legyenek mind a differencialasra, mind
a gyerekek onallo valasztasi lelhetGsége révén a motivacioé felkeltésére.

6.1. Gyere velem a Tatai Oreg-t6hoz/Holt-Vaghoz/Riidiger-tavakhoz

Osszefoglald
Interaktiv jatékos kirandulas soran megismerkedni a Natura 2000 teriiletnek kijelolt

Tatai Oreg-t6 él6vilagaval, (Ramsari teriilet) télen elsGsorban a madarakkal, hiszen a t6
mintegy 40-50 ezer vadlud téli otthona, de gémek, kdcsagok, siralyok és récék lenytigozo
forgatagaban is lehet gyonyorkodni. Kiemelten figyeliink az életmodjukkal a vizhez
kot6do jelold fajokra (mocsari teknds, diszes légivadasz, voroshasi unka). A parton
sétalva vagy csonakazas kozben megfigyelhetjiik a toban €16 vizinovényeket is: nad, kaka,
gyékény stb.
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A leirt tevékenység barmelyik tonal, holtagban, lasstvizii patakoknal is megtarthato

A tevékenység céljai

Jatékos ismerkedés a vizek vilagaval. A természet, és az ember altal alakitott t4j
szépségének meglattatasa, a szép iranti érzék fejlesztése, a harmoéniaban élés kiprobalasa.
A természetvédelem fontossaganak megtapasztalasa. Egy masfajta gondolkodasmodot,
megalapozasa. Képesek lesznek a vizet gyermekeink, mas szemmel is nézni, ,nem csak az
ember szempontjabol”, hanem a sok-sok apro vizi él61ény szemével, ,.érzetével.”

Kompetencidk: Anyanyelvi, megfelel6 modon torténd nyelvi érintkezés, személykozi
kompetenciakhoz tartoz6 a viselkedésformdk gyakorlasa, gondolkodasi miivelet
gyakorlasa, matematikai alapt: analizis szintézis, 0sszehasonlitds gyakorlas,
segit6készség- szem kéz koordinacid fejlesztése.

LehetGség nyilik hajot is kérni: testi, fizikai erd egyenstly fejlesztése (hajoba be-kiszallas,
biztonsagos iilés) az evezés oromének atélése.

Nevelési cél: A gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése, a
kreativitas el6térbe helyezése, és a kompetenciaérzés alapozasa, fenntartasa.

Attitlidok: Szépség iranti fogékonysag erlsitése, a szépség megldrzéséhez vald
hozzajarulas. .

Ertékek: A tatai Oreg-t6 élgvilaganak, mint Natura 2000, és Ramsari teriiletnek a
megismerése.

Téma: Ismerkedés az ember altal formalt ,épitett” kornyezettel, Magyarorszag legid6sebb
mesterséges halastavaval, természetvédelem a gyakorlatban.

Kapcsol6d6 miiveltségi teriiletek
Irodalmi, anyanyelvi, vizualis, matematikai nevelés.

Evszak
A vizzel valo foglalkozas a tavaszi és a nyari 6szi id6szakban a kellemesebb.

Ha 0&sszel leengedik a mesterséges t6 vizét, akkor a meder szélén tavesovekkel
gyonyorkodhetiink a vadludakkal boritott zatonyok vilagaban. A madarvonulés idején,
kiillonosen Gsz végén, tél elején akar negyven-otvenezer vizimadar is megpihenhet az
Oreg-tavon.

Helyszin
Kozép-dunantuli régid, Tata Varos terepi foglalkozas
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Tatai Oreg-t6 Riidiger-tavak
(Natura 2000 és Ramsarti teriilet)

Korosztaly
6-14 éves

Csoportlétszam
20-25 gyermek, 4-5 feln6tt kiséré (pedagbdgus, pedagdgiai asszisztens, sziild)

IdGtartam
3-4 Ora

Eszk6zoKk:
Szilir6 kanalak, fehér talak, talcak, nagyitok, tavcss, természetes anyagok a jatékok
készitéséhez (mentémellények, ha hajozni is szeretnének, ezt a helyszinen adnak)

Felszerelés: A gyerekeknek megfelel§ hatizsak (hogy a keziik szabad legyen a jatékhoz, a
feladatokhoz) benne a kirdndulashoz sziikséges kellékek, egyszemes tavcsO, nagyito,
ivovizes kulacs, fényképez6gép, rajzlap, ceruza, zsebkendd.

El6készités

A pedagogus teendGi a tevékenységet megel6zéen a gyerekeket, sziil6ket felkésziteni, a
helyszinnel kapcsolatban, emlékezteti a védett teriilettel kapcsolatos szabalyokra, ha mar
voltak hasonlo helyen... ha nem, iigyes kérdésekkel ra kell vezetni Oket a helyes cselekvési
modokra, pl. a to, vizpart és kornyéke tisztasaganak megd6rzésére, a vizen valo tartozkodas
szabalyaira, a foldrél csak azt szabad felvenni, amit a természet nekiink adott (pl. kidélt
néadszalak, vihar altal leszakitott nad, gyékény levél — lasd: jaték nadhajo, kakaszék).

Utazashoz sziikséges tudnivalok: Megkozelithetd gyalog, kerékparosan, autéval,
személyvonattal (Tévaroskerti allomastél 2 km séta) vagy tatai nagyallomasto6l helyi
tomegkozlekedési eszkozokkel (busszal).

Elbzetes ismeretek feltérképezése: A gyerekek érdeklédése, mindennapi tapasztalasuk

bevonasanak modja(i): indulés el6tt, el6z6 nap, beszélgetés, képnézegetés, el6z6 ott 1étrol
fotok, esetleg vide6 nézegetése egy masik vizes helyen tett latogatasrol.
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A tevékenység levezetése:

A Tatai Oreg-t6 partjan, szabadon lehet sétalni, és arra is van alkalom, hogy egy egyszerti
csonakba tilve megismerkedjiink a vizek él6vilagaval.

A vizivilag csonakbol torténd megismertetését, mint tobbéves kiprobalt tevékenységet
szivesen ajanljuk. JOl bevélt az erdei iskolaban, kirandulasok, tirék soran.

Sarkanyhajot, kenut lehet bérelni, vezetével, az Uj Kajakhaz Okoturisztikai Kézpontban
elozetes egyeztetéssel. okokozpont@tataivaroskapu.hu

Fontos az életkornak megfelel6 modszerek kivalasztasa, az élményszintli megkozelités. A
tervezésnél figyeljiink arra, hogy a délel6tt apro kis részekre, tevékenységekre legyen
felosztva, mivel a kisiskolas gyermek figyelem koncentracioja folyamatos motivacioval
tarthaté fenn. Mindig arra kell torekedni, hogy a tevékenység kozbeni tanulas oromteli
izgalmat jelentsen a gyerekek szamara. Ennek egyik moddja, hogy felhivjuk a figyelmet
azokra a sajatossagokra, melyekben az allatok és novények megegyeznek veliink,
emberekkel.

Példaul miel6tt elvinnénk a gyerekeket egy tohoz, beszélgetiink veliik egy keveset a vizi
rovarokroél. "Milyen eszkozoket hasznalunk mi, emberek, hogy a vizben mozogni és 1élegezni
tudjunk?" Uszonyokat, buvarruhat, 1égtartalyt, evezéket, halot, buvarmaszkot. “Tudjatok-e,
hogy a vizben él6 rovaroknak is ugyanezekre van sziikségiik, és ugyanolyan felszerelést
hasznalnak, mint mi?” Egyes csikbogarak példaul oxigéntartalyt hasznalnak: vastag
szdrzetiik alatt eziistos légbuborékot visznek a viz alé, hogy ott abbdl 1élegezzenek. Némelyek
még egy "légbuborék-tartalyt" is hiznak maguk utan. Igaz-e, hogy a bogarak 1égz6 rendszere
hatékonyabb, mint a mi oxigéntartalyaink, mivel nincs sziikségiik stiritett levegére, és
tartalyukat a kornyezo vizbdl is képesek oxigénnel feltolteni? Egy bogar levegGtartalékaval
akar 36 Ora hosszat is a viz alatt maradhat. A csikbogarak lebegését a testiiket feds viaszos
szlrzet segiti — akar egy mentémellény. Ha nem usznak, vagy nem kapaszkodnak meg
valamiben, rogton a felszinre emelkednek. (VARGA ZOLTAN: ALLATISMERET -
ALLATHATAROZO; Dr. Méczar Laszl6: Kis dllathatarozo)

Jaték a vizzel ,,Ki lakik a téban?"

A Tatai Oreg-t6 partjara érve, kedvenc helyiinkre letelepedve (Madarmegfigyeld torony
elé) megfigyelhetjiik a tajat, a vizet. El6vehetjiik ilyenkor az el6re elkészitett eszkozeinket,
a papirgurigakbol készitett ,,tavesovet”, a hajtogatott fényképezdgépet, de jo szolgalatot
tesz egy papir képkeret is. Feladat: Keressiink olyan képet, ahol fodrozodik a viz,
keressiink olyat, ahol egy novény is lathatd stb., igy iranyitva, természetesen példat
mutatva, egyiitt jatszva kezdjiik el a toval vald ismerkedést. Ha mar voltunk itt, akkor
megallapithatjuk, hogy mi valtozott meg, ami6ta nem jartunk itt? Pl. a vadlad fiokaival
uszik a vizen... A rdhangolas nagyon fontos.

Ha a részletekre is tudunk mar figyelni, akkor észrevessziik a gyékényt, a békalencsét, a
békanyalat, és a vizitok szép sarga viragait.

Gyorsan hozzaszokunk a viz latvanyahoz, és észrevessziik, (ha nem, segitsiink keresni,
latni...) hogy a viz tetején molnarkak ,korcsolyaznak".
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Molnarka (Hydrometre lacustris) Molnarkat helyettesité6 gomb
vizi poloskak csaladjaba tartozo rovar

A mozgasuk megfigyelése: a viz tetején ,szaladgal, csiszik, olyan mintha evezne...
allapitjAk meg a gyerekek. Itt az alkalom, hogy megbeszéljiik, hogy ez a viz ,feliileti
hartyajanak” koszonhetd. Egy egyszert kisérlettel mutassuk be a gyerekeknek, hogy mi
torténik a molnarkakkal akkor, ha megsériil a hartya? Pl. ha a természetes vizekbe
mososzeres viz jut. Egy talkdban (poharba) tegylink vizet; ennek tetejére Ovatosan
pénzdarabot (gombot, gémkapcsot) helyezziink, amely nem siillyedt el, mert fenntartja a
viz feliileti hartyéja.

Ez a pénzérme, gomb ,lett" a molnarka. Amikor viszont mosogatoszert cseppentiink a
vizbe, a pénzdarab (gomb) elmeriil. A gyerekek annyira atélik a bemutatott kisérletet,
hogy van, aki a végén felkialt ,,szegény”!

A vizzel fogunk ma jatszani, és nagyon kivancsiak vagyunk arra, hogy a molnarkan kiviil
mi él még a vizben? Két felé osztjuk a csapatot, hiszen megérkezik ,varatlanul” a ladik is.
A csoport egyik fele a hajoban iilve szemlélédik.

771

A parton maradok tésztasziir6ket kapnak és leguggolva a sekély részen, a vizet szemlélve
kiemelik az ott latott mozgo6 ,valamiket”. Ha elkezd6dik a vadaszat, egyik ,,oromujjongastol
a masikig” kell szaladni: mindenki hiv, hogy csodaljuk meg, mit talaltak. Tobboras jaték
indult el a vizzel, a vizi vilaggal. Mar a talalt allatok neve is érdekes, ,,soha nem hallott
szavak”: hanyattusz6 poloska, bolharak, csibor, pioca, vizi-skorpid, szitakoto larva stb. él
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a toban. Csodalkozva tapasztalhatjuk, hogy aproé vizi allatokat talaltunk itt is, az ismert
béka, a vizisiklo, halak mellett. A terepi allathataroz6 lapocska vagy a Varga Z.
Allatismeret c. konyve segitségével megallapitottuk, hogy ki kicsoda?”. Arrdl is
beszélhetiink, hogy ez a viz tiszta-e? Az ember vagy az él6vilag szempontjabol? Mi lenne
ha nem élnének a toban allatok? Tobben ligyesen megfogalmazzak, hogy az baj lenne,
éppen azt jelezné, hogy a viz nem tiszta. Szétvalogatjuk, és megszamoljuk az azonos
bogarakat, megallapitjuk, mibSl van tbb. (Természetes Eletmoéd Alapitvany vizes
hatarozo lapja mellékelve a Gerecse él6vilaga c. munkafiizetbdl)

Kiilonos gondot forditunk a szitakot6 larva megfigyelésére (1asd Natura 2000 jelol6fajok),
hiszen a szitakot6t a gyerekek szeretik, de nem tudjak, hogy az iszapban éldegél6, nagy
szem, barnas testi szarny nélkiili ,valaminek” koze van a szivarvanyos szitakot6khoz.
(lasd: J6, ha tudod). Ha megtalaljuk a larvat, akkor a nalunk 1évé ,Rovarlesen” c.
konyviinkb6l azonnal utdna néziink a szitakoté érdekes életének. A nad kozelében
flirkészni kezdjiik, talalunk-e tires bort, vagy éppen a bérbdl kibijo allatot. Az tires szaraz
béroket nagyit6 ala tessziik majd a gytijtédobozba, a tovabbi vizsgalddashoz. Tiirelmesen
figyeliink, roppen-e fejiink felett a 1égi vadasz? Ha igen, megfigyeljiik a mozgasat,
taplalkozast.

Mocsari teknés (Emys orbicularis)

Natura 2000 jelol6 faj

Az élet nagy rendez6, ha csendesen eveziink, (vagy jatszunk a koveken allva) akkor
naplementekor, a parti koveken, vagy kiall6 agakon a sekélyebb vizii részeken ,napozik”
a félénknek mondott mocsari teknds (Natura2000 jelolé faj). Nem zavartatja magat,
egészen kozelrél meg lehet nézni. Az evezd hirtelen mozdulatara csobban a vizbe, j6 Gsz06.
Ha sikeriil megfogni, védekezésiil a fejét, a 1abait és a farkat is be tudja htizni a pancéljaba.
Az élelmét a vizbdl szerzi. Nyaron csak a tojasrakod ndstények tavolodnak el a vizt6l, de
legfeljebb a partig.
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Nadi kalandtara

A nad (nadas) a vizes él6helyeink egyik legjellemz6bb, legfontosabb novénytarsulasa,
ismerkedjiink meg vele. Tanuljadk meg a kornyezet €16 elemei esetében kiilonosen fontos
viselkedési szabalyokat, hogy mit lehet megfogni (amit ismernek, amire engedélyt kapnak
egy feln6ttdl), leszakitani (amire engedélyt kapnak egy feln6ttél), elhozni (allatokat nem,
és novényekbdl is csak azt, ami magatél lehullott, illetve amire engedélyt kapnak egy
felnGttdl)

A tevékenység levezetése: Rahangolodas — a gyerekekkel megallunk a t6 végén 1évo
(madéar paradicsom) nadas el6tt. Mindenekel6tt mondjuk el, hogy mi most vendégségben
vagyunk a rét, a naddas novény és allat lakoinal, ezért udvariasnak, csendesnek kell
lenniink, hogy ne zavarjuk az él6lényeket.

Ezt kovetGen elkezdjiik az ismerkedést (el6szor tavolabbrol, majd egyre kozelebbrdél) a
nadassal. Csukjuk be a szemiinket és az orrunkon keresztiil tobbszor mélyen beszivva a
leveg6t (akar légzégyakorlat-szertien, a kar megemelésével) nemcsak egészséges
levegovel toltjiik tele a tiidénket, hanem ,szimatoljuk” is a leveg6t. Mit érziink? (Varhato:
vizillatot.) Most nyissuk ki a szemiinket és ,kapcsoljuk at a fejiinkben” a képzeletbeli
kapcsolét (ujjainkkal a haldntékunkhoz nytdlunk, kapcsolast imitadlunk) egy maésik
érzékszerviinkre, a hallasra! Mutassuk meg a gyerekeknek és gyakoroltassuk is veliik,
hogyan lehet a fiilink mogé tett két, Osszezart ujju, kissé behajlitott tenyeriinkkel
jelentGsen javitani a hallasunkat. Csukjuk be a szemiinket és a fejiinket jobbra-balra
forgatva hallgatézzunk! Mit hallunk? (Susog a nad. Enekelnek a madarak). Ismételjiik
meg a hallgat6zast a tenyeriinkkel képzett ,potfiilekkel”. Valtozott valami? (Sokkal
hangosabban halljuk a nad susogasat, a madar énekét.) Végezetiil kérjik meg a
gyerekeket, hogy a fiiliilk mogé tett tenyeriiket forgatva (a tenyér egyszer elGre-, egyszer
hatrafelé mutat) is hallgat6zzanak. (Amikor a tenyeriink el6re néz, akkor még jobban,
amikor hatrafelé, akkor rosszabbul hallunk.) Mit gondoltok, mi ennek az oka? (A kissé
behajlitott tenyeriink sszegytjtotte és a fiiliinkbe juttatta a hangot.)

A nadszal — menjiink kozel a nadashoz és vegyiink kozelebbrdl is szemiigyre egy
nadszalat. A pedagogus el6szor a novény fold (viz) feletti részeit mutassa és nevezze meg,
majd hazzon ki egy nadszalat, és mutassa meg a gyokereket is. Itt (is) hivja fel a figyelmet
arra, hogy alapvet6en semmit nem szakitunk le, csak akkor, ha erre a pedagogus, a kiséré
engedélyt ad. Most, mivel nem védett novényekrél van sz, és ahhoz, hogy
megismerkedhessiink veliik, sziikség van erre, nyugodtan leszakithatunk, kihtizhatunk a
foldbdl egyet-egyet. Ezt kovetGen ismét kezdjiik elolrél a nad részeinek bemutatasat és
megnevezését, de most kérdezziik is meg a gyerekeket, hogy szerintiik melyik mire valo.
Mit csinél a levél? (Osszegytjti a napfényt, ami a novényeket élteti.) Mit csinél a szar?
(Tartja a leveleket és a bugaviragzatot, meghajolva ,ellenall” a szélnek.) Mit csinal a
gyokér? (Tarja a szarat.) A nad is fiiféle — Hajoljunk le a nadassal hataros rétre, ahol
allunk, és hazzunk ki egy teljes fliszalat. Ez mekkora a masik kezemben 1év6 nadhoz
képest? Kiilonbozik méasban is? Nézziik meg! A pedagogus a nadhoz hasonléan
megmutatja a novény részeit és a gyerekekkel kozosen megnevezi ezeket. Végiil ismét
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megkérdezi: hasonlit vagy kiillonbozik? (Azért hasonlitanak, mert a fii és a nad rokonok,
mindkettd a pazsitfiifélék csaladjaba tartozik.)

Paros flitudos — a gyerekek parokat alkotva, felvaltva mutassak meg egymasnak a nad és
a fl részeit az el6bb hallottak, megtanultak alapjan. Nad a szélben — Most, hogy mar jol
ismerjiik a nad felépitését, emlékezziink vissza!

Mit hallottunk, amikor megérkeztiink és a fiilel6s jatékot jatszottuk? Mi okozta a
susogast? (Az 0sszedorzsolédoé levelek és szarak.) Egymashoz dorzsol6dott a sok nad,
csikizték egymast — hat tud mozogni a nad? (Nem, legalabbis magatol nem.) Mi mozgatta?
(A szél.) Rendben, most alljatok tavolabb egymastol, majd felemelt kézzel mindenki
forduljon meg maga koriil balra, és véaljatok nadszalla! En vagyok a szél, figyeljétek a
hangom (a szél) erejét és annak megfelel6en utanozzatok a hajladoz6 nadszalakat! A
pedagogus tobb szélerdt is utanoz. Figyeli a gyerekeket, hogyan mozognak, és a gyerekek
is figyelik egymast. Elallt a szél, most pedig visszafelé fordulva alakuljatok vissza
gyerekekké! Most, hogy megint emberek vagyunk, beszéljiink arrdl, hogy milyen volt
nadnak lenni? Mutassuk meg magunkon, hogy melyik résziink mi volt (labfej — gyokér;
lab — torzs, kinyuajtott kezek — szar; ujjak — viragzat). Miért tudtunk hajladozni? (Mert a
,szarunk” /a torzsiink/ meghajlott.) Okosak vagytok! Bar még nem tapogattunk meg
nadat, igy nem tudhatjuk, milyen a szara, mégis kideritettiik, hogy a nad szaranak
hajlékonynak kell lennie. Most menjiink kézel/még kozelebb a nadashoz, és nézziik meg
kozelrol, tapogassuk meg 6vatosan a nadszalat! Kozben a pedagogus magasra felnytilva,
kissé lefelé nyomva egy nadszalat be is mutatja a hajlékonysagat (ha éppen nem fij a szél),
hogy demonstralja ezt.

Nadas kunyho, nadtet6, nadsip — Most, hogy mar megismertiik a nad tulajdonsagait,
beszélgessiink: mire j6 a nad? Kérdezziik meg, hogy lattak-e vagy hallottak-e arrél, hogy
mire hasznaljuk a nadat? (Tet6fedés, nadszovetkészités, kiilfoldre eladott nyersanyag.)
Magyarazzuk el, hogy a nad aratasa akkor torténik, amikor a vizek befagynak és gyalog
vagy géppel ra lehet menni a jégre. (Melyik évszak ez?) Ha nadkévéket is lathatunk.
Alljunk meg itt a gyerekekkel és beszéljiink a learatott nad tarolasarol. Ha értiink hozz,
akkor nadsipot is faraghatunk, és megmutathatjuk a gyerekeknek, hogy hajdanan, amikor
még nem volt jatékbolt, a sziildk, illetve a nagyobb gyerekek ilyen sipokat készitettek a
kicsiknek. (Orban Zoltan anyagat felhasznéalva)

Ha utkozben barmilyen allatot (szitakotd, madar stb.) latunk, alljunk meg, mutassuk meg
a gyerekeknek és beszéltessiik a gyerekeket, vagy beszélgessiink néhany szot rola. Fekete
Istvan: Nadas cimi versét.

Megérkezett a masik hajo is. A hajézas ,izgalma” utan jolesik a jaték, vagy lehetdség
adodik a beszélgetésre, akar nadlevél hajocskak, csuhé szitakot6k készitése kozben.
Ilyenkor érdemes meghallgatni a gyerekek egymas kozotti megjegyzéseit, — figyelted,
hogy nézett rank a teknés... — j6 nagy volt... Természetesen ki lehet egésziteni kérdésekkel
a beszélgetést pl.: mit gondoltok, ha tél van, mi torténik itt a vizen? Es ha a gyerekek
partnerek, elindul egy fantazia jaték, amibol egy tjabb foglalkozas lesz.
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Szervezés is fontos az ilyen Gsszetett, komplex jellegli foglalkozasoknal. A csénaktol nem
kell tartani, hasznalataval az élmény megsokszorozodik. Gyakran van olyan sziil6 a
csoportban, aki szivesen kiséri el a gyerekeket régi hajos miultjara hivatkozva, ha
meghallja, hogy vizen sziikséges a segitség. Parosaval, de akar 3-4 f6 is alkothat egy
csoportot, ha a ladikba szallunk. (A kisiskolasoknal fontos az érzelmi kot6dés, szivesen
ilnek a csonakban baratjukkal). A mentémellényre is sziikség van, még akkor is, ha a viz
~Sekély”. A gyerekek keze legyen szabad, hogy jol megkapaszkodhassanak a csonak
szélébe. A segiténk evez, az els6 ijjedelem utan feloldédnak a gyerekek. Szamitani kell r4,
hogy ha a tavat szegélyezé nadhoz ériink, kismadarak hirtelen elreppennek. Gyakran a
vizisiklo latvanya elnémitja a gyerekeket. Hirtelen, varatlanul jon, végigszantva a viz
csondes tiikrét.

Mobdszerek
Beszélgetés, kérdés - felelet, gyakorlas, analizis, szintézis, Osszehasonlitas, szenzitiv
jatékok, magyarazat, 6sszefoglalo értékelés

Munkaformak
Frontélis, paros, kiscsoportos, egyéni.

Ajanlasok pedagogusoknak

El6zetesen latogatas a teriiletre, az eszk6zok el6z6 napi 0sszekészitse fontos, a gyerekek
érdeklédését fel kell kelteni, és folyamatos motivacioval gondoskodni kell errdl a
foglalkozasok soran. A megfigyelésre szant allat életmodjarol érdemes felkésziilni. (1asd:
jo, ha tudod) Tobb, kisebb egységre bontasnal is javasolt a tobb szemponti komplex
szemléletli megkozelités.

Fontos datumok )
Viz napja (4prilis 22), Allatok napja (oktober 5) Vadlud sokadalom (november utols6
hétvégéje)

Kapcsol6do informéacidk: Ismereti hattér, Tata varos torténete, természeti értékei.

Tanartovabbképzés, a toparton 2015
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Holt-Vag bemutatasa

A komaromi Holt-Vag 110 m-es tengerszint feletti magassagban teriil el, északrol és
keletrél a Vag-Duna, valamint holtaga, délrdl pedig a Duna hatarolja. Elhelyezkedésének
koszonhetSen rendkiviil gazdag él6vilaggal rendelkezik. A Vag holtaganal talalhato teriilet
azonban nem csak kiilonleges természetkozeli élményeket tartogat az ide érkez6knek, az
aktiv és passziv pihenést keresok is megtalalhatjak szamitasaikat.

A Holt-Vag szomszédsagaban talalhatd a nem csupan varosi, de orszagos jelentoséggel
biré Apali sziget nemzeti természetvédelmi teriilet, ami a Vag és a Nyitra folyok
osszefolyasanal, az artéren teriil el. A kozel 860 ezer m2-es Apali sziget egy kiilonleges
természetvédelmi teriilet, az agynevezett Dolnovazske luhy része és jelentGs vizi
él6helynek szamit, ahol gazdag novény- és allatvilag talalhato.

Mar 1954-t6l nemzeti természetvédelmi rezervatumként tartjak szamon, teriiletén az 5.
védettségi fokozat érvényes. A Vag szintjétdl fiiggben a teriilet iszapos, magas vizszintnél
viszont elarasztott, nagy részét artéri erd6k boritjak. Talalhatok itt bokorfiizesek és
puhafaligetek, legelGk és félcserjések, flives rétek és kaszalok, valamint nadas tarsulasok.
A puha artéri erd6 jellegzetességei a kdris-szil és anyarfdk (Ulmeto-Fraxinetum
populeum), Kkisebb mértékben pedig atolgy-kéris is (Querceto-Fraxinetum).
A legnedvesebb helyek fiizfakkal vannak benéve. A fas szart novények kozott csakugyan
taldlkozhatunk a fehér flizzel (Salix alba), torékeny fiizzel (Salix fragilis), fekete nyarral
(Populus nigra), sziirke nyarral (Populus canescens), fehér nyarral (Populus alba), magas
kérissel (Fraxinus excelsior), mezei juharral (Acer campestre) és kérisleveleld juharral
(Acer negundo) is.

A kornyéket emellett gazdag allatvilag is jellemzi, mintegy 38 hal- és 15 emlGsfaj, valamint
tobb mint 160 kiilonbo6z6 erdei, mocsari, vizi és réti madarfaj fordul itt el6. Megtalalhat6
itt tobbek kozott 6szapd (Aegithalos caudatus), jégmadar (Alcedo atthis), sziirke gém
(Ardea cinerea), fekete golya (Ciconia nigra), 6rvos galamb (Columba palumbus),
fiigg6cinege (Remiz pendulinus), erdei pinty (Fringilla coelebs), kabasélyom (Falco
subbuteo), sargarigd (Oriolus oriolus) és bakeséd (Nycticorax nycticorax) is. A hiill6fajtak
sokszintisége csakugyan a teriilet jellegzetessége. Rendszeresen el6fordul itt a vizisiklo
(Natrix natrix), a labatlan gyik (Anguis fragilis), a fiirge gyik (Lacerta agilis), a kétéltiiek
koziil pedig a sargahast unka (Bombina variegata), a barna asébéka (Pelobates fuscus),
vagy a pettyes gote (Triturus vulgaris). A teriileten szamos veszélyeztetett és védett faj,
koztiik halak és ragesalok is fellelhet6k: tengeri tarka géb (Proterorhinus marmoratus),
széles durbincs (Gymnocephalus baloni), halvanyfolta kiill6 (Gobio albipinnatus), német
bucod (Zingel streber), szivarvanyos okle (Rhodeus sericeus amarus), kozonséges iirge
(Spermophilus citellus) és europai vidra (Lutra lutra).

A teriileten Gjdonsagnak szamit a hajok és vizibiciklik kolesonzése, melyek altal vizrol
figyelve is megismerhet6 a természet és az élovilag.
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Riidiger-tavak bemutatasa
Tavak partjan, flizfak arnyékaban — A Riidiger-tavak

A Riidiger-tavakat az évmillibkkal ezel6 Os-Duna egyik i htzodé mellékaganak
mélyiiletében alakitottak ki 1959-1961 kozott, a 19. szazadi agyagbanyaszat nyoman
visszamaradt mocsaras, lefolyastalan tertilet kotrasaval.

A két kicsiny t6 meglepben gazdag él6vilaggal rendelkezik, amit 1992 6ta helyi természe
védeség hivatott megdrizni.

Az elmult évzedek soran Komarom meghatarozé varosképi elemévé valt tavak partjan
id6s fehér fiizfak és szép platanfa sor huzéddik. Oxigénhidnyos idészakokban a tavon
levego6ztet6t miikodtetnek, ezzel is elejét véve az esetleges halpusztulasnak. A térendszer
nem véletleniil kedvelt horgéaszviz, hiszen kapitalis pontyokat és harcsakat is fogtak mar i
ez elmult években. A tavak vizében a ragadozod életmoddot folytat6é szitakotSlarvakat,
csikbogarakat és molnarpoloskakat is megfigyelhetjiik, de a vizi él6vilaganak
gazdagsagahoz megannyi kétéltd is tartozik: voroshasi unkak, barna és zold varangyok,
kecskebékak adnak valtozatos koncertet. A kisebb halakra kiiszvago csérek és torpegémek
vadasznak, de egy-egy alkonya 6ran akar vidraval is taldlkozhatunk. A szigeteken mocsari
tekndsok napoznak, feleiik a flizfakon pedig felfedezhetjiik a fliggécinege mesteri fészkét
is. A tavak légterében szamos denevér figyelhet6 meg, koztiik a vizi denevér is. A Riidiger-
tavak vizi vilaga szép példaja annak, hogy az egykori agyagbanyat miként lehet gondozott
parkként a varos szovetébe illeszteni, ugyanakkor vizes él6helyként, védett teriiletként is
megOrizni.

Szakmai szervezetek Komarom-Esztergom megyében

Természetes Eletmod Alapitvany www.teaagostyan.hu;

Zold Sziget Kor www.zoldszigetkor.hu;

Magyar Madartani Egyesiilet helyi csoportja www.mme24hcs.hu;
Szazvolgy Természetvédelmi Egyesiilet www.szazvolgy.hu

Komarom fai, cserjéi

Hazankban 42 lombhullat6 és 4 6rokzold fafaj tekinthet6 6shonosnak. Mellettiik rengeteg
tajidegen (netdn ma mar szervesen hozzank tartozd) fafajt telepitettek be az elmult
évszazadok soran.

Aleggyakoribb Gshonos faink a juharok, a kérisek, a biikk, a gyertyan, a tolgyek, a nyarfak,
a fiizek, a harsfak, a szilfak, a berkenyefajok és a tiszafa, illetve egyes feny6féléink.

Az idegenhonos fak koziil ismertebbek a platanok, a vadgesztenye, a fekete fenyd, a fekete
dio, a fehér akac, a torok mogyoro. Koztiik kiilonosen nagy figyelmet igényelnek azok az
invaziv fajok, melyek egyre inkabb veszélyeztetik, kiszoritjak honos fainkat, igy pl. a
balvanyfa, a gyalogakac, az eziistfa, az amerikai koris.
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A kiilonbozo6 fafajokat altalaban a riigyeik, terméseik, levélzetiik vagy kérgiik alapjan
kiillonboztethetjiik meg. Egyes fak alig néhany évtizedet vagy legfeljebb 100 évet élnek
meg, de akadnak tobb szaz éves és hatalmas példanyok is.

E képeken jellemz6bb fafajaink lathatok.

MADARAT TOLL
FAT LEVELEROL

Vadgesztenye Mezei juhar

Kézép fakopéncs

_____ ] , | i

P4 interreg B
- szlov orszag

A Koppdnymonostoron feldllitott faismereti tabla egyik oldala

Tudod-e, hogy hazank legnagyobb torzskorméreti és legidésebb faja a zsennyei ezeréves
tolgy? E 10 méter korméretli fat abrazolja a hazai természetvédelem rangos elismerését
jelent6 Pro Natura Emlékérem.

A ,,mi fank” - Gsszel

A jatékos alkotas célja: a gyerekek ismerjék meg az erdé miikodésének néhany elemét, a
fak és bokrok terméseit. Tanuljak meg kérgérol, levelérdl, termésér6l felismerni a
legfontosabb cserje- és fafajokat. A jaték levezetése: az iskolahoz legkozelebbi erdGben,

két 6ra hosszasagtra tervezziik.
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A gyerekek (3-5 f6s csoportokban) valasszanak egy fat, majd a kapott adatlap alapjan
jellemezzék. A masodik 6raban — a pedagogus iranyitasaval — a csoportok mutassak be
fajukat, és elkésziilt posztereiket (ha készitenek). Osszel a terméseket csoportositsak élet-
kornak megfelel6 szempont szerint, példaul az ember és/vagy az allatok szaméara ehet&ek-
e. (biirok, erdei talaj, erdei eper).

1.) Mit latunk mindenki elmondhatja az érzéseit a ,,beszél§ levél” segitségével, az beszél,
akinél a levél van!
Tetszik amit latok, mert: mondat befejezése... énekelnek a madarak, j6 illat van,
szinesek a levelek stb. Erdekes mert .....Mi véltozott meg tavasz 6ta.. JOl érzem
magam...

2.) Mindenki haz egy képet, (Ievél) megkeresi a fat ,az 6§” faja mellé iil, all, megméri az
atmérot, lerajzolja (satirozassal a fa kérgét) ha tudja a fa nevét rairja a
lapra...Koriilnéz mi van a f6ldon olyan ami a fahoz tartozott (levél, termés, ag stb.
osszeszedi, (gylijtédoboz, zacsko stb. késbb is sziikség lesz ra!) Ki a fa szomszédja?
uo. fa, cserje, mas? Rovid verset, vagy torténete ir a farol...

) -»
Satirozassal megorokitik a fa kérgét

,<A mi fank”a baratok faja

3.) Ha készen van, megkeresi a ,gyerek parjat”, akinek ugyanolyan a levele mint az 6vé,
bemutatjak egymésnak a fat... mindenki a sajatjat.

4.) Kendovel bekoti (megegyeznek) a parja szemét, és elviszi egy ,fahoz” lehet ugyanaz
is, csak az ut legyen hosszabb, kanyargos aton, visszahozza, kiindul6 ponthoz, majd
kendé nélkiil kell Gjra a fahoz eljutni, az egyéb érzékszerveit hasznalva (talp, illat,
tapintas stb.)
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5.) Land-Art képek készitése 3 nagyobb csoportba osztjuk a gyerekeketegymas képeinek
meglatogatasa, tarlat vezetéssel. Fotok készitése, bucsa a fatol, tisztas keresése,
uzsonna.

Az erdében talalt gytijtott eszkozokkel a kovetkez6 jatékok jatszhatok még:

»~Memoria jaték” a gytijtott termésekkel, targyakkal, ha van hajtogatott doboz azzal, (1asd
flizet) mindenbdl két db. lesz sziikség (levélbol, képbdl, termésbdl, kéregbol)

Agtérkép séta a fak kozott (lasd arborétumi foglalkozas)

Mozgasos jaték (parkeres§) Korbe-korbe futds utan jelre, levélképek parjat kell
megtalalni. Minden parkeresés utan elcserélik a leveleket!

Osztalydekoracié az erdébdl, parkbol gytjtott leveleket lepréseljiik, (vagy kivasaljuk) a
megszaritott levelekbdl ,,Alomfogdkat” készitiink. eszkoz: fonalak, széltorte agak

A megismert kiillonboz6 fafajok, a riigyeik, terméseik, levélzetiik vagy kérgiik alapjan-kis
fiizet vagy naptar Osszeallitasa. - fotokbol, rajzokbdl, akvarell képekbdl.

64



Osszefoglalé, bemutatd: valdjaban Onellendrzés, onértékelés, és a végzett munka
értékelése a tobbi résztvevd altal. Kapcsolhat6 a terepi gytijtéshez, mint zar6 feladat, mert
a megnevezés, csoportositas elengedhetetlen része a munkanak. Igen hasznosak a még a
terepen torténd osszegzések.

Gylirtizési bemutat6- ornitolégussal Madarak

Barmelyik, az iskolahoz kozel es6 természeti teriileten, iskolaudvaron, komaromi
parkban, Duna-parton, kérhetiink gy(iriz6 vizsgaval rendelkez6 ornitoloégustol
foglakozast!

MME helyi csoport Csonka Péter elnok (Telefon: 30/663-4659 E-mail:
csonkapeter8 @gmail.com), vagy Batky Gellért alelnok (Telefon: 30/583-8636 E-mail:
gellert.batky@gmail.com)

Az iskola udvaron, mesterséges oduk osszeallitasa ,kalapalos jaték” — majd kihelyezése.
Bio udvar, bio kert terve.

Madareteto felallitasa leggyakoribb madarak megfigyelése a madaretetén /a fotokbol
kis fiizet 6sszeallitasa /el6tte vetitéses el6adas kik varhatok az etetdre!

Téli madarcsemege

A foglalkozas bevezetéseként beszélgessiink a gyerekekkel a téli madaretetésrol, a fotok
segitségével mutassuk be az etet6 leggyakoribb madarait, az etet6- és eleségféleségeket,
vagy vetitsiik le a letoltott el6adasanyagot. Ezt kovetGen javasoljuk, hogy a mar meglévd
etet6k maggal torténd feltoltése mellett kiilonleges csemegét is készitsiink idén a
madaraknak. Készitsiik ezt el egyénileg vagy parban! A munka megkezdésekor és egy-egy
1) eleségajandék elkészitésekor beszéljiik meg a felhasznaland6 eszkozok, anyagok és
eleségek nevét, jellemzGit, a sziikséges biztonsagi rendszabalyokat. Harom-négytéle
ajandékot készithetiink. A gyerekek megfelel6 biztonsagi intézkedések mellett
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roppantsak, torjék meg kissé a didkat, majd héjastul toltsék a terményhaldkba tugy, hogy
az még bekothetd legyen. o Flizzenek tepertéket zsdkvarr6 tdi vagy drot segitségével
zsinegre, illetve hurkapalcara. » Toltsék meg a terményhalét kétharmadig tanyéros vagy
nagyszemil napraforgomaggal, diobéllel. Mivel a napraforgbmag konnyedén atesik a
szimpla halon, érdemes két terményzsidkot egymasba téve sliriteni a szemeket. Az
ujratoltott zsdkoceskak szajat fogjuk, majd kossiik ossze gy, hogy a zsinegb6l maradjon jo
két arasznyi szabadon 16g6 rész: ez lesz az akaszto. « A toboz alapi részére kossenek két-
harom arasznyi hossza spargat, majd a kinyilt termé6pikkelyei k6zé nyomkodjanak tetszés
szerint magokat, aszalt gyiimolcsoket, egyéb madareleségeket. Egy-egy gyerek tobb tobozt
is készithet.

Rovarok, védett teriileten

,Bogarlesen” c. foglalkozas, rovarok Komarom védett természeti teriiletein. Orai
foglalkozassal és terepsétaval is. A foglalkozds megrendelhet6 6-14 éves korosztaly
szamara (Sasvari Zoltan Bogarhaton Tel. 06 20 405-1726 /email cim:
bogarhaton@gmail.com)
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6.2. Szenzitiv jaték gyidjtemény a kornyezeti érzékenyitéshez (korosztaly
fiiggetlen)

Konrad Lorenz szavai batoritanak benntinket: ,,Az elsé tanarnak, aki a természet
megértésére nevel, oriasi a befolydasa. A jé tanarokon miilik, hogy a gyermekek
megszeressék a természetet, és helyes megvilagitasban lassdk azt a sok nehézséget,
amivel a vilag kiizd.”

Mezitlab az erdé6ben

A jaték célja: érzékenyité, rahangolé jaték, erdei iskolds, terepi munkéahoz.
Csoportlétszam: 10—20 f6. IdStartam: 25—30 perc. Eszkozok: egy kendd vagy olyan
ruhadarab, amivel be lehet kotni a szemet. El6készités: a jatéktér egy elére kivalasztott,
berendezett erdei vagy réti teriilet. A bejarand6 6svény hossza kb. 40—50 méter hosszu.
Probaljunk az elindulés helyére visszaérkezni.

A jaték levezetése: a csoport tagjai leveszik a cipGjiiket és a zoknijaikat is. Egymas mogé
felsorakoznak, és egymas vallara teszik a keziiket. A sor elejére a foglalkozasvezet6 all, 6
is mezitlab. Megtanitja a mezitlab kozlekedés szabalyait: l1dbakat magas térdemelésben
Ovatosan tessziik le (mint a goélya), hogy ha valami véletleniill szirna, azonnal

felemelhessiik, és egy kissé arrébb helyezziik le Gjra. Sohase hazzuk a labunkat!

Tandartovabbképzés az Agoston-ligeti 6kofaluban (www.teagostyan.hu)

A sor 6vatosan végigmegy a ,terepasztalon”. Felhivja a figyelmet, hogy mindenki probalja
érezni a talpaval, hogy milyen anyagokon jar, anélkiil, hogy lepillantana. Egyes anyagok
simogatni fognak és kellemesek, méasok Kkicsit keményebbek, és lehet, hogy elsére
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kellemetlenek lesznek. A javasolt anyagok: erdei avar, erdei talaj, apr6 agak halmaza,
fenyogallyak, széna, apré kavicsok, tobozok, mohaszényeg, fakéreg. 5-10 perces rovid séta
kozben megtapasztaljak az erd6, a rét érzetét. A jatékmester tigyel, hogy csak biztonsagos
részeken haladjon a sor. A feladat soran csendre és odafigyelésre van sziikség. (Forras:
Polak Péter, a képen is 6 van 2015)

Talalkozas egy faval

Keress egy rétet, ritka erd6t vagy parkot, melyben jellegzetes, kiilonboz6 fajtaja fak nének!
Jelold ki a jaték tertiiletét, és magyarazd el a jatékszabalyokat! Oszd be a didkokat parokba!
Az egyik didknak be lesz kotve a szeme (hajpanttal le lehet fedni, vagy el lehet hinni, hogy
nem leselkedik), mig a masik feladata elvezetni 6t a kivalasztott fahoz. A bekotott szemi
didk a tobbi érzékét kihasznalva kénytelen pontosan megismerni, majd megjegyezni a
sajat fajat. Amikor ezzel kész, a parja visszakiséri a gyiilekez6helyre, és néhanyszor
megforgatja maga koriil, hogy megtévessze. A "vilagtalan" didk feladata megkeresni a
korabban kivalasztott fat. Ezutan a szerepek felcserélédnek.

Add tovabb!

Feladat legalabb 6 f6s csapat szamaéra. Leiiliink egy korben a foldre. Sziikség lesz a botra,
egy nagyobb kdre, tobozra vagy kéregre. Az els6 személy iilve maradva, a 1abaval megfogja
az adott targyat, és kezeivel nem segitve atadja a kovetkezd személynek, akinek szintén a
labaival kell azt megfogni. A targy nem eshet le a foldre. Meleg napokon a jatékot mezitlab
is lehet jatszani — igy persze konnyebb, de egyéb tapintasi benyomasok is megjelennek.
Nagyobb csoport esetén a korben egyszerre tobb targy is megjelenhet.

A hang kovetése

A jatékot erdSben lehet jatszani. A legelején magyarazd el a résztvevOknek, hogy a
feladatuk csukott szemmel, 6nall6an eljutni a vezet$ altal kivalasztott helyre — csak a
hallasukra hagyatkozva. A hang, amit kovetni kell, az a fatorzs bottal torténd iitogetésének
hangja. Magyarazd el, hogy ebben a jatékban mindenki sajat maga felel a sajat
biztonsagaért, és nem a célba érés ideje szamit, hanem a lecsukott szemmel torténé
figyelmes vandorlas az erdén keresztiil. Kérd meg a résztvevoket, hogy tavolodjanak el az
erd6 mélyére, és csukjak be a szemiiket. Amikor meghalljak a fatorzsek iitogetését,
elkezdenek vandorolni. A végén alljanak korbe, és meséljék el élményeiket a
kirandulasrol. A gyakorlat nehézségi foka valtoztathat6, médosithat6 az iitogetés iliteme,
a megteendo tavolsag vagy a kornyezeti feltételek. A jatékot a résztvevok sorba allitasaval
is lehet kezdeni, egy erdei 6svény mentén — ekkor a jaték vezetGje valasztja ki az erd6ben
a helyet, ahonnan a hangjelzést fogja hallatni.
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Hangtérkép

Készits rajzlapbdl vagy kartonbol "CD-lemezt" a jaték valamennyi résztvevije szamara,
valamint ceruzat és szines ceruzat, esetleg boritékot a lemezek szamara. Kérd meg a
résztvevéket, hogy taldljanak maguknak a kornyéken egy helyet, nem tal messze a
csapattdl, de nem is tal kozel a tobbiekhez. Hivd fel a gyermekek figyelmét, hogy a jaték
azzal a feltétellel fog sikeriilni, ha kozben csendben maradnak. A jaték célja figyelmesen
hallgatni a természetet, és lerajzolni a lapra a hallott hangok forrasat (madarakat, patakot,
fakat, békat, stb). Fontos, hogy a rajzokat a lapon a megfelel6 helyre rajzoljak agy, hogy
az mutassa a hangok szarmazasi helyét. Ily modon késziil el a teriilet hangtérképe.
Befejezésiil a gyermekek kitalalhatnak egy nevet a lemez szamara, megtervezhetik a
boritojat (a papir boritékon). Magyarazd el a gyermekeknek, hogy a "lemezeket" a szivre
téve, becsukott szemmel lehet "meghallgatni".

A természetes muvészet tarlata

Oszd fel a gyermekeket néhany fGs csapatokra. Ezutan tegyél le a foldre szines kenddket,
vagy kiilonboz6 szinl szovet darabokat. Legyen tobb, mint csapat és legyenek sokféle
szintiek. Kérd meg a csapatokat, hogy mindegyik valassza ki maganak a neki leginkdbb
kedvére valo kend6t. Amikor a csoportok egyetértésre jutnak, és megtorténik a valasztas,
kérd meg Gket, hogy keressenek a kornyezetben a kendé szineihez ill6 elemeket. Az igy
talalt elemeket a résztvevék a sajat kendGjiikre teszik, miivészi kompoziciot alkotva és
megbeszélik, mit is mutat be a kompoziciéjuk.

Ezutan kérd meg a résztvevoket, hogy képzeljék el, hogy mai modern tarlaton vannak —
az egész csapat az egyik "kendGs képtdl" a masikig sétal, mikozben az alkotok
elmagyarazzak, mi is az alkotisuk sugallata. A tobbi résztvevé bolcs arckifejezéssel és
gyonyorre utalé hangokkal méltatja a miialkotasokat.

A nyul és a rokak

A jaték célja megmutatni a résztvevoknek, hogy milyen nehéz a ragadozéknak
észrevétleniil odasettenkedniiik az aldozatukhoz. Tudatositja, milyen fontos a csend
betartasa az erdGben.

Oszd fel a csoportot két egyenlé részre. Helyezz a foldre egy targyat, mely a nyulat fogja
szimbolizalni. A csoport fele kor alakban koriilallja a nyulat, koriilbeliil 6-8 1épésre a
nyultdl és 4-5 1épésre egymastol. Ezeknek a gyermekeknek le van takarva a szeme. A tobbi
résztvevd a nyulra vadaszo roka lesz. A rokak néhany lépésre allnak a kortdl, feladatuk
hang nélkiil eljutni a kor kozepére, és megérinteni a nyulat. Ha a nyul koriil allo
gyermekek koziil valamelyik meghallja a kozeled6 rokat, kézzel meg kell mutatnia,
honnan kozeledik a roka. Ha az irany helyes, a rokanak vissza kell mennie arra a pontra,
ahonnan elindult. A rokak gy&znek, ha valamelyikiiknek sikeriil "elkapni" a nyulat, ekkor
a szerepek felcserél6dnek.
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Denevér és lepke

A jaték megmutatja, hogyan hasznaljak ki a denevérek a hanghullamokat a vadaszat
soran. Miel6tt a jaték elkezdddne, el kell magyarazni a résztvevéknek a denevérek
vadaszati modszerét. Ezek az allatok az aldozat (rovarok) megszerzéséhez a hang
terjedését hasznaljak ki, magas hangokat bocsatanak ki, melyek a rovarrol visszaverédve
visszajutnak a denevérhez, jelezve, hogy hol talalhat6 az aldozat. A denevérek azért
alakitottak ki ezt a fajta taplalékszerzési modot, mert éjszakai aktivitasua allatok, és gyenge
latasuk nem teszi lehet6vé a rovarok észlelését. Viszont kivalo a hallasuk, ennek
koszonhet6en tudnak vadaszni.

Megkérjiik a jaték résztvevdit, hogy alljanak korbe, és fogjak meg egymés kezét. Két
jatékos beall a kor kozepére, az egyik lesz a denevér, a masik a lepke, amire a denevér
vadaszik. A denevérnek le van takarva a szeme, nem latja az aldozatat, viszont hallhatja.
Amikor a denevér szerepét betolté jatékos azt kialtja: "denevér!", a lepkét jatszo
jatékosnak azt kell valaszolnia: "lepke!". Minél tobbszor hivogatja a denevér az aldozatat,
annal konnyebb lesz azt megfogni, ha az sikeriil, akkor a jatékosok szerepet cserélnek.

Novény emlékezeti portrék

Vidd el a gyermekeket sétalni, melynek célja a fliszernovények megfigyelése. A gyermekek
vigyenek magukkal flizetet és ceruzat. Figyelem! A séta soran nem tépjiik le a megfigyelt
novényeket. Valaszd ki az elsé novényt, és kérd meg a gyermekeket, hogy nagyon alaposan
nézzék meg, figyeljék meg a szarat, a levelek alakjat és elrendezését, a virag kinézetét
(szinét, koronaja alakjat, a szirmok szamat), a gylimolcs kinézetét és az egész novény
nagysagat.

A gyermekek feladata a lehet6 legtobb részlet megjegyzése és emlékezetbdl valo
lerajzolasa. Ezutan kérd meg a gyermekeket, hogy hagyjak ott a novényt és probaljak meg
a lehet6 leghtiebben lerajzolni a flizetben. Amennyiben nem jegyeztek meg valamilyen
részletet, odamehetnek a novényhez és tjra megnézhetik, majd befejezhetik az
emlékezetbdl késziilo rajzot.

Amikor mar mindenki befejezte a rajzat, folytatjuk a sétat a kovetkezd novényhez, melyet
szinték megfigyeliink és lerajzolunk. Ily modon nézzetek meg és rajzoljatok le 5-6
novényt! Fontos, hogy mindegyik novénynek legyen szama, amit a rajzon is fel kell
tiintetni.

Az iskolaba valo visszatérés utan oszd fel a gyermekeket néhany személyes csapatokra és
kérd meg 6ket, hogy novényhatarozo segitségével keressék ki a séta soran megrajzolt
novényeket.

Amikor minden csapat befejezte a megismert novények kikeresését, ellendrizd, hogy
megfelel6en keresték ki. Ezutdn a didkokkal kozosen Osszegezzétek, hogy mire kell
odafigyelni a novények meghatarozasanal. A névény egyes részeinek kinézetén kiviil, amit
érdemes séma rajzokkal illusztralni, figyeld meg a novény kornyezetét (napsiités,
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hémérséklet, talaj, nedvesség) - hazd ala, hogy a novény tulajdonsagai tiikrozik a
kornyezeti feltételeit.

Hétiranyu vers

A hétirdnyu verset a természet 6lén irjuk, a legjobb napkeltekor. Sziikség lesz papirra,
ir6szerre, valamint iil6 alatétre, ha a talaj hideg vagy nedves. Uljetek le kelet felé ugy, hogy
mindenkinek legyen helye maga koriil. Amikor mar mindenki talal maganak helyet,
mondd meg a gyermekeknek, hogy most kolt6k lesznek, és érzékeiket hasznalva verseket
fognak irni. Kérd meg 6ket, hogy a lap tetejére irjak fel a cimet: "Kelet felé". Annak
érdekében, hogy a vers irasa konnyebb legyen, segits a gyermekeknek 0sszpontositani a
pillanatra, hogy megérezzék az oOsszekapcsoldodast a kiilvilaggal. Vegyetek néhany
mélyebb levegSt csukott szemmel. "Ereztek valamilyen szagot? Erzitek a tiid6toket
elhagy6 levegét? Erzitek, vagy halljatok a szivveréseteket? Képzeljetek el meleg, puha
sugarakat, mint a napsugarak, melyek a szivetekbdl erednek és koriilottetek mindenhez
odaérnek. Minden egyes lélegzettel szerezzetek inspiracidét a szivetek szamara, és
érezzétek, ahogy 6sszekapcsolodtok a kornyezé vilaggal. Valtozatlanul csukott szemmel
készitsétek el§ a tollakat és a fiizetet, majd nyissatok ki a szemeteket! Irjatok le versben,
mit lattok, hallotok vagy éreztek!"

Vezesd végig a csoportot a versen kérve, hogy fejezzék be az egyes sorokat:

Keleten (én)...
Délen (én) ...
Nyugaton (én)...
Eszakon (én)...
Felettem ...
Alattam ...

Beliil érzem ...

Az egész testem ...

K0sz6nok mindent, ami létezik.

Felajanlhatod a gyermekeknek, hogy szinezzék ki a verseket a fiib6l, talajbol, viragokbol,
bogyokbol szarmazo6 természetes szinezanyagokkal. Engedd meg, hogy a kolt6k egymas
kozott cserélgessék miiveiket - amikor a vers elkésziil, gytijts 6ssze mindenkit, iiltesd le

Oket korben és akinek kedve van hozza, olvassa fel a versét.

Forréas: Chris Holland, I love my World, Wholeland Publications 2012

Mikroturisztika

A gyakorlat legfontosabb eleme a talpunk alatt él6 pici él6lények ,kicsi szép,,és novények
bemutatasa, hiszen gyakran nem is vagyunk tudataban, milyen gazdag élet folyik ott. A
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foglalkozas el6tt készitsetek el kis emberfigurakat minden gyermek szamara (lehet az
legd emberke, egyéb kész figura, vagy kartonbol kivagott, esetleg kavicsra, vagy jégkrém
palcikara rajzolt emberke). A kirdndulas soran kérd meg a gyermekeket, hogy vigyék el az
emberkéiket a kornyéken egy kis sétara és az emberkékkel egyiitt vizsgaljanak meg egy
apro teriiletet (zsinorral kijelolt kb. 1m2 tertiletet).

Az emberkék nézzenek meg mindent, ami ott talalhat6, nézzenek be a kovek ala, vizsgaljak
meg a rovarok odujat, ellendrizzék, mi van a fa kérge alatt, masszanak fel a f61don hever6
nagyobb kére, vagy agra. Kérd meg a gyermekeket, hogy képzeljék el, mit lat az ilyen
emberke a szemével és hogyan érzi magat. A gyermekek hasznalhatnak nagyitot.
Befejezésként beszélgessetek a legérdekesebb felfedezésekrdl. Késébb a gyermekek
leirhatjak a kirdndulést a naploban, vagy rajzolhatnak egy képeslapot.

Uldogélés

Vidd ki a gyermekeket a sértetlen természetbe! Oltozzetek kirandulds ruhaba! Legyen
mindenkinél valami, amire le tud majd iilni. Amikor a helyszinre értek, kérd meg a
gyermekeket, hogy mindegyikiik keressen maganak egy csendes zugot, ahovéa
kényelmesen leiil 10-15 percre (a didkok koratol fliggéen), és csendben figyelni fogja a
természetet.

Azt is kérd meg, hogy a gyermekek igyekezzenek "beleolvadni" a természetbe, kiillonb6z6
érzékeikkel befogadva azt. Az iild6gélés soran a gyermekek ne méaszkaljanak, ahogy a fak
sem, hiszen egy adott helyen le vannak gyokerezve. Figyelmeztesd a gyermekeket, hogy
amikor mar leiilnek a kivalasztott helyiikre, a fejiikben megjelenhet a "dumagép", amelyik
megprobalja elterelni a figyelmiiket a természettdl, egész mas gondolatokkal fogja Gket
elfoglalni (pl. mit fogok csinalni, amikor hazamegylink, milyen jatékot szeretnék, mi
tortént az iskolaban). Kérd meg Oket, hogy ilyenkor probaljak meg elhessegetni a
"dumagépet", és koncentraljanak a megfigyelésre, a természetben valo jelenlétiikre.

Az 1ildogélés kozben szamos megfigyelést el lehet végezni - csondben és mozdulatlanul
iilve nem ijesztjiik el az allatokat, és van ra idénk, hogy észrevegyiink olyan dolgokat is,
melyekre korabban nem is figyeltiink oda. Ez nem verseny, hogy ki vesz észre vagy ki hall
meg tobbet, ez inkabb a természetben tartézkodas forméja, annak megszokasa, annak
tudatositasa, hogy a természet része vagyunk.

Amikor az id6 lejar, hangos (korabban megbesz€lt, pl. allat hangja) jelzéssel szolunk, hogy
id6 gyiilekezni. A gyermekek a jelzés hallatdn a gyiilekez6helyre mennek. Uljetek le
korben, és kérd meg a gyermekeket, hogy meséljék el az iildogélés kozben atélt
élményeiket. Megfigyeltek-e valamit, milyen elgondolasaik vannak, jol érezték-e
magukat, szeretnének-e még visszatérni az iildogéléshez.

Az ilyen iildogélés elképeszten ellazit, megfigyelhetjiik a természetet, de alkalmunk van
a madarak éneklését is meghallgatni, megérezni boriinkon a napsugarakat, a szelet,
beleszagolni a természet illataiba, mindez olyan természetesen jon... A legjobb, ha
korabban sajat magad is kiprobalod. Erdemes a gyermekekkel visszatérni ugyanazokhoz
az 1ldogélé helyekhez, és megfigyelni, hogyan valtozik a természet az évszakok vagy a
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napszakok valtozasaval. Arra is meg lehet kérni a gyermekeket, hogy az tildogélés kozben
a természet konkrét viselkedését figyeljék meg.

Uldégélés utdn, az Agoston-ligeti erdei iskolaban

Mi van a kezemben

A jaték célja a csoport felosztasa, lefolytatdsahoz sziikség lesz a természetben
OsszegyUjtott apro targyakra (levelek, tobozok, kavicsok, gallyak, makkok). A jatékvezet6
a résztvevék szdmanak megfelel6 mennyiségli targyat készit el§. A targyakat annyi
csoportra kell szétosztani, ahany csoportja osztjuk a résztvevoket. A csoportokat korbe
allitjuk, és megkérjiik a résztvevéket, hogy csukjak be a szemiiket, és tegyék a keziiket
hatra. Mindegyikéjiik kezébe adunk egy targyat, és megkérjiik, hogy alaposan tapogassa
meg, de nem nézheti meg. Ezutan az illet6 a tobbieknek leirja a kezében tartott targyat,
de nem arulja el a nevét. Akik gy vélik, hogy ugyanolyan targy van a keziikben, beallnak
a kor kozepébe. Az azonos targyakat a keziikben tart6 jatékosok egy csoportot képeznek.

Vizsgalatok a zsin6r mellett

A feladatot egyediil, parokban, vagy kisebb csoportokban lehet elvégezni. A gyakorlat
legfontosabb eleme a talpunk alatt €16 pici él6lények és novények bemutatasa, hiszen
gyakran nem is vagyunk tudatdban, milyen gazdag élet folyik ott. Minden
személy/csoport kap nagyitot, papirt és ceruzat, valamint kb. 10 méter hosszi zsinort,
melyen egyenl tavolsagban 5-10 csomé taldlhat6. A gyermekek a zsinort egyenes
vonalban leteszik a foldre. A gyermekek feladata az egyes csomdk koriili koriilbeliil 20
cm-es teriilet alapos megfigyelése és a megfigyelések feljegyzése. Milyen allatokat, milyen
novényeket lattak, volt-e valami furcsa dolog, hogy nézett ki a talaj.
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Az 6sszes csomo koriili teriilet feltérképezése utan azokat alaposan 6ssze kell hasonlitani.
Kiemelkedik valamelyik teriilet a tobbi koziil, vagy ha a valtozas valamelyik csomotél
kezddédik, akkor az a valtozas milyen?

Emlékezteto polo, konyvjelzo, kiskendo

A begytijtott ,kincseket” a gyerekek textilfestékkel befestik és ranyomdazzak a poloéra,
majd az igy el(6)készitett miiveket Az igy késziilt textilia moshat6, a mindennapi életben
hordhato, viselhetd. Kozben beszélgetiink veliik arrél, hogy melyik ,kincs” honnan van,
milyen novényhez, allathoz, helyhez tartozik.

»~Nemszeretem dllatok” vagy mégis???

Megrendelhet6 orai, terepi foglalkozasok: Komarom védett teriileteinek rovarai
(Sasvari Zoltan Bogarhaton Tel. 06204051726 /email cim: bogarhaton@gmail.com)

Gyere te is erdei iskolaba!

Erdei iskola egy Okofaluban, ahol meg lehet ismerni, a vidéki életmddot,
tevékenységkozponti tapasztalatszerzéssel. El6deink szokasainak, mesterségeinek,
bolcsességének, jaték kozbeni megtapasztalasa, kiprobalasa.

Az Okofalu, a Gerecse Nattirpark része, kornyezeti nevelési kozpontja.
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6.3. Erdei iskola program

Minden napra tobb foglalkozas jut, a gyerekek ismeretében lehet csokkenteni a
feladatokat, vagy tobb kisebb részre osztani. Ez a program minden olyan helyszinen a
felhasznalhato, ahol majorsag, onfenntart6 gazdasag talalhato. (Jo helyszin lehet még: a
Fert6-Hansag Nemzeti Parkban, a Sarréd telepiilés szomszédsagban talalhat6
Laszlomajor, az Esterhazyak egykori gazdasagi kozpontja)

Osszefoglald
Az Erdei iskola program részeként, tobb nap minimum (3) eltoltése, egy onfenntarto

gazdasag kozelében, természeti kornyezetben. A hazi allatok és életmoédjuk, hasznuk
megfigyelése, jatékos munka jellegli tevékenységhez kapcsolva, részvétel az allatok
ellatasaban.

A tevékenység céljai

Ismeretek: Az oOnfenntartas alapjainak megértése, gazdasag Gshonos haziallatainak
felismerése, neviik, hasznuk, viselkedésiik, taplalékuk.

Kompetencidk: Természettel, a kornyezetiinkkel valé harmonikus egyiittélés
képességének alapozasa, a fenntarthato fejlédés és a kornyezetbarat viselkedésmod
elsajatitasa: tolerancia, tlir6képesség, felelGsségérzet, gondoskodas. Kifejez6 képesség,
bator ,beszédnyelv” gyakorlasa az allatokkal valo szelid banasmod gyakorlasa kozben is.
Attitlidok: A allatok iranti érzékenység fejlesztése, a gondoskodasra torekvés érzésének
alapozésa, atélése, alakitasa. , A ram is sziikség van”... érzésének megtapasztalésa.
Ertékek: Kornyezettudatossig a természet értékeinek védelme, hasznalata kozben.
Alternativ  energidk hasznositasaval valé taldlkozas. Napelem, napkollektor,
gyogynovényszarito, aszalo stb.

Témdk: (Milyen kornyezeti nevelési témakat érint a tevékenység) Az ember és a természet
osszhangja, az 6si gazdalkodasi modok, az &shonos hazidllatok megismerése, az
alkalmazkod¢ fajtak kiilonlegessége,

Kapcsol6d6 miiveltségi teriiletek
Kornyezetkultira, népi kultira, zenei és miivészeti.

Kapcsol6db miiveltségi teriiletek
Mese-vers, ének-zene, kiils6 vilag megismerése, matematika, értelmi nevelés

Evszak
Tavasz, nyar, 6sz

Helyszin
Agostyan, Agoston-liget hsz.: 0116 www.teaagostyan.hu; facebook: termeszetes eletmod

bakfitty@t-online.hu +36-30-4195080

A Natura 2000 teriileten viszonylag sok gazdasdg miikodik. Erdemes olyan helyet
valasztani, ami kozel van az intézményhez, a lakohelyhez. Komaromtél kb. 1 ora.
Kevesebb utazas, gyalogos, kerékparos megkozelités, sziil6k kozelsége, el tudjak kisérni a
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gyerekeket, vagy értiik tudnak jonni, nem feltétlen kell ott aludni, a kisebbeknek, (els6s-
masodikos) mégis részt tudnak venni a programban. Es nem utols6 sorban a sziilSket
terheld koltség is csokkennek stb.

Ajanlott helyszin: Agostyan, Agoston-liget, Természetes Eletmod Alapitvany altal
miikodtetett Agoston-ligeti Erdei iskola (minimum 3 nap teljes program)

Korosztaly
7-14 éves

Csoportlétszam
20-25 gyermek

Idétartam

A napi tevékenység a gazdasagban 1-2 6ra, a feldolgozis mese-vers, kézimunka, jatékos
cselekvések (szenzitiv jatékok) 1-2 oOra (természetesen a gyerekek kivancsisaganak,
érdekl6désének megfelelGen valtozhat.

Eszk6zok

A gazdasigban taldlhat6 eszkozok, szerencsés ott helyben osszegytijteni a késébbi
feldolgozashoz sziikséges dolgokat (szor, toll bor stb.). Jaték eszkozok pl. a gazdasag
allatainak fot6i két példanyban. Feladat lehet, a helyszinen pl. es6s napokon kozosen
elkésziteni a kartyakat.

ElGkészités

A tevékenységvezet6 teenddi a tevékenységet megel6z6en — pl.: helyszin berendezése,

eszkozok elGkészitése:

1. Az iskola felszereléseibdl a legfontosabbakat Gsszecsomagoljuk, és a helyszinre
vissziik. A kornyezet megismerésére hasznalt eszk6zok, nagyitok, hatarozo konyvek,
esetleg a témaval kapcsolatos tarsasjatékok a biztonsagérzetet fokozzak.

2. A gyerekek személyes holmijanak osszecsomagolasa az egész napos, v. hAromnapos
programra, (Erdemes a sziil6knek egy listat 6sszeallitani.).

Utazashoz sziikséges tudnivaldk: a jo erdei iskola helyszine konnyen megkozelithetd
gyalog kerékparral, sajat autoval, tomegkozlekedéssel. (Az atszallast, a tal hossza utat
keriilni kell.)

Az Erdei iskola megkozelitése:

Vonattal a Budapest-Hegyeshalom vonalon, Tataig, Tatatél a helykozi, Tardosi
autobusszal Agostyan falu utan, a tdbori buszmegalloig.

Autoval vagy motorral Budapestrél az M1-en vagy az 1-es féuton Tatéig, a korforgalomnal
a Komaromi tabla iranyaba majd Agostyanon at, a Tardosi uton a 7-es kilométerkéig, a
természetvédelmi sorompon at, a készort parkoloig.

A tevékenység levezetése

Erkezés, ismerkedés a helyszinnel: Agostyan, Agoston-liget, Természetes Eletmod
Alapitvany altal miikodtetett Agoston-ligeti Erdei iskola
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Onfenntarté majorsag (de lehet barmelyik Natura 2000 teriileten gazdalkodast folytato
magangazdanal el6zetes egyeztetés alapjan, vagy hasonlo feltételekkel rendelkez6 tanyan
is)

1. nap

Délel6tt:

A tébor rendje, a halo- és étkezohely (kozosségi haz) birtokba vétele. Ismerkedés a tabor
teriiletével, az ,0nall6 kozlekedés szabalyaival”. A gyerekek feltérképezik a f6bb
tajékozodasi pontokat, (kutak, rétek, erdorészletek, biohazak, vadles stb.) talalkoznak
munkatarsainkkal.

Szelektiv hulladékgytijtés modja, szabalyai. Ha lehet ,,zér6” hulladék.

Energiaellatas a taborban: ismerkedés a ,naplopok”-kal, napelemmel, szélkerékkel....a
»Szelid-energia" 6svénnyel.(www.teaagostyan.hu)

A tanoda (erdei iskola szallashely) a biitbos kemencével.

Délutan:
Latogatas a Természetgazdalkodasi Majorba, ahol megismerkedhetnek a gyerekek az
6shonos haziallatokkal (kecske, birka, baromfik, 1abasjoszagok, nyulak, malacok).

1)  Beszélgetiink arrol, miért is jo, ha az embernek sajat gazdasaga van? (Onellatas,
egészséges élelem, hus, tojas, tej, tejfol, sajt, taro stb.). Allatok haszna az élelmen
kiviil (pl. Natura 2000 teriiletek kezelése legeltetéssel). Megnéziink egy nem
legeltetett teriiletet, majd a legel6t...

2) 2.) A fenntarthat6 gazdasag atlagos napirendjének, a gazdasagban hasznalt
szerszamok, eszkozok elnevezéseinek megismerése.

Megfigyelhetik és bekapcsolodhatnak (kiscsoportokban) és segithetnek a majorsag
munkajaba.
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Latogatas a barmﬁudarban

Tevékenység: Etetés (az intézovel elbre tisztazott ételféleséggel).

A gyerekek altal szedett flivel, a reggelib6l maradt gyiimolcs maradékkal, szaraz kenyérrel,
szaritott tojashéjjal, kukoricaval, buzaval stb. Az 4llatok reakcidinak megfigyelése...

Ki melyik Aallatot ismeri? (Iranyitott, gondolkodtat6 kérdésekkel) Azonossagok,
kiilonboz6ségek megfigyelése nyugodt szemlélGdéssel.

Melyik baromfinak, milyen a mozgasa? Szalad, totyog, 1épked.

Hangok megfigyelése: etetés alatt, nyugalmi allapotban, idegen jelenlétében (a lad jo
h4z6rz6), vészhelyzetben pl. héja megjelenésekor).

Jatékok a frissen szerzett ismeretek gyakorlasara.

A baromfiudvar lako6i

,Kié a toll?,,

a) Tollak 0sszegytjtése utan, azok parositasa, ,tollat a baromfival” (gyongyos, fodros
lad, kakas)

b) A baromfikat parositjuk a tojasokkal (libatojas, tydktojas, fiirjtojas). Ezt mindjart a
gazdasagban is megtehetjiik, tojas osszeszedése kozben.

Késé délutan: Osszegytijtjiik az esti tlizhoz a szaraz agakat.
Minden este: Séta, csillagnézés, éjszakai neszek hallgatasa, pasztortiiz.

2. nap

Délelétt:

A16 és az ember kapcsolata: a 16tartas fortélyai, a lovaglas alapjainak gyakorlasa.

1. Segités a gazdasagban, egyéni érdekl6dés alapjan: a 16 tisztitasanak, a 16 legelésének
megfigyelése. Natura 2000 teriillet, a legeltetés a legel6 hasznalatanak,
megobrzésének a legfontosabb mddszere.

Yy

Alegel allat megfigyelése, 0sszehasonlitasa Pl. kecske, 16
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2.  Széna vagy szalma?
- Séta a réten... ismerkedés a rét viragaival, fiiveivel... kis kézi sarldval gytijtiink egy
kosarra valé fiivet...

- Séta a tanulokertben, a bizabdl egy sarlonyit levagunk, és a kosarba tessziik...(ha
nincs kozelben ilyen lehet6ség, kériink a gazdatél a szalmabalabdl egy ,,csokrot”.)
Osszehasonlitjuk, tapintassal, szaglassal, a két kosar tartalmat... Megnézziik a
szalmabalabol épitett hazat.

3. A 16 nyergelése, a 16 és az ember 6si kapcsolata, a lovaglas alapjai, szdérén fiilés,
nyeregben iilés kiprobalasa...

A loszerszamok el6készitésének megfigyelése

A lovaglas kiprobalasa, a lovon maradas 6rome

Délutan:

Kecske fejés megtigyelése, kiprobalasa, tej kostolasa.

Segités a konyhaban aludttej kostolasa, taro6 készités, savokostolas.

Tevékenységek a gazdasagban tett latogatas utan:
A zsiros szlr, tisztitott szér, gyapjd, nemez, 16sz6r, mangalicaszér barany, kutyaszor,
(komondor) birkagyapju, stb. tapintasa, az érzés o6sszehasonlitasa.

3.nap
Délel6tt:

Nemezelési technikdjanak gyakorlasa a régi hagyomanyok alapjan, jatékok hasznéalati
targyak készitése: labda, terit6, karkotd,
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Délutén:
Sziilok fogadasa, kozos séta, a friss élmények elmesélése.
Hazautazas egyénileg.

Modszerek
Projekt modszer, beszélgetés, kérdés - felelet, magyarazat, gyakorlas, jatékos feladatok
munka jellegli tevékenységek, ellenorzés, értékelés.

Munkaformak
Frontalis, kiscsoportos, paros jaték, egyéni feladatok

Osszegzés

(értékelés, lezaras stb.)

Az erdei iskola" varazsa mar sok pedagogust és még tobb gyereket megérintett. Egyre
tobben vannak azonban, akik még csak most szeretnének gyermekeikkel egyiitt eljutni
akar tobb napra is egy ,erdei iskolaba", hogy taldlkozzanak a harmoéniaval.

A fenti foglakozasok ehhez adnak segitséget, csak minték, alakithatok, és ismételhetdk.
Az ajo, haugyanarra a helyre tobbszor elvissziik a gyerekeket. Az élmények feldolgozasara
id6t, helyet kell biztositani, emlékezni, emlékeztetni, lehet, s6t kell a k6zos élményekre...
Mi volt a legérdekesebb? Mi tetszett? Mi valtozott meg? Mi volt a legjobb? Gyakran a
gyerekek ,kezdik”, és kivinkoznak vissza. Mit csinadlhat ma a kecske gida? Stb.

Ajanlasok pedagogusoknak

A gazdasagban mindig az intéz6 engedélyével vissziik a gyerekeket.

J6 szervezéssel az élmény fokozhat6. Minden gyereknek jut a jatékhoz hasonl6 munka
jellegli tevékenység. Ajanlatos kisebb csoportokba osztani a gyerekeket, (4-5 f6) Tébb
felnétt feliigyelet mellett, egyszerre tobb csoport is dolgozhat: Pl. szalas takarmanyt
Lfivet” tépilink a nyulaknak, bevissziik a gazdasagba, és megfigyeljiik, hogyan eszik a nyul.
A maésik csoport szénat ad a l6nak, vagy ledaralja a kukoricat, a malacoknak.

Tovabblépési lehetGségek

Az erdei iskola tevékenysége a hosszi téli napokon visszatérhet a foglalkozasok
témajaként: Fotok segitségével, a gazdasagbol hozott emlékek segitségével: borok, szérok,
tollak.

Fontos datumok: (pl. jeles napokhoz val6 kapcsolodas lehetSsége) Allatok napja (oktober

5)

Jatssz, emlékezz, beszélj, €ld at Gjra az Erdei iskolat...

Kornyezeti nevelési foglalkozas az erdei iskolaban torténtek alapjan
(emlékezés)

Beltéri foglalkozas
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1-3 oras, tobb hasonl6 témaju foglalkozast lehet belGle Osszeéllitani. Ugyanazzal a
feladattal, (fejléccel) mas- mas szempontii megkozelitéssel.

Osszefoglalo
Az Erdei iskolaba szerzett ismeretek feldolgozasa, a Natura 2000 teriileten miikodé

gazdasagban atélt tapasztalatok alapjan.

Egy sajat gazdasag berendezése, a latott mintat utanozva. Jatékos foglalkozas, szerepjaték
elinditdsa a csoport szobaban. Jatékos tevékenységek a gazdasagbol hozott kincsek
segitségével.

A tevékenység célja

Az erdei iskolaban tapasztaltak, Gjszert atélése, a tevékenységkozben szerzett ismeretek
gyakorlasa, a természetkozeli életmdéd élményszer felelevenitése, a miivészetek
eszkozeivel. Elmények tjraélése.

Ismeretek: Natura 2000 teriileten mi{ikod6 gazdasag A&llatainak felismerése,
megnevezése, csoportositasa, képek segitségével. A gazdasagban latott allatok életmodja,
haszna, egy sajat gazdasag berendezése. Természetesen lerajzolasara, lefestése is
teremtsiink alkalmat.

Kézmiives tevékenység kozben a bér, a szér, a toll felhasznalasnak ,gyakorlasa”,
felhasznalasa a miivészeti alkotasok soran...

Kompetencidk: Gondolkodas fejlesztése, (analizis szintézis, 0sszehasonlitas), ok-okozati
osszefiiggések. A kommunikacié a gondolatok, érzések és tények szdbeli kifejezésének
gyakorlasa. Rovid ideji vizualis-verbalis memoria és szandékos figyelem fejlesztése. Az
allatok szeretetének erdsitése, gyakorlatias gondolkodés tAmogatasa.

Attitlidok: Az éallatok iranti érzékenység fokozasa, az egylitt toltott id6 pozitiv
felértékelése.

Témdk: A gazdasag, mint életformanak, fogalmanak més szempontti megkozelitése.

Kapcsol6d6 miiveltségi teriiletek
irodalmi, anyanyelvi, zenei, m{ivészeti nevelés

Evszak
Barmelyik évszakban

Helyszin
Az osztalyterem, vagy az iskola udvari fedett foglalkoztatdja.

Korosztaly
7-14 éves

Csoportlétszam
20-25 gyermek

Sziikséges id§
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45 perc

Eszkozok

A gazdasagbodl hozott termések, tollak, borok, szérok, fotok, babok, zenehallgatashoz,
allathangok CD-én, magno, rajlapok, zsirkrétak a sajat gazdasag berendezéséhez
sziikséges kellékek.

ElGkészités

Az erdei iskolabol hozott kellékek el6készitése, teritovel valo letakarasa.

Helyszin berendezése, eszkozok elGkészitése, a gyerekek altal lerajzolt és korbevagott allat
figurak, elore elkészitett keritések, dlak, zold mifi alatét (rét, legel6) a kézmiivesség
kellékei, minden letakarva, meglepetésként.

A tevékenység levezetése:

Kisiskolasok szamara: )

Motivacié: Az ismert bab ,Urge Peti” (Natura 2000 jel6l6 faj, Kozép Dunanttl kedves
figuraja) elobujik, és kéri a gyerekeket, hogy meséljék el, hol jartak 3 napig, mig 6 az
iirgelyukat épitette, és ennivalot gytijtott.

Bedugja a fejét a kendd al4, és csodalkozva mondja el, hogy O azokrél a ,valamikré]l” amik
a kosarban vannak, semmit sem tud! (viccel6dhet, butasdgokat mondhat...”)

A pedagdgus atveszi a szot, és igy szol: segitiink Neked, és ha figyelsz, megtudod hol
jartunk.

1.) Elkezdeni, befejezni... c. jaték

Elkezdek egy mondatot, valaki befejezi... ma az fejezi be, akire ,,Urge Peti” ranéz
Pedagobgus: Tegnap hol voltunk?

Gyermek: Erdei iskoldban, Agostyanban!

Pedagobgus: Ott segitettiink a ...

Gyermek: a gazdasagban!

Pedagbgus: Hallottuk az allatok hangjat..

Gyermek: A birka bégetett, a 16: nyeritett, a kakas: kukorékolt stb.

Pedagobgus: A gazdasagban talaltunk...

Gyermek: bort, szort, tollat, tojast stb.

Pedagdgus: No, ezekbdl, a kincsekbdl el is hoztunk néhéanyat, itt van a kosarban. Ezekkel
fogunk ma jatszani.

2.) ,Madarat tollaroél” (kint is, bent is jatszhato)

a) Tollakat osszegytjtottiikk egy kosarba, az elsé jaték: parositasa, tollat-tollal.
Gyongyos-gyongyossel, sarga magyar - sarga magyar, magyar lid-magyar laddal
stb.

b) A baromfikrél késziilt képeket parositjuk az 6sszegytijtott tollakkal.

c¢) A baromfikrol késziilt képeket parositjuk a tojasokkal (libatojas, tyuktojas,
flirjtojas)

3.) Allatokat »>hangjukrol”

A latott allatok képét kiosztjuk, (mindenbdl 2 kép van) megnézziik, megjegyezziik és
visszatessziik a kosarba. A toll felemelésével kezdédik a parkeresés...
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Az allatok hangjat utdnozva kell megtalalni a parunkat. (Az a parom, akinek uo. a
hangja...)

Az a parom, akinél ua. az allatnak (bére, szére, tolla) van.

Az els6 sikeres jaték utan, visszateszik a tollakat, széroket, béroket, a képeket, 2-2
gyljt6kosarba, Gjat htiznak, és kezdédik elolrdl a jaték...

4.) Kézmiives foglalkozas:

Az onfenntart6 gazdasagbo6l hozott nyersanyagokbol, bérbdl, ékszereket, karkotot,
fejpantot, készitiink, kiilonboz6 fonasi technikakkal.

Folyamatosan, majd a kész alkotasok, ékszer kiallitas forméajaban kiallitjuk. Egymas
munkajaban gyonyorkodiink.

A magnérol az ,En elmentem a vasarba” c. dalt meghallgatjuk. Ha kedviink tAmad, egyiitt
énekeljiik, eljatsszuk.

5.) Sajat gazdasag kialakitasa:

Mindenki valaszthat egy papirbol késziilt targyat: keritést, Natura 2000 tablat, hazi
allatot, szerszamot, baromfit és elhelyezheti a baromfiudvarba; 16, birka, kecske a rétre v.
az istalloba, stb. Mindenki elmondja, miért oda teszi? Pl. a birkat, kecskét, lovat a rétre,
mert ott lelegelik a fiivet, a fii szép lesz, az allatok jollaknak...

A jaték folytatodik onalldan...

Mobdszerek
Beszélgetés, kérdés - felelet, magyarazat, értékelés, gyakorlas, ellendrzés, jatékos
tevékenység, verselés, rajzolas, kézmiives technikak.

Munkaformak
Kooperativ tanulas, kiscsoportos munka, frontalis, paros, egyéni

Osszegzés
Az Gjra atélt élmények az 6rom forrasai. Az ismétlés a tudas alapja. A jatékhoz hasonlo

munka jellegli tevékenységek az ,0si tapasztalasok”, a felnGtt életiink gyakorlatat
alapozzak.

On-line tartalom

Gerecse Naturpark www.gerecsenaturpark.hu

Magyar Madartani Egyesiilet www.mme.hu,

Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet www.mme.hu;
Tata Varos hivatalos honlapja www.tata.hu;
Természetbuvar folybirat: www.buvar.hu,

Természetes Eletmdd Alapitvany www.teaagostyan.hu;
www.agostyaniarboretum.hu

www.dinpi.hu

www.ramsar.hu

www.termeszetvedelem.hu

www.verteserdo.hu
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Erdei iskolai munkafiizetek, (masolhat6 feladatlapokkal) az Agoston-ligeti Erdei iskola
helyszini munkaihoz, és az iskolaban torténd feldolgozashoz.
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Nézz, tapints, szagolj, jatssz az Agostyani Arborétumban

.
B

Az Agostyani Arborétum

El6zményei az 1910-es évek elejéig nyulik vissza, amikor az Eszterhazy birtok hozza ért6
szakemberei megfigyelték a domborzat és a vizfolyas adta helyi éghajlat kedvezé6 hatasait
és vorosfenyGk telepitésével Kkisérleteztek. Az Osszefligg6 lomberddkkel, ligetes
tisztasokkal boritott, sziklds vékony termdérétegli hegyoldalakkal, a volgyben miivelt
teriiletekkel tarkitott Gerecse hegységben fenyGerd6t nem talalunk. Az eliiltetett
vorosfeny6k mégis kivaldéan fejlédtek.1953-ban a Magyar Tudomanyos Akadémia
palyazatot hirdetett idegen (exota) fafajokkal torténd kisérletekre. A telepités helyét
keresve talaltak ra a Bocsajto-volgyben égre toré nyitvatermdkre. Tudoméanyos
modszerekkel felmérték a teriiletet: mikrokliméaja megfelelt a feny6féléknek is. 1955-ben
kezdték a telepitéseket. A fajok elegyetlen és elegyes csoportjait 77 kisebb-nagyobb
parcellaba iiltették. Nem a nagy fajgazdagsag megteremtése volt a cél, hanem az erdészeti
jelentOségli és esztétikai élményt nyajto fajok és valtozatok telepitése.

A volgyon atfuto Hidegkuti —forras vizét osszegylijto patak atjaba gatat épitettiink és két
tavat létesitettiink a kedvez6 éghajlat fenntartasa érdekében.

Osszefoglalé (Minden korosztalynak ajanljuk)

Ismerkedés az Agostyani Arborétummal, az arborétum teljes latogato6i teriiletének
bebarangolasa, interaktiv jatékos ttra soran. Fontosnak tartom, a Komaromi iskolasok
szamara is, hogy lassanak az ember altal kialakitott fokozatosan védett teriiletet, hogy
tapasztaljak, azt a mikroklimat, ami lehet6vé teszi, hogy ,.exotdk” ilyen gazdagon élnek,
szaporodnak.
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A foglalkozisokon leirt jatékok, a komaromi parkokban, az Acsi-erdében is jol
hasznalhatok. Természetesen az ott talalhato fa, és cserje fajokra ,atalakitva”.

A tevékenység célja

Jatékos ismerkedés a hazankban Gshonos (tiszafa) és nem honos fafajokkal (ciprus,
cédrus, vasfa, tulipanfa, mocsari cédrus). A természet, az ember altal alakitott taj
szépségének meglattatasa, sz€p iranti érzék fejlesztése.

A gyermeki aktivitas, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és kielégitése, a kreativitas
el6térbe helyezése, és a kompetenciaérzés alapozasa, fenntartasa. Olyan magatartas
kialakitasa, ami lehet&vé teszi a természet védelmét, jatékos cselekvés kozben is.
Kompetencidk: Anyanyelvi, megfelel6 modon torténd nyelvi érintkezés, személykozi
kompetenciakhoz tartozo viselkedésformak gyakorldsa, gondolkodasi miivelet
gyakorlasa, matematikai alapt: analizis szintézis, 0sszehasonlitds gyakorlas,
segit6készség - szem-kéz koordinacio fejlesztése.

Attitlidok: Szépség iranti fogékonysag erGsitése, a szépség meglrzéséhez vald
hozzajarulas.

Ertékek: A fokozottan védett, Natura 2000 teriilet megismerése.

Témdk: (milyen kornyezeti nevelési témakat érint a tevékenység) Ismerkedés az ember
altal formalt ,épitett” kornyezettel. Mesterségesen kialakitott kertek, parkok, okologiai
sokféleség megbrzése a gyakorlatban, ismerkedés az erdészek munkajaval.

Kapcsol6do miiveltségi tertiletek
Irodalmi, anyanyelvi, vizualis, matematikai nevelés.

Evszak
Barmikor

Helyszin
Gerecsei Tajvédelmi Korzet (GTK) Agostyani Arborétum

Korosztaly
7-14 éves

Csoportlétszam
20-25 gyermek, 2-4 feln6tt kisér6 (pedagogus, sziilo)

Id6tartam
1 6ra szakvezetéssel, majd lehetGség szerint 1-2 6ra jaték

Eszk6zok

Szaraz agak, 2 gyereknek 1 db eldre el6készitve, 5 kiilonbo6z6 szint, hosszisagu fonal
rakotve.

Felszerelés: A gyerekeknek megfelel6 hatizsak, (hogy a keziik szabad legyen a jatékhoz, a
feladatokhoz) benne a kirandulashoz sziikséges kellékek, tavesd, nagyito, ivovizes kulacs,
fényképezbgép, (mobil telefon fotézasra) rajzlap, ceruza, zsebkendd. Az onallésagra
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nevelés érdekében, a kisebbek szdmara a ,,mi van a hatizsakban” c. szévonatos jatékkal,
gyakorolhatjuk az iskolaban, a felszerelés 0sszeallitasat.

El6készités

Eszkozok elkészitése.

A tevékenységvezet$ teenddi a kirandulast megel6z6en — pl. javasolt, hogy a pedagogus
egyeztesse az latogatas id6pontjat, az arborétum vezetdivel telefonon, (fokozottan védett,
csak vezetOvel lehet sétalni, bent tartozkodni) a gyerekeket, sziiloket is fel kell késziteni, a
helyszinnel kapcsolatban, emlékeztetni a szabalyokra, ha mar voltunk hasonl6 helyen. Ha
nem, iigyes kérdésekkel ravezetni Oket a helyes cselekvési médokra.(pl. Giton szabad csak
sétalni, a novényekrdl semmit nem szabad leszedni, a foldrél csak azt szabad felvenni,
amit a természet nekiink adott, illetve amire a vezeténkt6l engedélyt kaptunk).(lasd jaték)

Utazdshoz sziikséges tudnivalok: Az Agostyani Arborétum, Agostyan hataraban, a
Bocsajto volgyben talalhatd. Megkozelithetd gyalogosan, kerékparral, autéval, és
tomegkozlekedési eszkozokkel, az at Tatatol mindossze 8 km. Sajat buszmegalloval,
parkoloval rendelkezik.

Rozmann Hajnalka arborétum vezet6, E-mail: rozmann.hajnalka@verteserdo.hu,
Telefon: +36 30 400 9119

Elbzetes ismeretek feltérképezése: A gyerekek érdeklédése, mindennapi tapasztalasuk

bevonasanak modja (i): indulas el6tt, el6z6 nap, beszélgetés, képnézegetés, el6z6 ott 1étrol
fotok, esetleg vide6 nézegetése.

A tevékenység levezetése:

Az Agostyani arborétumban erdészek szakvezetésével lehet sétalni. Természetesen az
életkornak megfelel6 modszerekkel, idGtartammal torténik az Arborétum bemutatasa. Az
iskolas korosztaly is érzelmileg kotddik az 6t neveld feln6tthoz, ezért a pedagdgusnak is
fel kell késziilnie, minden foglalkozasra, még arra is, amit nem O vezet, hogy ha sziikséges,
segiteni tudjon a szakvezet6nek.

Az arborétum sétautja, kb. 45-50 perc. A séta soran a vezeté minden olyan novénynél,
amit érdekesnek tart megall, és rovid ,,mesét” torténetet mond. Lehetfség van, arra, hogy
a gyerekek szenzitiv modszerekkel tapasztaljak az arborétum él6vilaganak (fak, cserjék,
lagyszaraak) kiilonlegességét.

Tapinthatjuk a biikkfa sima kérgét, megszagolhatjuk a bordka kellemes illatat,
osszehasonlitjuk a pafranyfenyd termésének kellemetlen szagaval. A felvehetjiik a foldrél
a terméseket, matematikai Osszefiiggéseket fedezhetnek fel, becsiilhetnek,
osszehasonlithatnak, mérhetnek, (pl. a kiilonboz6 feny6félék tobozainak méretét,
megfigyelhetik a fan 1év6 csodat, hiszen a feny6kon egyszerre tobb év viragzata lathatd
(Egy és - két éves tobozokat lehet egyszerre latni a fan, a harmadéves iireseket, a
magnélkiilieket a f61don.)
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Balkani selyemfenyd (Pinus peuce)

A juharok, méas- mas szinli ropit6it megfigyelve jonnek ra gyerekeink is, hogy ,egy
csalddon” beliil is van kiilonbség, pl. hegyi juhar, tatar juhar. Elszaladhatnak a vérbiikkig,
vagy az éppen virit6 liliomfahoz. De 0sszességében egy nyugodt, szép, szemlél6d6 sétan
vesziink részt, aproé feladatokat megoldva. Lehetéséget kapnak kisebb csoportokban az
interaktiv gondolkodtat6 feladatokra is. pl.: Keressiik meg a tulipanfa viragait! ,,Zoldet a
zoldben” csak a j6 szemi, koncentralni tud6 gyermek taldlja meg a magasban az apro
tulipanokat.

Jo, ha tudod: 5-8 centiméteres, tulipan alakt, zoldes-fehér vagy sargas szinii
viragainak torkaban narancspiros a rajzolat. A kétivaru virdgok sok nektart
termelnek. Mivel zomiik a fak magasabb again nyilik, nem feltiinbek. Termése
hegyes kup alakil, tobozszerii aszmagcsokor. Terméseiben sok magot érlel, és ezeket
a sz¢él, a fa magassaganak 4—5-szorosére is elsodorhatja.

Ha szerencsénk van, akkor az el6z6 napi esd, vagy erGs szél miatt, egyet-egyet a f61don is
taldlunk, nagyitoval megszemlélhetjiik kozelrél... A fa, levelei is a kedvencek kozé
tartoznak, hiszen stilizalt tulipan rajzainak a formajat mutatjak.. No, hogy ,gyogyszer”
van kérgében, (kinin) és a ragesalok ezért gyakran meglatogatjak gyogyulas céljabol, ez a
torténet, mar csak hab a tortan.

Tulipanfa (Liriodendron chinense)
A tiszafa torténete is megkapd, mint egy alagtitban tgy sétalunk alatta, hiszen hihetetlen

hajlékonysaga miatt Robin Hood ebbdl késztette a nagy ijat, a ,long bow™-t. Viszont
minden porcikdja mérgezo, a magot fed6 hisos részen kiviil. Az amerikai vasfanal
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megtudhatjuk, hogy ebbll nem tanacsos tutajt késziteni, hiszen a fajstlya miatt
lestillyedne, viszont a ,,fabol vaskarika” kozmondast neki koszonhetjiik.

Jo, ha tudod: Az ipari forradalom idején szovészékek ,vas karikait helyettesitették
vele, hiszen ezt nem kellett olajozni, igy nem ragadt ra a por, ezért a gépeket nem
kellett gyakran ledllitani tisztitas miatt.

A cédrusok beérett toboza felnyilik és pikkelyekre esik szét, majd kihullanak beldle, a
szarnyas magok. A pikkelyek ,rokafejecskére” hasonlitanak, amit a gyerekek 6rommel
gyljtogetnek, barsonyos tapintiasa miatt, simogatnak.

% Atlaszcédrus (Cedrus atlantica)

Az arborétumban lehet6ség van arra is, (elGzetes egyeztetéssel) hogy jatékos
foglalkozasokat tartsunk, feldolgozva az ott hallottakat, latottakat.

»Nagy keresés” cimii jaték

Parosaval, vagy kiscsoportokba (3-4 f6) osztjuk a gyereket. Jatékszabaly: halkan, egytitt
sétalgatunk, ,sutyorogva”, ismételjiik, hogy mit is kell

~keresgélni?”. Fontos szabaly, hogy semmit nem szabad letépni, csak azt emelhetjiik fel,
ami a foldon vagy a fliben van. A jatékvezetd iranyitja a keresést. ,Keressetek puhat,
hegyeset, parosat, barnat, szarbsat, és olyat amilyen ,te vagy”? A szaletlibe, vagy a
(vérbiikk facsoport ald) leteritiink egy nagykendét. Ide gytjtjiik, amit talaltunk: az egyik
sarkaba a kereket, a masikba a pirosat, barnat, a mi puha, ami sziroés, stb. MielG6tt
letessziik, mondhatunk réla valamit... Ha a jatékvezet$ int, a kend6 koré guggolunk
(iliink, allunk, id6jarasfiiggéen), és elmondhatjuk, hogy mit latunk, miért lett érdekes a
kend6nk? A szinek &rnyalatair6l, vagy a talalt dolgok formajardl, pl. tatarjuhar
,kakasorr’paros, és szép piros, a feketedio belseje szakalas manora hasonlit, ez az 6rias
toboz olyan, mint egy feny0, a cserszomorce levele fényes és tiizpiros. Beszélgetiink, hogy
melyik ,targyat”, termést, levelet volt a legnehezebb megtalalni, és melyiket a
legkonnyebb? (A barnat a foldon nehezebb, a zoldet a fliben volt nehéz észrevenni) Akinek
kedve van elmondhatja, hogy melyik termés, levél hasonlit ra??? a szelid gesztenye burka
olyan szurés, mint én! A cserszomolce voros levele olyan szin(i, mint az én hajam! Ha j6l
kibeszéltiik magunkat, mindenki valaszthat 1-1 neki tetsz6 dolgot, és visszaviszi a ,,vélt”
lel6helyére, kérdezgetve a tobbieket, mit honnan hoztunk el. Akkor van vége a jatéknak,
ha a kendg iires lesz.
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Agtérkép cimfi jaték

Miért pont ezt a jatékot valasztottam, mit is szeretnék az ,agtérkép” c. jatékkal elérni? Az
ember szeret gytjtogetni, ezt az Gseinktdl orokolt jo szokasunkat nem mindenhol lehet
gyakorolni. Vannak olyan helyek, mint példaul az Arborétumok, ahonnan nem lehet, nem
illik kihozni semmit. Sétak soran gyakran el kell mondani, ,tedd vissza, ne gy(ijtogess, itt
nem szabad...”stb. a gyerekek a hatalmas tobozok lattan (de még a felnéttek is) nehéz
szivvel valtak volna meg egyik masiktol. Hat el6 a jatékkal.

Parosaval, lehet ezt a jatékot szervezni. ElGvessziik az el6re elkészitett (iskolakerti
metszések alkalmabol félre tett) botocskankat. Rajta gondosan rakotott szines fonalak
lognak. (5x30-40cm hossza)

Jatékszabaly: Induljunk el visszafelé a mar megismert Gton, és nézziink koriil, a foldon.
Ha olyan érdekes dolgot latunk, aminek tetszik a forméja, szine, nagysaga stb., azt
felvessziik, és az egyik fonalra rakotjiik, (segitve egyméasnak, az egyik gyerek fogja, a masik
koti) sétank soran, ha szemfiilesek vagyunk, megtelik a botocskank... egyre diszesebb,
egyre érdekesebb lesz a sok, agrol lecsiingd termés, levél, toboz miatt. Mire mindenkié
megtelik, egy tisztasra ériink... korbeallunk, és gyonyorkodiink egymas gylijteményében.
Ki mit talalt, megmutatjuk egymésnak. Jaj de szép, szines levél! Jaj, de nagy toboz! -
hangzik... a szemfiilesek, elmesélhetik, (a tobbiek meghallgatjak) hogy mit, miért kétottek
fel az agra. Pl. a juhar kakasorr szép piros, a feketedio kettévalt csonthéja egy bagolyra
hasonlit, az orias toboz, egy kis ,karacsonyfa” a tulipanfa levele, pedig olyan, mint egy
nagy medvetalp...

A ,jatékszabaly tudott”... a botocska lesz a segiténk, a térképiink, hogy minden termés, és
levél visszatalaljon a sajat faja, bokra ala... Tehat indulhat a séta Gjra... j6 szemi, jo esz(
és j0 megfigyel6nek kell lenni annak, aki pontosan ott koti ki a csomot, ahol a ,kincs éppen
lakott” (ha nem sikeriil, akkor ott a felnétt (tanar, sziil6) aki sok dicséret mellett segit ).
Hol is van a tatér juhar? Ja, a vasfa el6tt... és igy tovabb...

Ajaték azzal ér véget, hogy eltessziik az iiresen maradat kis dgacskankat, jo lesz az maskor
is, akar az iskola udvaran is. A nyitott szaletlibe jot uzsonnizunk, gyonyorkodve az
el6ttiink csillogd kis t6 vizében, hallhatjuk a békak ,dalat”. Ha szerencsénk van,
taldlkozunk ,,voroshasta unkaval”!

Y
Unka-tudnivalok:
A kifejlett Voroshasa unka (Bombina bombina) 4-5 centiméter hosszi. Zomok a teste,
rovid és lapos a feje, szemei kialloak, pupillaja sziv-, csepp- vagy haromszog alaka.
Végtagjai vaskosak, a hatso 1ab ujjai kozott iszohartya fesziil. Mérgezd mirigyvaladéka
van, melyre a hasan 1év6 voros foltokkal is figyelmezteti a ra vadaszokat. Taplaléka
rovarokbol, pokokbol és meztelen csigdkbol all. A 1arvéi vizibolhéval, vizi rovarokkal
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taplalkoznak. A szitakot6hoz hasonléan az unka is Natura 2000 jelol faj. A petébdl
kikeléskor a larvanak még nincs laba és nagy kopoltyai vannak. Novekedése soran
kin6nek a labai és 0ssze-zsugorodnak a kopoltyai. Mikor elég nagy ahhoz, hogy
kimerészkedjen a vizb6l, a kopoltytik mar teljesen eltlinnek

Ha van még id6nk, megfigyelhetjiik a toban é16 halak mozgasat, az Gj szaporulatot. A t6
jobb oldalan, egy kis dombon, 50-60 éves mamutfeny6 nézegeti magat a to vizében, az
egyik agaval letamaszkodva a foldre, fejlodott hatalmas méretiivé.

A fels6 ténal, a vizi gerincteleket, is észrevehetjiik az atlatszo6 vizben, a zsilipen alldogéalva.
Megfigyelhetjiik a hanyatt isz6 poloskakat, bolharakokat, csiborokat, és a mar fejiink
felett ropkodd ,,égi vadaszokat”, a szitakotGket.

Szitakototan pedagégusoknak! A szitakotok — kevés kivétellel — szinte az 0sszes ma
él6 faja megtartotta azt az Gsi tulajdonsagat, hogy a larva vizben fejlédik, a kifejlett
allat pedig hosszabb-rovidebb idére elszakad a vizt6l, és csak a szaporodas idejére tér
vissza. A parzas utdn a ndstény altal lerakott megtermékenyitett peték vagy
kozvetleniil a vizbe keriilnek, vagy valamilyen alameriilt, vagy kiemelked6 novényzet
szoveteibe, esetleg a parti nedves talajba, illet6leg kozvetleniill a mederfenék
iiledékébe. A vizbe keriil6 petéket tobbnyire kocsonyas burok veszi koriil, mely a
védelmet és aljzathoz valo rogziilést szolgalja.

J0, ha tudod: a szitakotok Gsei 300 millib éve, a fels6-karbonban éltek. Lenyomatukat
egyes kézetek szinte teljes épségben megdrizték. Az orids-Gsszitakoté (Meganeura
monyi) a legnagyobb ismert fajuk volt, szarnyfesztavolsaga elérte a 60—70 cm-t, igy
Europa valaha élt legnagyobb rovaranak szamit.

A toparton lehet6ség adodik a vizi novények megfigyelésére, a nad és a keskenyleveld,
vagy széles levelli gyékény oOsszehasonlitasara. De taldlunk itt kakat is, kereshetiink
~csomot” rajta! El6fordul, hogy a mocsari teknds is varatlanul megjelenik, figyeljiik meg
mozgasat, méretét, szineit, Natura2000 jelolo faj.

Land-Art — Levezeto jaték is lehet, az arborétumon kiviil is, akar a varosi parkban,
hazafelé, szines levelekbodl, vagy kavicsokbol kiilonleges formakat, ,,Land-Art” képeket
rakhatunk ki az enyészet szdmara, de csak szélcsendben. Példaul kigyot, egymas mellé
téve a leveleket, szivarvanyszind legyez6t, egyéb apr6 termésekbdl, ropitékbdl, juhar,
koris, gyertyan termésébdl vagy kavicsbol, mészkédarabokbodl tornyocskakat, kis
szobrokat is emelhetiink. Mindezeket megorokitjik, dokumentaljuk, a Land - art
,Szabalyai szerint”, és otthagyjuk, hatha mas folytatja, vagy éppen a majd feltimado szél
rendezi at alkotasunkat. (Ne felejtsiik el lefotézni a gondosan elkészitett munkakat, hogy
otthon meg tudjuk nézni, mutatni vagy felhasznélni dekoracioként)
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Modszerek: Beszélgetés, kérdés - felelet, magyarazat, értékelés, gyakorlas, szenzitiv
jatékok, nagy keresés, az én ,agtérképem”, targyak tulajdonsagai, land-art...

Munkaformak: Frontalis, paros a jaték, egyéni feladatok (gytijtogetés)

Ertékelés

(értékelés, lezaras stb.)

A kornyezeti nevelésnek oromot, csodalatot kell ébresztenie a még meglévé szépségek
irant. A kisiskolas, de a nagyobb gyermekek is szivesen jatszanak, igy is ismerkedve a
kortilottiik 1évé vilaggal. Remélem, hogy a fenti jatékok az arborétumi foglakozasok
(jatékok) az iskolasok szamara is oromet jelentenek, hiszen a kozvetlen tapasztalatszerzés
mindig er6sebb, mint a kozvetett. Az él6 és élettelen valosag - a keziinkre sz4ll6 pillang6 -
sokkal elevenebb hatas, mint a (barmilyen szép) képeskonyv, film.

Fontos datumok: (pl. jeles napokhoz val6é kapcsolodas lehetésége) ErdSk hete, Madarak

fak napja.

On-line tartalom

Gerecse Natturpark www.gerecsenaturpark.eu

Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet www.mme.hu;
Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet helyi csoportja: mme24@freemail.hu
Tata Varos hivatalos honlapja www.tata.hu;

Természetbuvar folyobirat: www.buvar.hu,

Természetes Eletmod Alapitvany www.teaagostyan.hu;
www.agostyaniarboretum.hu

www.dinpi.hu

www.ramsar.hu

www.termeszetvedelem.hu

www.verteserdo.hu
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