KOMARNANSKE LISTY

XXXIII. rocnik, 7. Cislo

Nemocnica ma pracovisko
zamerané na vcasnu dlagnostlku rakovmy prsm’ka

Nemocnica AGEL Ko-
mdrno predstavila nové
integrované mamodiagnos-
tické pracovisko, ktoré sa
zameriava na diagnostiku
ochoreni prsnikov, predo-
vsetkym rakoviny prsnika. Je
vybavené najmodernejSimi
technoldgiami, vratane digi-
tdlnej mamografie, ultrazvu-
kovych pristrojov a magne-
tickej rezonancie prsnikov.
Pacientom z regiénu tak za-
bezpecuje vcasni diagnos-
tiku a komplexné sluzby na
jednom mieste.

Integrované mamo-
diagnostické pracovisko
v komdrnanskej nemocnici
vykondva roézne typy vyset-
reni, ktoré sui dolezité nie-
len pre vcasnd diagnostiku

rakoviny, ale aj pre moni-
torovanie zdravia prsnikov
a prevenciu ochoreni. Digi-
tdlna mamografia je urcend

na zdakladné skriningové a
diagnostické vysetrenie prs-

nikov, ktoré pomdha odhalit

pritomnost nddorov a inych

abnormadlnych ttvarov v prs-
nikoch.

,Novinkou na nasom
pracovisku je tomosyntéza a
vySetrenia prsnika pomocou
kontrastnej mamografie. Su-
Castou ndsho pracoviska su
aj ultrazvukové pristroje, kto-
ré sa pouZivaji na dopliuju-
ce vySetrenia pri ndlezoch z
mamograﬁe a/ebo pri vyset-
mnoZstvom Zlazového tka-
niva,” hovori MUDr. Ludo-
vit Sebd, primdr oddelenia
radiodiagnostiky Nemocnice
AGEL Komdrno.

Mimoriadne citlivé vyset-
renie na odhalenie nddorov
a inych abnormalit sa u Zien
s vysokym rizikom rakoviny

(Pokracovanie na 2. strane)

Uz 35 rokov v sluzbach pre

Pri prilezitosti 35. vyro-
Cia zaloZenia Domova pre
seniorov na Spitalskej ulici
v Komdrne sa konala osla-
va. Hostf privitala riaditelka
zariadenia Hedviga Polgdro-
vd. Podakovala mestskému
zastupitelstvu za podporu,
ktord umoznila rozvoj insti-
ticie.

Povedala, Ze je dolezité

pozerat sa dopredu a vytvorit

miesto, kde sa kazdy citi ako
doma, s nadsenim a obeta-
vostou. Primdtor Béla Ke-
szegh zdoraznil, ze Domov
pre seniorov je jednou z naj-
lepsich institdcii na Sloven-
sku. Zariadenie pripravilo aj
sldvnostny program, ktory
sa zacal tancom vozickarov
a vystdpenim seniorského
zboru. Podujatie ozivili svo-
jimi vystipeniami Zziaci Z&-
kladnej umeleckej skoly.
,Prdve sme osldvili 35
rok zaloZenia ndsho zariade-
nia. Mdme za sebou mnoho
rokov. Myslim si, Ze celkom
Uspesnych, kedZe sme velmi
vyhladdvané zariadenie pre
seniorov v celom okoli, nie-
len v Komdrne. Samozrejme,

ako aj v ostatnych inych so-
cidlnych sluzbdch, pilierom
vsetkého su nasi zamest-

nanci, opatrovatelia, socidlni

pracovnici, ludia, ktorf mana-
Zuji ekonomickd cast socidl-
nych sluzieb. NajdéleZitejSia
je jednoducho spolupréca.
Samozrejme,
nespomentt akymi mnohy-
mi novelami presli zdkony,
ktorymi sa riadime, legisla-
tiva, ktord nds nejakym spo6-
sobom usmerriuje. Nie je to

nedd mi

lahké, ale difam, Ze aj nada-
lej budeme krdcat s dobou
tak, aby sme napliiali vietky
Standardy a kvality v socidl-
nych sluzbdch,” povedala
riaditelka zariadenia Hedvi-
ga Polgdrovd.

Domov pre seniorov Ko-
madrno uz 35 rokov poskytuje
nenahraditelnd sluzbu star-
$im ludom v meste. Této znd-
ma institicia ponuka svojim
klientom kvalitnd socidlnu,
zdravotnd, kultdrnu a du-

seniorov

chovnu starostlivost. ,Mdme
mnoho pldnov. Mdme ciele a
aj vizie. Medzi tieto patri ¢i
uz zo strdnky technického
charakteru, ¢i uz naplnenie
naozaj poskytovania kva-
litnych  socidlnych sluZieb.
Samozrejme, tych pldnov a
snov je mnoho. Difajme, Ze
sa ndm to podari krok za kro-
kom vsetko splnit aj ked' nie
do bodky, ale urcite chceme
nadalej napredovat,” dodala
Hedviga Polgarova.
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Ako vybavit?

Nefunguje verejné osvetlenie? Vidite tilavého psa?
Je na vasej ulici upchatd dazdova vpust? Tieto a podob-
né casté otazky obyvatelov Mesto Komdrno pozbieralo
na webovej strdnke mesta spolu s moznostami, ako ich
nahldsit prislusnym orgdnom. Ak mdte dalSie otdzky,
na ktoré nendjdete odpoved, na vase otazky/komenta-
re zavolajte na horticu linku mesta. Uplny zoznam ot4-
zok je k dispozicii na webovej stranke mesto v sekcii
Ako vybavit: www.komarno.sk/ako-vybavit v rubrike

Casté otdzky obéanov.

Organizatori oCakavaju
milovnikov klasickej hudby

V' minulosti hudobny
Zivot na Slovensku bol cha-
rakteristicky tym, Ze vo vel-
kej miere bola podporovana
lfudovd, populdrna hudba a
dzez, no akosi sa zabudalo
na komorni hudbu, hoci
prave takéto spolo¢né mu-
zicirovanie tvori zdklad hu-
dobného umenia.

Prave z toho dévodu sa
organizatori pred mnohymi

rokmi rozhodli zorganizovat

prvy roc¢nik kurzov. Tento rok
sa v Komarne pripravuje uz
27. ro¢nik velmi popular-
nych Majstrovskych kurzov
pre Studentov zdkladnych
umeleckych $koél, konzerva-
torii, vysokych kol muzic-
kych umenf, mladych ¢lenov
komornych orchestrov a s6-
listov formou desatdenné-
ho workshopu. Majstrovské

kurzy sa kazdoro¢ne vyvr-
cholia dvoma spolo¢nymi
koncertmi pre Sirokud verej-
nost. Organizdtori aj v tomto
roku srdecne ocakdvajd mi-
lovnikov klasickej hudby na
zdverecné koncerty kurzov,
2. a 3. augusta 2024 do kon-
certnej sdly Déstojnickeho
pavilénu.

Na kurzoch vyucujd vy-
znamni a uzndvani umelci,
pedagdégovia klasickej hud-
by, komornej hry. Majstrov-
ské kurzy sa zameriavajd na
Sirokd skdlu hudobnych nd-
strojov. Umelecky veddci a
zakladatel kurzov Frantisek
Torok, drzitel Ceny Harmo-
nia, pedagdég komornej hud-
by a hry na husliach Kon-
zervatdria v Bratislave, ¢len
svetozndmeho Moyzesovho
kvarteta.
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Ak mozete, darujte krv aj v lete

V lete majui transfiizne
centrd nedostatok darcov
krvi. Ak mozete, darujte krv
aj v lete, pretoze po Zivot
zachranujtcich krvnych pro-
duktoch je pocas prazdnin
taktiez velky dopyt. V horu-
cavdch su vodici netrpezli-
vejsi, su CastejSie dopravné
nehody a casté si aj Zivot
zachranujtice operdcie.

,Leto byva problémové
vo VSetkych transfiznych
centrdch nielen na Slovensku,
ale aj na celom svete. Preto-
Ze ludia chodia na dovolen-
ky, cestuji a nie si doma.
Kvéli urcitym ochoreniam,
ktoré majd latentné obdo-

bie, ludia méZu po ndvrate z
dovolenky darovat krv aZ po
urcitom case, preto su letné
mesiace vzdy problematic-
ké. Studenti odchddzajii do-
mov, velké mestd su v tomto
smere tieZ vyprdzdnené. Pre
velkych dodavatelov krvi je
to vzdy enormny problém,"
vysvetluje primdr oddelenia
hematoldgie a transfuziolo-
gie, MUDr. Eniké Radi.

Aj v Komdrne je darcov
pomenej, hoci persondl na
transfliznej stanici vzdy oca-
kava darcov krvi, alebo plaz-
my s velkou ddvkou humo-
ru a pohody, s mnozstvom

(Pokracovanie na 2. strane)
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V galérii muzea bola otvorena
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nezvycajna vystava

V galérii Podunajského muzea v Zichyho paldci bola
otvorend vystava fotografii s ndzvom Analdg verzus digi-
tal. Vystava, ktord zorganizoval jubilujuci fotoklub Helios,
predstavuje diela dvoch ¢lenov tejto dlhoroc¢nej organiza-
cie. Tibor Varga fotografoval archaickou analégovou tech-
nikou, zatial ¢o Ferenc Holop pouzil modernu digitdlnu
techniku. Na vernisdzi privitala hosti Angelika Kopjak,
podpredsednicka fotoklubu. Pdl Paterka, riaditel Podunaj-
ského muzea, ocenil netradi¢ni vystavu, ktord je vynimoc-
nd tym, Ze porovndva moznosti modernej digitdlnej tech-
niky s klasickymi analégovymi fotografickymi technikami.
Vystava je otvorend do 13. septembra v galérii Podunajské-

ho muzea v Zichyho paldci.

Ak mozete, darujte krv aj v lete

(Pokracovanie z 1. strany)
dsmevov a odbornych zna-
losti. Novinkou je v Nemoc-
nici Agel Komdrno moznost
darovania krvnej plazmy.
Presnejsie povedané, bolo to
mozné aj predtym, ale pod-
mienky sa stali ovela moder-
nejsimi.

,VZdy sme robili plazma-
tické pripravky, ale vyrdbali
sme ich z plnej krvi, centri-
fugovali sme krv darcov, aby
sme z jednotky plnej krvi vy-
robili koncentrdt cCervenych
krviniek, koncentrdt krvnych
dosticiek a plazmu podla
potreby. Plazma je tekuti-
na, v ktorej pldvajd krvinky,
jednoducho by som poveda-
la, Ze je to velmi aZ Zivotne
délezitd tekutina, hovorime
jej aj zlté zlato, pretoze md

trochu Zltkastu farbu. Je plnd
bielkovin a faktorov pomd-
hajdcich zrdZaniu krvi, ktoré
potrebujeme na zastavenie
krvdcania, ak si poreZzeme
ruku,” informovala MUDr.
Enikd Radi.

Krvnd plazma je velmi
dolezitd a netreba zdorazio-
vat, Ze je to jedna z tekutin,
ktord nemozno nahradit. Je
bohatd na minerdly, biel-
koviny a imunoglobuliny.
Pouziva sa najmd na vyro-
bu liekov, napriklad pre he-
mofilikov, pri operdcidch,
imunodeficientnych stavoch
a pre ludi s neurologickymi
ochoreniami. Zatial ¢o krv
mozeme darovat kazdé 3 az
4 mesiace, plazmu hoci aj
kazdé dva tyzdne.
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Nemocnica ma pracovisko zamerané
na v€asnu diagnostiku rakoviny prsnika

(Dokoncenie z 1. strany)
prsnika alebo pri nejasnych
ndlezoch z inych vysetrenf
zabezpecCuje  magnetickou
rezonanciou. V pripade po-
treby sa na integrovanom
pracovisku vykondva aj bi-
opsia, a to bud’ pod ultrazvu-
kom alebo pomocou mamo-
grafie.

Specializované pracovis-
ko prindsa pacientkam mno-
ho vyhod, vrdtane vcasnej
diagnostiky a komplexnych
sluzieb na jednom mieste,
¢o zvysuje nielen komfort,
ale aj efektivitu vysetreni.

,V Nemocnici AGEL Ko-
mdrno vyuZivame najnovsie
technoldgie s vysokou pres-
nostou a spolahlivost vy-
Setreni. Dbdme pri tom na
individudlny pristup — dia-
gnostické a liecebné postupy

prispésobujeme  potrebdm
kazdej pacientky,” doddva
primdr.

Rédiodiagnostické odde-
lenie je sucastou multidis-
ciplindrneho timu, spolupra-
cuje s rébznymi odbornikmi
— onkolégmi, chirurgami,

radiacnymi onkolégmi, co
zabezpecuje kvalitnu starost-
livost a optimdlny liecebny
plan pre kazdu pacientku.

,Aj tdto skutocnost mani-
festuje komplexnost daného
pracoviska a garanciu dob-
rého manaZmentu pacienta,
ktory je uSetreny od nutnosti
absolvovat rézne vysetrenia
na réznych miestach. Som
rdd, Ze vdaka Spickovému
materidlnemu vybaveniu
oddelenia rddiodiagnostiky
v Komdrne méZeme aktivne
prispiet k zlepSeniu preven-
cie nddorovych ochorenf
prsnika v regidne, urobit
maximum pre ich vcasni
diagnostiku a zvysovat tak
Sance pacientov na Uplné
vyliecenie,” hovori riaditel
Nemocnice AGEL Komarno
Miroslav Jaska.

Cakacie doby na vysetre-
nie sa odvijaju od individu-
dlnych potrieb pacientiek.
Kym na doterajsom mamo-
grafe bolo mozné vysetrit 15
pacientov denne, s novym
pristrojom je mozné navysit
kapacitu na 20-25 fudi.
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Materské a zakladné skoly
sa pocas prazdnin pripravuju na novy skolsky rok

Su prazdniny a vSetky
deticky si uzivaju leto. Ale
ak by si niekto myslel, ze
30. jina skolnici zavreli bra-
ny $kol a otvoria ich az 2.
septembra, nie je to celkom
tak. Totiz vo vsetkych mater-
skych a zdkladnych skoldch
je letnd ddrzba. Vadsinou su
to mensie prdce, na ktoré
nebol priestor a podmienky
pocas skolského roka. Je to
malovanie tried alebo cho-
dieb v skoldch, pripadne ne-
jakd mensia rekonstrukcia,
ale pocas prazdnin su reali-
zované aj vacsie prace.

,Najvicsia rekonstrukcia
sa v sdcasnosti vykondva v
Materskej skole na E6tvo-
sovej ulici 48, kde je rekon-
Struovany jeden pavilon. Na
velkd rekonstrukciu cakd Zd-
kladnd skola na Pohrani¢nej
ulici v hodnote priblizne 2,8
miliona eur. O tom sme ob-
Canov uZ informovali. V tom-
to pripade sa vykondva ve-
rejné obstardvanie, co je dost
zloZité, pretoze ide o velkd
sumu," informoval nds vice-
primdtor Ondrej Gajdac.

Nase materské a zdklad-
né skoly maju vacsie ¢i men-
Sie dvory a $portoviskd. Aj o
tie je postarané. Pokracuje

26. jila 2024

miliéna eur

udrzba zelene, kosenie trav-
nikov a v tychto suchach aj
ich polievanie, ako aj starost-
livost o kvetinové zahony.
Takze zivot v aredloch $kél
neuticha ani pocas prdzdnin.
Mnohf rodic¢ia potrebuju aj
pomoc, aby bolo postarané
o ich deti aj pocas prdzdnin.

,Pocas celych prdzdnin
mdme otvorené minimdlne
tri materské Skoly, ktoré su
k dispozicii rodicom, ktorr
sa nevedia postarat o svoje
deti pocas dvoch mesiacov
prdzdnin. TakZe podla po-

treby su tieto materské skoly
otvorené a rodicia mézu vy-
uZivat tdto sluzbu. Zdkladné
skoly pocas prdzdnin orga-
nizuji denné letné tdbory.
Spravidla sd to dva tyZdne,
ale je aj takd skola, ktord md
tabory az styri tyZdne. Tre-
ba vediet, Ze deti nesedia v
skolskych laviciach, ale maju
program  prevazne mimo
aredlu skoly, ako napriklad
ndvsteva kipaliska, pobyt v
prirode a iné aktivity, ktoré
pre nich pripravili ucitelia.
Velké podakovanie a klobuk

dole pred tymi riaditelmi a
ucitelmi, ktorr sa este aj po-
Cas prdzdnin vedia postarat
o deti, ktoré rodicia nemaju
kam umiestnit," povedal vi-
ceprimdtor Ondrej Gajdac.
Vacsina pedagdgov Cer-
pd pocas leta zaslizenu do-
volenku, ktord im skon¢i na
konci augusta. Posledny au-
gustovy den skoly uz zac¢nu
ozivat a pedagdgovia zac¢nu
chystat novy skolsky rok.
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Pamatna vystava k 80. vyrociu holokaustu

V budove Menhdzu bola
otvorend spomienkovad vy-
stava "Fragmenty - osudy a
pribehy Komdrna pocas vy-
nimo¢ného stavu". Vystava
usporiadand pri prileZitosti
80. vyrocia holokaustu pri-
blizuje rozsiahle opatrenia
trestnej politiky a ich tra-
gické dosledky. Na otvorenf
spolo¢nej komornej vystavy
Podunajského miizea, Archi-
vu pobo¢ky Komdrno Stitne-
ho archivu Nitra a Zidovskej
ndboZenskej obce Komdrno
privital pritomnych riaditel
muzea Pal Paterka. Kurd-
torka vystavy Timea Szabé
Csekei predstavila Struktiru
vystavy.

,Myslienka o vystave
vznikla v der otvorenia ar-
chivu, ked som videla doku-
menty a hned” mi napadlo,
Ze by bolo pekné doplnit
vyber o niekolko obrazov zo
zbierky vytvarného umenia
muzea. V zbierke mizea sa
nachddza niekolko vytvar-
nych diel umelcov, ktorych
rodiny postihla tragédia ho-
lokaustu. O tychto umelcoch
alebo ich rodindch, ktorr nie
st v povedomi verejnosti, sa
vie mdlo. Preto som si mysle-
la, Ze by bolo velmi dobrou
prileZitostou upozornit na
Ferenca Reichentdla, Gyor-
gya Rauschera, Gézu Szdébla
a okrem inych su tu vystave-
né aj diela Kdrolya Harmo-

sa. Ide o vystavu v dvoch
miestnostiach. V prvej casti
sU strucne predstavené uda-
losti z obdobia vynimocného
stavu, ktoré ilustrujud niektoré
archivne dokumenty. V dru-
hej miestnosti si méZete po-
zriet diela uz spominanych
maliarov. Nachddza sa tu 12
vytvarnych diel a jeden por-
celdn,” vysvetlila kurdtorka
vystavy Timea Szabd Csekei.

pochddza zo zbierky Podu-
najského mlzea a je dopl-
nend dielami zapoZicanymi
z Mizea Gyorgya Klapku v
Komdrome a stkromnych
zbierok, ako aj fotografiami
a archivnymi dokumentmi.
Spolukurdtorka vystavy Ka-
tarina Répdsova zdoraznila,
Ze vystava zobrazuje osudy a
Zivotné pribehy, ktoré nesmu

byt zabudnuté.
,Stétny archiv  prispel
archivnymi dokumenta-

mi. Sd to vybrané archivne
dokumenty, ktoré hovoria
napriklad o problémoch, s
ktorym sa stretdvali Zidia pri
tom, ked'im odoberali Zidov-
ske Zivnosti. PretoZe bolo
urcend, kolko ich mohlo
vykondvat svoje povolania.
Ndjdeme tam dokumenty,
ktoré hovoria o tom, Ze Zidia
st vykdzani z centra mesta,
nemohli tam byvat. Ndjdeme
tam dokumenty tykajice sa
getta, teda kde sa v Komdr-
ne nachddzalo  Zidovské
getto. Ndjdeme hldsenie o
tom, Ze vlastne Komdrno je
Judenfrei, to znamend, Ze
Zidia boli vsetci deportovani
z mesta" povedala Katarina
Répdsova.

Vystava, ktord upozoriuje
na kultdrne straty, ktoré sme
utrpeli po tragédii holokaus-
tu, bude v Menhdze otvore-
nd do 25. oktébra. Bude pri-
stupnd po predchddzajlicej
dohode. Ndvstevu si moze-
te rezervovat na e-mailovej
adrese kile@menhaz.sk. V
buddcnosti sa pldnuje aj
prehliadka so sprievodcom,
informdcie o nej ndjdete na
webovych strankach Podu-
najského miuzea, archivu a
Menhdzu.
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Nemocnica pontka bezplatné kurzy predporodnej pripravy

Nemocnica AGEL Ko-
mdrno pripravila novinku
pre budiice mamicky, kurz
predporodnej pripravy s po-
rodnou asistentkou a laktac-
nou poradkyrniou bez poplat-
ku pocas letnych mesiacov
jul a august.

Zakladny balicek po-
zostdva zo Styroch stretnu-
ti. Medzi najcastejsie témy
okrem pocatia a priebehu
tehotenstva patria aj fyzi-
kdlne a psychické zmeny

v organizme Zeny, vyziva
budtcej mamicky, starostli-
vost o telo, cvicenie, uZiva-
nie liekov pocas tehotenstva,
materska a rodicovskd dovo-
lenka, samotny porod, odber
pupocnikovej krvi a starostli-
vost o novorodenca.
,Kurzom vds bude spre-
vddzat certifikovand lektor-
ka psychofyzickej pripravy
na poérod s laktatnou po-
radkynou. Nasou snahou je
eliminovat obavy a strach

z porodu a pripravit mamic-
ky na najkrajsi okamih Zivota
— priviest dietatko na svet,”
povedal ndmestnik pre oset-
rovatelsku starostlivost PhDr.
Csaba Bozsaky. V Nemocni-
ci AGEL Komdrno mamicky
maji moznost zucastnit sa
kurzu aj s partnerom, alebo
inou sprevddzajlicou oso-
bou, ktord bude pri porode.
Nemocnica tak chce pomoct
blizkym, ako byt ¢o najviac
osoznym pre rodicku v jej

ndrocnej, ale zdroven ra-
dostnej zivotnej situdcii.
Kurzy sa konaju vo stvrtok
v Case od 9. do 17. hodiny
po predchddzajicej dohode
v paviléne ] na 1. poschodf.
Rodicky sa na kurz mézu pri-
hlasit v 34. tyzdni tehoten-
stva prostrednictvom certifi-
kovanej poérodnej asistentky
Bc. Renaty Fussiovej na tele-
fénnom cisle 0904 683 550,
alebo na e-mailovej adrese
budemmama@nko.agel.sk.
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Mate viac ako 39 rokov a chcete vediet, aky dochodok Vas ¢aka?
Aktivujte si v Socidlnej poistovni Elektronicky ticet poistenca

Socidlna poistoviia do elektronického tic¢tu poistenca
(EUP) zaviedla dve vyznamné novinky, ktoré obcanovi pri-
nasaju komfort online pristupu k tidajom o svojom ddéchod-
kovom poisteni v pohodli domova, bez navstevy pobocky.
O tom, preco je EUP dolezity a ako si ho kazdy, kto na Slo-
vensku pracuje a odvddza poistné, méze aktivovat, sme sa
rozprdvali s riaditefom pobocky Socidlnej poistovne v Ko-

marne Mgr. Lubomirom BILKOM.

Aké su vyhody noviniek
v EUP? V ¢om sii pre obca-
na uzitocné?

Pomdhame najma lu-
dom v preddéchodkovom
veku, aby mali pohodine
k dispozicii potrebné infor-
mdcie k svojmu déchodku.
Prostrednictvom EUP zistia,
¢i o nich Socidlna poistov-
na eviduje vsetky obdobia
pracovného Zivota, ktoré su
nevyhnutné k rozhodnutiu
o priznani déchodku. Obcan
ma velkorysy ¢asovy priestor
na kontrolu ddajov a pripad-
né doplnenie chybajucich
dokumentov. Je to aj vdaka
tomu, ze sme do EUP z pa-
pierovej do digitdlnej po-
doby prekonvertovali tdaje
o doéchodkovom poisteni uz
aj pre mladsich klientov vo
veku 39 rokov, po ro¢nik na-
rodenia 1984. Doteraz mali
v zdlozke EUP Priprava na
doéchodok pristupné ddaje
poistenci starsi ako 45 ro-
kov. Nasi zamestnanci spra-
covali viac ako 6 miliénov
dokumentov a budi dalej
pokracovat aj pre mladsich
poistencov.

To je jedna novinka. A td
druhd, ktora sa tyka vypoctu
sumy dochodku?

Druhd novinka, pre pla-

novanie zivota na déchodku
nanajvy$ praktickd a velmi
Ziadand, spociva v tom, Ze
si ob¢an moze zistit aj orien-
ta¢nd sumu dochodku. Do
EUP sme vlozili automaticku
Kalkulacku na informativny
vypocet starobného dochod-
ku. Klient uz nemusi ziadat
o papierové informdcie a Ca-
kat na ne viac ako mesiac
— Udaje maju v EUP pristup-
né kedykolvek, kdekolvek,
online. Vyska dochodku sa
im zobrazi automaticky, bez
akéhokolvek ruéného vypl-
nania nejakych ddajov.

Je vypocet dochodku
presny?

Socidlna poistovia vyra-
ta presnd vysku déchodku
zo zdkona az po podanf Zia-
dosti o dochodok, po dopl-
neni a overeni potrebnych
dokladov. Toto je ustretovd
proklientska sluzba, takze
ide o orienta¢ny vypocet,
ktory vychddza z evidova-
nych obdobi déchodkového
poistenia klienta v EUP. Aj
s kalkulackou sa obe sluzby
dopliiaju tak, aby k danému
diu ziskal orientacny pre-
hlad o svojej situdcii.

Co ak v EUP nie st vSet-
ky tdaje?

Klient to prehladne uvidi

v zdlozke Priprava na do-
chodok v casti ,Neevido-
vané obdobia”. Ak prinesie
potrebné doklady do po-
bocky, do EUP ich doplnime
a ndsledne sa mu premietnu
do vypoctu. Medzi neevido-
vanymi obdobiami je casto
obdobie stidia, vojenskej
sluzby, ¢i evidencie medzi
nezamestnanymi obcanmi,
obdobie starostlivosti o die-
ta, ale aj doby vykondvania
zarobkovej ¢innosti.

Co ak mi vyjde nizka
suma?

Suma vychddza z evido-
vanych obdobi, teda odpra-
covanych rokov, a z vyme-
riavacich zdkladov, hrubej
mzdy, z ktorého sa platilo po-
istné. Samozrejme, ob¢anovi
v mladom ¢i strednom veku
vyjde suma nizsia, kedZe ne-
pracoval dostato¢ny pocet
rokov — ale v EUP ma prie-
bezny prehlad, a to nielen
pri déchodku, ale aj v dal-
sich druhoch poistenia. Cim
dlhsie bude pracovat a odva-
dzat poistné, tym sa mu bude
suma dochodku zvysovat.
Clovek si tak moze pldnovat
dalsi pracovny Zzivot, napr.
poobzerat sa po lepsie pla-
tenom zamestnani, zvysit si
svoju kvalifikdciu. Proces od
spisania ziadosti o docho-
dok az po jeho schvdlenie je
tak pre informovaného a pri-
praveného klienta rychlejsi a
efektivnejsi.

Kolko ludi uz EUP vyu-
Ziva?

Aktudlne je to uz viac
ako Stvrt miliéna poisten-

cov. Ak nie ste medzi nimi,
je vhodny cas si svoj EUP
aktivovat. Netreba sa toho
bét, v dnesnej dobe je to po-
dobne moderny nastroj ako
interbanking.

Ako pri aktivdcii postu-
povat a na koho sa obritit,
ak si obcan nevie poradit?

EUP si mozno aktivovat
viacerymi cestami: elektro-
nicky online cez webovy
portdl Elektronickych sluzieb
Socidlnej poistovne https://
esluzby.socpoist.sk/portal/
registracia, alebo cez portdl
www.slovensko.sk prostred-
nictvom elektronického ob-
¢ianskeho preukazu, resp.
prostrednictvom  mobilnej
aplikdcie ¢i osobne v pobo¢-
ke, kde pomdzu nasi zamest-
nanci. Informdcie o tom,
ako na to, su zverejnené aj
na webovej strdnke www.
socpoist.sk/eup, vrdtane vi-
deo-ndvodu aktivicie EUP
prostrednictvom elektronic-
kého obcianskeho preukazu
a citacky.

Na zdver by som rdd vy-
zval najmd ludi v strednom
a starSom veku, aby sa ne-
béli a pristup si aktivovali.
Zaroven z [udského hladiska
apelujem na mladsich, ktorf
sa v prostredi informacnych
technologii predsa len viac
orientuju, aby svojim star$im
pribuznym a zndmym po-
mohli s pouzivanim EUP. Je
to naozaj dobry pomocnik,
ktory ich m6Zze na ceste soci-
dlnym poistenim sprevadzat
celym pracovnym zivotom.

dm

Drobna inzercia

® Postardm sa o deti, opat-
rovanie starych [udi a upra-
tovanie. (4 hodiny denne).
Informdcie len v SMS. Tel.:
0915/403 779.

@ (istenie a tiprava hrobov
od 50 Eur, gravirovanie, zla-
tenie 24kt zlatom od 0,70E-
ur/ks. Tel.: 0911/045 678.

Velka sala Dostojnickeho pavilonu

Dokonalé miesto pre svadby, plesy a konferencie.Kom-
plexné zabezpecenie podujati - prenajom priestorov, catering

vy

na predaj nehnutelnosti:

Vyvoldvacia cena:

dradu Komdrno

Mesto Komdrno
Nam. gen. Klapku 1, 945 01 Komdrno

OZNAMENIE
o zamere predaja nehnutelnosti

formou obchodnej verejnej siitaze
1. Mesto Komdrno , ako vlastnik nehnutelnosti vyhlasuje OVS

parcely reg. ,C” ¢. 9281 o vymere 20 m?, zastavand plocha
a nddvorie a parcely reg. ,C” ¢. 9282 o vymere 310 m2,
zahrada vedenych na LV ¢. 6434 v k.d. Komdrno.

Minimdlna kdpna cena (vyvoldvacia cena): 8.768,10 eur, kto-
rd je zdroven najnizsim podanim.

Termin, lehota a adresa na predkladanie pontk pre tcastnika,
ktory NEMA aktivovan elektronicku schranku:

30. 08. 2024 do 12,00 hod. do podatelne MsU Komdrno,
alebo zaslany v diioch do 30.08.2024 na adresu Mestského

Termin, lehota a adresa na predkladanie pontk pre tcastnika,
ktory MA aktivovanu elektronicku schranku:
30. 08. 2024 do 12,00 hod. cez elektronickud schranku

Vieobecné informdcie: Majetkovo-prévny odbor MsU Ko-
marno, tel. ¢.: 035/2851 371.

Vyhldsenie obchodnych verejnych sdtazi, podrobné 3peci-
fikdcie nehnutelnosti, spdsob predlozenia ponuky, povinny
obsah ponuky, podmienky a postup obchodnej verejnej stta-
ze budu zverejnené na webovej strdanke www.komarno.sk a
na uradnych tabuliach mesta Komdrno.

Gymnazium L. J. Suleka v Komarne
prijme ucitela obcianskej nauky
s nastupom od 1. 9. 2024.

0908 588 866 a na slovgym@gljs.sk.

Novorodenci

Lora Némethovd z Batorovych Kosih, Raména Kajanova
zo Svatého Petra, Eunika Csicsé z Komdrna, Emily Jdgerska
z Kamenicnej, Levente Gaspdr z Imela, Aron Végh z Novej
Strdze, Olivér Pasztor zo Salky, Santidgo Lakato$ z Nededa,
Roman Voros z Komdrna, Leticia Csonka z Okoli¢nej na
Ostrove, Gergé Vida zo Zemianskej Olce, Mdrié Csillag zo
Siah, Anna Zorka Madardszové z Koldrova, Elina Hrabovskd
z Okoli¢nej na Ostrove, Jasmin Lakatosovd z Nesvdd, Roderik
Keszi z Nesvdd, Sofia Jakabovd z Komdrna, Gabriel Uniatinsky
z Komdrna, Bence Szabé z Chotina, Zaladn Bilké z Pribety, R6-
bert Benett Pug$ zo Sarkan, Elissa Danadovd z Pribety, Olivér
Lukovics zo Sale, Tamds Horvéth z Koldrova, Vanessa Ham-
ranovd z Komdrna, Levente Nagy z Kamenice nad Hronom,
Vitéz Hunor Nagy z Velkych Kosih, Bence Balogh zo Zlatnej
na Ostrove.

Sltbili si vernost

Peter Vyboch a Kristina Ortutovd, Zoltdn Kovd¢ a Monika
IStenesova, Tibor Kovdcs a Klaudia Horvdthovd, Tomds Czifra
a Monika Kuchtovd, Ludovit Sikora a Monika Lavovd, Peter
Ferenczy a Darina Dobaiovd.

Opustili nds

79-ro¢nd Magdaléna Kozmovd z Komdrna, 87-ro¢nd Ru-
7ena Odorovd z Komdrna, 63-ro¢nd Margita Pdkozdiovd z
|7e, 72-ro¢nd Mdria Pipaiovd z Komdrna, 79-ro¢ny Arpad Be-
recz z Komdrna, 71-rocny Istvdn Vdakaljay z Ize, 88-ro¢ny Ju-
raj Kovd¢ z Komdrna, 72-ro¢ny David Kirthy z Komdrna, 89-
ro¢nd Etela Néveriovd z Hadoviec, 91-ro¢na Rozdlia Vitekova
z Komdrna, 65-ro¢nd Edit Cvinger z Kravian nad Dunajom,
81-ro¢nd Rozdlia Santusovd z Komdrna, 79-ro¢ny Juraj Perc-
zel z Komdrna, 70-ro¢ny Tibor Cséka z Komdrna, 84-ro¢nd
Irma Balla z Okoli¢nej na Ostrove, 78-ro¢ny Ladislav Uricek
z Komdrna, 75-ro¢nd Mdria Szmolkovd z Kamenicnej, 72-
ro¢nd Erzsébet Lisicky z Komdrna, 75-ro¢ny Vojtech Senkdr z
Komdrna, 73-ro¢ny Ivdn Istvdn z Patiniec, 69-rocny Pavel Ara-
nyosi z Calovca, 64-ro¢nd Erika Kertészovd z Komdrna, 83-
ro¢ny Imrich Mente z Komdrna, 82-ro¢nd Helena Pittichova z
Komadrna, 80-ro¢ny Zoltan Bakuldr z Chotina, 70-ro¢ny Karol
Csepregi z Komdrna, 85-ro¢nd Mdria Bereczovd z Dulovho
Dvora, 45-ro¢ny Peter Hanuliak z Komdrna.
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01. (Stvrtok), 19.00
Mainstream Line Quartett
Déstojnicky pavilon - nddvorie

02. (piatok), 20.00
Excluded / Borozé

02. (piatok), 18.00
Szwingatlanligynokség / Ndm. gen. Klapku

03. (sobota), 20.00
AZAHRIAH / Ustrednd pevnost'v Komdrne

02-03. (piatok-sobota), 17.00

Zaverecné koncerty interpretacnych kurzov ko-

mornej hudby

Déstojnicky pavilon (koncertnd sdla)

04. (nedela), 19.30, Vida Rébert / Taverna

09. (piatok), 20.00, NowEmber / Borozé

09. (piatok), 19.30, Koczkas Eszter / Bottéka
10. (sobota), 19.30, Bossa Rossa / DeLuxxe Cafe
10. (sobota), 19.30, Emmer Péter / Borozé

11. (nedela), 19.00
Gabor Balogh Krajnik & Akos Csordas
M PIZZA - Sofia Kaviaren a Bar

11. (nedela), 19.30, Emmer Péter / Rest. Klapka
16. (piatok), 19.30, Berecz Péter / Palace Cafe

17. (sobota), 19.00, Rap & HipHop night
Black Cat Irish Pub

kulturn

AUGUST

17. (sobota), 20.00, RUZSA MAGDI
Ustrednd pevnost'v Komdrne

17. (sobota), 19.30, Sipos David / Taverna
18. (nedela), 19.30, Carpedante / Kdvy sveta

20. (utorok), 17.00
Oslavy pri prilezitosti Diia sv. Stefana
Socha sv. Stefana

23. (piatok), 19.30
Tanecny dom - Vecer pri ludovej hudbe / Borozé

23. (piatok), 19.30, Vida Robert / Bottéka

23. (piatok), 20.00
ABBA Tribute / Déstojnicky pavilén - nddvorie

24. (sobota), 19.30, Zsapka Attila / Palace Cafe

24-25. (sobota-nedela), 13.00
IX. Komaratsky festival deti
Ndm. gen. Klapku a okolie

28. (streda), 18.00

Noc permanentiek / umelci a um. skupiny Jékaiho
divadla v Komarne a MsKS Béni Egressyho

Klapkovo namestie

29-31. (stvrtok-sobota)

Il. Medzinarodny festival operety v rodnom meste Fran-
za Lehara

Ndm. gen. Klapku

30. (piatok), 19.30
Yllegal / Borozo

26. jila 2024



